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CURRICULUM VITAE 
 
 
 

FO R M A T O  
E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  
V I T A E  

 

 
 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome e Cognome  Valentina Alessia Poloni 

Data di nascita   
Indirizzo Pec       

Incarico attuale  Medico libero professionista 
 
 

ISTRUZIONE  
E FORMAZIONE 

  
• Date (da – a)  2010-2015 

• Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 

 Liceo ginnasio statale classico G.Parini (Milano) 

• Qualifica conseguita 
 

 Diploma di maturità classica 

 
• Date (da – a)  2015-2021 

• Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 

 Università del Piemonte Orientale 

• Qualifica conseguita 
 

 Laurea magistrale in Medicina e chirurgia 

   
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
• Date (da – a)   OTTOBRE 2021- OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Take Care S.r.l 

• Tipo di impiego  Medico addetto a certificazione di idoneità ad attività ludico-motoria 
 

• Date (da – a)   OTTOBRE- DICEMBRE 2021 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASL Novara 

• Tipo di impiego  Medico SISP nell’ambito dell’emergenza sanitaria da Sars-Cov-2 
 

• Date (da – a)   DICEMBRE 2021- OGGI 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Regione Lombardia 

• Tipo di impiego  Medico vaccinatore presso centro vaccinale Scintille nell’ambito della campagna vaccinale contro Sars-
Cov-2  
 

• Date (da – a)   GENNAIO 2022- OGGI 
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libero professionista 

• Tipo di impiego  Medico docente in corsi di primo soccorso per aziende (DM 388/03) 
 

• Date (da – a)   2016- OGGI 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Testbusters S.r.l 

• Tipo di impiego  Docente per la preparazione al test nazionale di Medicina e Chirurgia  
 

. 
 

MADRELINGUA  Italiana 
 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 
• Capacità di espressione orale  ECCELLENTE 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 Conoscenza eccellente dei principali programmi applicativi di uso quotidiano, posta 

elettronica, internet, pacchetto Office. 

Eccellente capacità di problem solving e spiccate abilità di lavoro in team. 
 

 
   

 
ALTRO :   - Virtual poster ATTD 2021: “Emotions evaluation during a virtual camp (VC) 

in children and adolescents with type 1 diabetes (T1D) treated with an advanced hybrid 
closed loop system (AHCL)” 

- Contributo nello studio, oggetto di tesi di laurea: “Effectiveness of a closed-
loop control system and a virtual educational camp for children and adolescents with 
type 1 diabetes: A prospective, multicentre, real-life study” Diabetes Obes Metab. 2021 
Jul 6. doi: 10.1111/dom.14491 
 
 
 
 
 
 

 
   

 
   

 
 

   
 




