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Informazioni personali

Cognome /Nome
Indirizzo(1)
Telefono(i)

Fax

E-mail
Cittadinanza
Data di nascita

Sesso

Esperienza professionale

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilitd
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivitd e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivitd o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilitd

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilitd
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivitd o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivitd e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti

CHERUBIN ELISA

Dicembre 2021 — Dicembre 2022
PsicologaPsicoterapeuta

Incarico per il supporto psicologico nelle scuole
ASL NO area nord

Libera professione

Dicembre 2021-Giugno 2022
Psicologa-Psicoterapeuta

Progetto “Sportello psicologico e tutoring”
1.C. Giovanni Pascoli - Gozzano

Libera professione

Novembre 2021 —*

Psicologa-Psicoterapeuta

Conferimento incarico attivitd da svolgere nell'ambito del progetto “WELFARE

PER LE IMPRESE” — POR FSE 2014,/220 — Misura 1.8iv.3.2.4. D.G.R. n. 20-7648
del 05/10/2018 “Progettazione e attivazione di interventi di welfare aziendale”
Cimberio s.p.a — San Maurizio d’Opaglio

Libera professione

Settembre 2021 —*

Psicologa-Psicoterapeuta

Progetto Agora — gruppi di incontro e formazione rivolti a docenti di ogni ordine di scuola
Studio Kairos e Spazio Maieutica

Libera professione

Luglio 2021

Psicologa-Psicoterapeuta

Progetto “Bersaglio — Una scuola che fa centro”
Sportello di ascolto rivolto ad alunni, docenti e genitori
1.C. Giovanni Pascoli - Gozzano

Libera professione — Psicologia Scolastica

Giugno 2021 —>

Psicologa-Psicoterapeuta
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Principali attivitd e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivitd e responsabilitd

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivitd o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilitd

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilitd

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivitd e responsabilitd

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivitd o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivitd e responsabilitd
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivitd e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Conferimento incarico attivitd da svolgere nell’'ambito del progetto “WELFARE

PER LE IMPRESE” — POR FSE 2014/220 — Misura 1.8iv.3.2.4. D.G.R. n. 20-7648
del 05/10/2018 “Progettazione e attivazione di interventi di welfare aziendale”
Fantini — Pella

Libera professione

Maggio — Settembre 2021

Psicologa-Psicoterapeuta

Percorso formativo “Insegnanti in Relazione” rivolto a docenti della scuola dell'infanzia, primaria
e secondaria di primo grado

I.C. Giovanni Pascoli Gozzano

Libera professione — Psicologia Scolastica

12 Aprile 2021 — 30 Giugno 2021
Psicologa-Psicoterapeuta
Sportello di ascolto e consulenza psicologica rivolto ad alunni, docenti, genitori e personale ATA

1.C. Giovanni Pascoli — Gozzano
Libera professione — Psicologia Scolastica

Aprile 2021 —*

Psicologa-Psicoterapeuta

Conferimento incarico servizio sportelli di welfare aziendale nell’ambito del "POR

FSE 2014/2020 Misura 1.8iv.3.2.4. D.G.R. n.20-7648 del 05/10/2018." Bando Regionale
"Progettazione e attivazione di interventi di welfare aziendale" Approvato con D.D. n. 319 del
02 aprile 2019

Ponti s.p.a. — Ghemme

Libera professione

Aprile 2021 —

Psicologa-Psicoterapeuta

Conferimento incarico attivitd da svolgere nell’ambito del progetto “WELFARE

PER LE IMPRESE” — POR FSE 2014/220 — Misura 1.8iv.3.2.4. D.G.R. n. 20-7648
del 05/10/2018 “Progettazione e attivazione di interventi di welfare aziendale”
Gruppo Ebano - Novara

Libera professione

Febbraio 2021 —»

Psicologa-psicoterapeuta

Conferimento incarico attivitd da svolgere nell'ambito del progetto “WELFARE

PER LE IMPRESE” — POR FSE 2014/220 — Misura 1.8iv.3.2.4. D.G.R. n. 20-7648
del 05/10/2018 “Progettazione e attivazione di interventi di welfare aziendale”
Giacomini s.p.a — San Maurizio D’Opaglio

Libera professione

Febbraio — Aprile 2021

Psicologa-Psicoterapeuta

Progetto “Laboratorio Educazione all’affettivita e alla sessualitd” rivolto alle classi seconde e terze
1.C Giovanni Pascoli Gozzano

Libera professione - Psicologia Scolastica

Gennaio 2021 — Dicembre 2024

Docenza Quadriennio di specializzazione in psicoterapia
Formazione

Istituto dell’Approccio Centrato sulla Persona, sede di Milano
Libera professione

16 Dicembre 2020 — Giugno 2021

Psicologa-Psicoterapeuta

Sportello di ascolto e consulenza psicologica rivolta ad alunni, docenti, genitori e personale ATA
1.C Giovanni Pascoli Gozzano

Libera professione — Psicologia Scolastica

Ottobre 2020 — Giugno 2021
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Lavoro o pozione ricoperti Psicologa—Psicoterapeuta

Principali attivita e responsabilitd SPORTELLO PSICOLOGICO E TUTORING
Attivita per le Scuole dell'Infanzia e per le Scuole Primarie:
Osservazioni del gruppo classe
Sportello d'ascolto per gli alunni e i loro genitori e per gli insegnanti
Restituzione agli insegnanti
Colloqui individuali ¢/ o del team docenti con la psicologa
Lavoro di rete con i servizi di Neuropsichiatria Infantile e i servizi Socio-Assistenziale del
territorio.

Attivitd per la Scuola Secondaria di primo grado:

Sportello d'ascolto rivolto ai ragazzi e ai genitori

Restituzione agli insegnanti

Colloqui individuali e/o del team docenti con la psicologa

Ciclo di incontri rivolti ai genitori

Lavoro di rete con i servizi di Neuropsichiatria Infantile e 1 servizi Socio-Assistenziali del
territorio.

Nome e indirizzo del datore di lavoro 1.C Giovanni Pascoli Gozzano
Tipo di attivita o settore Libera professione — Psicologia Scolastica

Date Giugno — Agosto 2020
Lavoro o posizione ricoperti Psicologa
principali attivita e responsabilité Coordinamento servizi educativi, formazione e supervisione équipe
Nome e indirizzo del datore di lavoro Partenariato tra Comune di Soriso, Cooperativa Vedogiovane e CISS di Gozzano

Tipo di attivita o settore ~ Libera professione

Date Marzo 2020 —*
Lavoro o posizione ricoperti Psicologa-Psicoterapeuta
Principali attivita e responsabilitd Progetto “In_Contatto” Servizio di sportello d’ascolto telefonico rivolto alla popolazione per
supporto psicologico durante I'emergenza sanitaria
Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Soriso
Comune di Arona
Tipo di attivitd o settore Terzo settore

Date Ottobre 2019 — Giugno 2020
Lavoro o posizione ricoperti Psicologa-Psicoterapeuta
Principali attivit e responsabilitd Progetto “Sportello di Ascolto e consulenza psicologica”

Attivita per le Scuole dell'Infanzia e per le Scuole Primarie:
Osservazioni del gruppo classe
Sportello d'ascolto per gli alunni e i loro genitori e per gli insegnanti
Restituzione agli insegnanti
Colloqui individuali e/o del team docenti con la psicologa
Lavoro di rete con i servizi di Neuropsichiatria Infantile e i servizi Socio-Assistenziale del
territorio.
Attivitd per la Scuola Secondaria di primo grado:

Sportello d’ascolto rivolto ai ragazzi e ai genitori
Restituzione agli insegnanti
Colloqui individuali e/o del team docenti con la psicologa
Ciclo di incontri rivolti ai genitori
Lavoro di rete con i servizi di Neuropsichiatria Infantile e 1 servizi Socio-Assistenziali del
territorio.
Nome e indirizzo del datore di lavoro 1.C Giovanni Pascoli Gozzano
Tipo di attivita o settore Libera professione — Psicologia Scolastica
Nota: da marzo 2020 a giugno 2020 a causa della sospensione delle attivita scolastiche per
emergenza sanitaria COVID 19 ¢ stato attuato lo Sportello d’Ascolto on line rivolto agli alunni,
docenti, genitori e a tutto il personale dell'Istituto Comprensivo “Giovanni Pascoli” di Gozzano.

Date Gennaio — Febbraio 2020
Lavoro o posizione ricoperti Psicologa-Psicoterapeuta
Principali attivita e responsabilitd Progetto di educazione alle emozioni
Attivitd di formazione esperienziale rivolta alle classi seconde
Nome e indirizzo del datore di lavoro I.C Giovanni Pascoli Gozzano
Tipo di attivita o settore| Libera professione - Psicologia scolastica
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Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilitd

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilitd

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivitd o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilitd

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivitd e responsabilitd
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivitd o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilitd

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivitd e responsabilita

Gennaio — Giugno 2019

Psicologa-Psicoterapeuta

Sportello di ascolto e consulenza psicologica

Attivita per le Scuole dell'Infanzia e per le Scuole Primarie:

Osservazioni del gruppo classe

Sportello d'ascolto per gli alunni e i loro genitori e per gli insegnanti

Restituzione agli insegnanti

Colloqui individuali e/o del team docenti con la psicologa

Lavoro di rete con i servizi di Neuropsichiatria Infantile e i servizi Socio-Assistenziale del
territorio.

Ciclo di incontri “Per una Genitorialitd Consapevole”

Avttivitd per la Scuola Secondaria di primo grado:

Sportello d'ascolto rivolto ai ragazzi e ai genitori

Restituzione agli insegnanti

Colloqui individuali e/o del team docenti con la psicologa

Ciclo di incontri rivolti ai genitori

Lavoro di rete con i servizi di Neuropsichiatria Infantile e 1 servizi Socio-Assistenziali del
territorio.

Ciclo di incontri “Per una Genitorialita Consapevole”

1.C Giovanni Pascoli Gozzano

Libera professione - Psicologia Scolastica

Febbraio — Aprile 2019

Psicologa-Psicoterapeuta

Progetto di Educazione all'Affettivita e Sessualita

Attivita di formazione esperienziale rivolta alle classi seconde e terze
1.C Giovanni Pascoli Gozzano

Libera professione - Psicologia Scolastica

Febbraio — Maggio 2019

Psicologa-Psicoterapeuta

“Progetto Sinergia”

Ciclo di incontri formativi “Per una Genitorialita Consapevole”
Istituto Rosmint

Libera professione — Psicologia Scolastica

Febbraio 2018 —p

Psicologa-Psicoterapeuta

Responsabile Centro Kairos, Studio di Psicologia e Psicoterapia Centrata sulla Persona
Gozzano, Via Santa Rita 1

Libera professione

Febbraio — Maggio 2018

Psicologa-Psicoterapeuta

Progetto di Educazione all'Affettivitd e Sessualita

Attivitd di formazione esperienziale rivolta alle classi seconde e terze
1.C Giovanni Pascoli Gozzano

Libera professione — Psicologia Scolastica

Ottobre 2018 — Giugno 2019

Psicologa-Psicoterapeuta

“Progetto Sinergia” — Sportello dascolto

Attivitd per le Scuole dell'Infanzia e per le Scuole Primarie:
Osservazioni del gruppo classe

Sportello d'ascolto per gli alunni e i loro genitori e per gli insegnanti
Restituzione agli insegnanti

Colloqui individuali e /o del team docenti con la psicologa

Lavoro di rete con i servizi di Neuropsichiatria Infantile e 1 servizi Socio-Assistenziale del
territorio.

Ciclo di incontri “Per una Genitorialita Consapevole”

Attivita per la Scuola Secondaria di primo grado:
Sportello d'ascolto rivolto ai ragazzi e ai genitori
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Restituzione agli insegnanti
Colloqui individuali ¢/ o del team docenti con la psicologa
Ciclo di incontri rivolti ai genitori
Lavoro di rete con i servizi di Neuropsichiatria Infantile e 1 servizi Socio-Assistenziali del
territorio.
Ciclo di incontri “Per una Genitorialita Consapevole”

Nome e indirizzo del datore di lavoro 1.C Giovanni Pascoli Gozzano

Tipo di attivitd o settore Libera professione — Psicologia Scolastica

Date Gennaio 2017 — Dicembre 2020
Lavoro o posizione ricoperti Docente psicologa
Principali attivitd e responsabilitd Attivita di tutoraggio Quadriennio Scuola di specializzazione in Psicoterapia Centrata sul Cliente
Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto dell’ Approccio Centrato sulla Persona, sede di Milano
Tipo di attivitd o settore Formazione specialistica

Date Gennaio — Giugno 2017
Lavoro o posizione ricoperti Psicologa-Psicoterapeuta
Principali attivita e responsabilitd Progetto “Sportello d’Ascolto Psicologico”
Attivita per le Scuole dell'Infanzia e per le Scuole Primarie:

Osservazioni del gruppo classe

Sportello d'ascolto per gli alunni e i loro genitori e per gli insegnanti

Restituzione agli insegnanti

Colloqui individuali ¢/ 0 del team docenti con la psicologa

Lavoro di rete con i servizi di Neuropsichiatria Infantile e i servizi Socio-Assistenziale del
territorio.

Ciclo di incontri “Per una Genitorialitd Consapevole”

Avttivitd per la Scuola Secondaria di primo grado:

Sportello d'ascolto rivolto ai ragazzi e ai genitori
Restituzione agli insegnanti
Colloqui individuali e/o del team docenti con la psicologa
Ciclo di incontri rivolti ai genitori
Lavoro di rete con i servizi di Neuropsichiatria Infantile e i servizi Socio-Assistenziali del
territorio

Nome e indirizzo del datore di lavoro I.C Giovanni Pascoli Gozzano

Tipo di attivitd o settore Libera professione - Psicologia Scolastica

Date Aptile — Maggio 2017
Lavoro o posizione ricoperti Psicologa-Psicoterapeuta
Principali attivitd e responsabilitd Progetto di Educazione all' Affettivita e Sessualita
Attivita di formazione esperienziale rivolta alle classi seconde e terze
Nome e indirizzo del datore di lavoro I.C Giovanni Pascoli Gozzano
Tipo di attivitd o settore Libera professione — Psicologia Scolastica

Date Dicembre 2016 — Marzo 2017
Lavoro o posizione ricoperti Psicologa-Psicoterapeuta
Principali attivita e responsabilitd Progetto di Educazione all’Affettivitd e Sessualita
Attivita di formazione esperienziale rivolta alle classi terze
Nome e indirizzo del datore di lavoro| Istituto Don Bosco, Borgomanero
Tipo di attivitd o settore Libera professione — Psicologia Scolastica

Date 26 Ottobre — 21 Novembre 2016
Lavoro o posizione ricoperti Psicologa-Psicoterapeuta
Principali attivitd e responsabilitd Progetto “Sportello d’Ascolto Psicologico”

Attivitd per le Scuole Primarie:
Osservazioni del gruppo classe
Sportello d'ascolto per gli alunni e i loro genitori e per gli insegnanti
Restituzione agli insegnanti
Colloqui individuali ¢/ o del team docenti con la psicologa
Lavoro di rete con i servizi di Neuropsichiatria Infantile e i servizi Socio-Assistenziale del
territorio.

Nome e indirizzo del datore di lavoro 1.C Giovanni Pascoli Gozzano

Tipo di attivitd o settore Libera professione - Psicologia Scolastica
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Date Febbraio — Giugno 2016
Lavoro o posizione ricoperti Psicologa—Psicoterapeuta
Principali attivita e responsabilitd Progetto “Sportello d’Ascolto Psicologico”
Attivita per le Scuole dell'Infanzia e per le Scuole Primarie:

Osservazioni del gruppo classe

Sportello d'ascolto per gli alunni e i loro genitori e per gli insegnanti

Restituzione agli insegnanti

Colloqui individuali e/o del team docenti con la psicologa

Lavoro di rete con i servizi di Neuropsichiatria Infantile e i servizi Socio-Assistenziale del
Territorio.

Avttivitd per la Scuola Secondaria di primo grado:
Sportello d'ascolto rivolto ai ragazzi e ai genitori
Restituzione agli insegnanti
Colloqui individuali ¢/ o del team docenti con la psicologa
Ciclo di incontri rivolti ai genitori
Lavoro di rete con i servizi di Neuropsichiatria Infantile e 1 servizi Socio-Assistenziali del
territorio.

Nome e indirizzo del datore di lavoro 1.C Giovanni Pascoli Gozzano

Tipo di attivitd o settore Libera professione - Psicologia Scolastica

Date Novembre — Dicembre 2015
Lavoro o posizione ricoperti Psicologa-Psicoterapeuta
Principali attivita e responsabilitd Progetto “Sportello d’Ascolto Psicologico”
Progetto “Interventi per alunni DSA”
Progetto “Laboratorio delle emozioni e consapevolezza di s¢”
Sportello d’Ascolto rivolto ai ragazzi
Attivitd laboratoriali sul tema “Diversitd di Apprendimento (DSA)” rivolte alle classi prime
Attivita laboratoriali sul tema “Emozioni e Consapevolezza di sé” rivolte alle classi seconde
Formazione “I Disturbi Specifici dell’ Apprendimento — Strategie efficaci per gli insegnanti”,
rivolta ai docenti dell'l.C Pascoli
Lavoro di rete con i servizi di Neuropsichiatria Infantile e 1 servizi Socio-Assistenziali del
territorio
Nome e indirizzo del datore di lavoro I.C Giovanni Pascoli Gozzano
Tipo di attivitd o settore Libera professione - Psicologia Scolastica

Date Aprile — Maggio 2015
Lavoro o posizione ricoperti Psicologa-Psicoterapeuta
Principali attivita e responsabilitd Progetto “Sportello d’Ascolto Psicologico”

Attivita per le Scuole dell'Infanzia e per le Scuole Primarie:
Osservazioni del gruppo classe
Sportello d'ascolto per gli alunni e i loro genitori e per gli insegnanti
Restituzione agli insegnanti
Colloqui individuali e/o del team docenti con la psicologa
Lavoro di rete con i servizi di Neuropsichiatria Infantile e i servizi Socio-Assistenziale del
territorio

Nome e indirizzo del datore di lavoro I.C Giovanni Pascoli Gozzano

Tipo di attivitd o settore Libera professione — Psicologia Scolastica

Date Gennaio 2012 — Dicembre 2016
Lavoro o posizione ricoperti Psicologa
Principali attivita e responsabilitd Sostegno psicologico rivolto al singolo, alla coppia e alla genitorialita
Formazione rivolta a gruppi e a professionisti‘
Psicologia scolastica presso le Scuole dell'Infanzia e le Scuole Primarie del territorio
Nome e indirizzo del datore di lavoro Consultorio Familiare “La persona al Centro”, Biella
Tipo di attivita o settore Terzo Settore

Istruzione e formazione
Date Settembre — Dicembre 2021

Titolo della qualifica rilasciata Lo psicologo a scuola. Ruoli e prassi applicative

Dai BES alle EES e ai DSA: il ruolo dello psicologo

La diagnosi clinica individuale
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Principali tematiche/ competenze professionali Psicologia scolastica, psicologia dell'apprendimento, assessment psicologico
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice Ordine degli Psicologi del Piemonte
dell'istruzione e formazione

Date Giugno — Dicembre 2021

Titolo della qualifica rilasciata Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo I'emergenza sanitaria

Principali tematiche/ competenze professionali Psicologia e psicopatologia, adolescenza, emergenza sanitaria Covid-19
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice Corso FAD, ente erogatore Ecmclub
dell'istruzione e formazione

Date Giugno — Luglio 2020
Titolo della qualifica rilasciata Corso FAD "Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell'emergenza COVID-19"
Principali tematiche/ competenze professionali Emergenza sanitaria COVID-19
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice Istituto Superiore di Sanita
dell'istruzione e formazione

Date Gennaio — Settembre 2020
Titolo della qualifica rilasciata Trauma-informed leaving care support empowering public authorities and professionals
Principali tematiche/competenze professionali Formazione sul trauma
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice CarePath Massive Open Online Course
dell'istruzione e formazione Co- funded by the European Union's Rights. Equality and Citizenship Programme, Universita
degli Studi di Torino — Istituto dell' Approccio Centrato sulla Persoan

Date Maggio — Dicembte 2019
Titolo della qualifica rilasciata Formazione specialistica/ professionale Gordon Training
Principali tematiche/ competenze professionali Formazione Insegnanti Efficaci, Genitori Efficaci e Persone Efficaci
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice Istituto dell’Approccio Centrato sulla Persona, Roma
dell'istruzione e formazione

Date Gennaio 2013 — Dicembre 2016
Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione quadriennale in Psicoterapia Centrata sul Cliente
Principali tematiche/competenze personali Psicoterapia individuale e di gruppo
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice Istituto dell’Approccio Centrato sulla Persona sede di Milano
dell'istruzione e formazione
Livello nella classifica nazionale o Specializzazione quadriennale
internazionale

Date 23 febbraio 2017

Titolo della qualifica rilasciata Abilitazione alla professione di psicoterapeuta

Data 27 febbraio 2012
Titolo della qualifica rilasciata Abilitazione alla professione di psicologo
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice Universitd degli Studi di Torino
dell'istruzione e formazione

Date Dal 2010-2020
Titolo della qualifica rilasciata Partecipazione a seminari e giornate di studio su tematiche psicologiche e psicoterapeutiche a
valenza sia individuale che organizzativa
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice Ordine degli Psicologi del Piemonte ed enti privati
dell'istruzione e formazione

Date 2008-2010
Titolo della qualifica rilasciata Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e di Comunita
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice Universitd degli Studi
dell'istruzione e formazione Torino
Livello nella classificazione nazionale o Laurea magistrale — Votazione 110/110 con lode
internazionale

Date 2005-2008
Titolo della qualifica rilasciata Laura Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice Universita degli Studi
dell'istruzione e formazione Torino
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Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o

internazionale

Pubblicazioni
Atti di convegni

Articoli, capitoli in volumi

Attivitd di ricerca

Progetti

Laurea Triennale — Votazione 110/110 con lode

2000-2004
Diploma di maturita magistrale, indirizzo socio-psico-pedagogico
Liceo Liceo scientifico G.Galilei, sezione di Gozzano (NO)

Maturita scuola secondaria

Grazzani L, Piralli F.,, Cherubin E., Ornaghi V. Promuovere il benessere socio-emotivo a scuola:
una ricerca-intervento con bambini di 7 anni. Giornate Nazionali di Psicologia Positiva - IV
Edizione “Promuovere risorse nel cambiamento”, Universita degli Studi di Milano-Bicocca, 22-23

febbraio 2013. Book of abstract, pp. 30-31.

Ornaghi V., Piralli F.,, Cherubin E., Grazzani 1. Comprensione delle emozioni e sviluppo socio-
emotivo dei bambini: un training study nella scuola primaria. Congresso Nazionale delle Sezioni

AIP, Chieti, 20-23 settembre 2012. In Atti, p. 211.
Ornaghi V., Piralli F., Cherubin E., Grazzani I. How to improve social cognition by training

children in emotion understanding, A primary school study. Proceedings of the 5th Biennal
Meeting of the EARLI SIG 16 - Metacognition, EDUCatt, Milano, 5-8 Settembre 2012. In
Cantoia M. et al. (eds.) pp. 97-98.

Ornaghi V., Grazzani 1., Cherubin E., Conte E., Piralli F. (2015). ‘Let’s talk about emotions!’.
The effect of conversational training on preschoolers’ emotion comprehension and prosocial

orientation. Social Development, 24(1), 166-183.

Cherubin E., Grazzani 1., Ornaghi V., Piralli F., Sviluppare abilitd socio-emotive a scuola: una
ricerca-intervento sulla competenza emotiva, Difficolta di apprendimento, 2013, 18 (3), pp. 369-
382

Gennaio 2012
Membro del Gruppo di Ricerca sullo Sviluppo della Social Cognition, Dipartimento di Scienze
Umane per la Formazione “R. Massa” — Universita degli Studi di Milano — Bicocca.

Anno 2012

Partecipazione al progetto PRIN 2008 “Comprensione delle emozioni, attaccamento e sviluppo
di competenze socio-emotive: un training study per incrementare la ToM nella scuola primaria”.
Responsabile scientifico: Prof.ssa Ilaria Grazzani

Dipartimento di Scienze Umane per la Formazione “Riccardo Massa”, Universita degli Studi di
Milano — Bicocca.

Attivita di ricerca presso scuole primarie di Invorio (NO) e Lesa (NO).

Anno 2013

Partecipazione al progetto “Socializzazione emotiva e comportamento socio-emozionale nella
scuola dell'infanzia”, ricerca-intervento realizzata nelle Scuole dell'Infanzia dell'Istituto
Comprensivo “Piero Fornara” di Carpignano Sesia.

Responsabile scientifico: Prof.ssa Ilaria Grazzani

Dipartimento di Scienze Umane per la Formazione “Riccardo Massa”, Universita degli Studi di
Milano — Bicocca.

Anno 2016

Partecipazione al progetto “Lo sviluppo della cognizione sociale e dell'orientamento prosociale,
legami con temperamento infantile e stress genitoriale”, ricerca-intervento da realizzarsi presso i
nidi d'infanzia della provincia di Novara.

Responsabile scientifico: Prof.ssa Ilaria Grazzani

Dipartimento di Scienze Umane per la Formazione “Riccardo Massa”, Universita degli Studi di
Milano — Bicocca.

Settembre 2020


http://www.curriculumvitaeeuropeo.org/

Capaciti e competenze personali
Madrelingua

Capacita e competenze relazionali

Capacita e competenze organizzative

Capacita e competenze informatiche

Patente

Corsi di formazione Metodo Gordon: insegnanti efficaci, genitori efficaci e persone efficaci

23 Novembre 2016

Conduzione laboratorio “Conversazioni emotive per favorire lo sviluppo della competenza socio-
emotiva.

Attivita rivolta ai bambini della Scuola dell'Infanzia.

Festival “Il diritto di essere bambini”, Milano. Universita degli Studi di Milano-Bicocca.

Giugno — Settembre 2016

Progettazione e realizzazione percorso formativo “I Custodi della Memoria”, all'interno del
Macroprogetto  denominato “Sulle vie della storia”, rivolto a bambini e ragazzi, in collaborazione
con il Comune di Soriso e Fondazione Cariplo.

Maggio 2016

Relatore al Convegno ACP (Approccio Centrato sulla Persona) “Passion and change
management”. La passione rogersiana per le persone, facilitatore nei processi di cambiamento
organizzativo.

Universita degli Studi Suor Orsola Benincasa, Napoli.

Maggio - Settembre 2015

Progettazione e realizzazione del Corso di Formazione “Emotions and Communication”
Giacomini s.p.a San Maurizio d'Opaglio.

Novembre 2014

Progettazione e realizzazione del Corso di Formazione

“La relazione operatore-genitore-bambino. Come affrontare i momenti critici e prevenire il
Burnout”, rivolto ad educatori e professionisti del sociale.

Febbraio — Giugno 2012

Progettazione e realizzazione del Progetto “Pensare con il cuore: laboratorio di alfabetizzazione
Emotiva”, rivolto a bambini della Scuola Primaria.

Settembre 2012 - Giugno 2013

Progettazione e realizzazione del Progetto “To, 'altro e not: progetto di formazione civica e
cittadinanza attiva” rivolto a bambini della Scuola Primaria e a ragazzi della Scuola Secondaria di
primo grado.

Settembre 2013-Giugno 2014

Progettazione e realizzazione di servizi psico-educativi rivolti a bambini della Scuola dell Infanzia.
Settembre 2014 — Giugno 2015

Progettazione e realizzazione di servizi psico-educativi rivolti a bambini della Scuola Primaria.
Settembre 2015 — Giugno 2018

Progettazione e realizzazione del Progetto “La scuola come integrazione”, rivolto ai bambini della
Scuola Primaria.

italiano

La possibilita di prendere parte a una molteplicita di contesti di formazione, esperienziali e di
lavoro, mi ha permesso di maturare buone capacita di lavorare in équipe, interfacciandomi con
diverse figure professionali, oltre che con utenti (singoli, coppie e gruppi) dei servizi, bambini,
genitori ed insegnati in ambito scolastico.

Buone capacita di elaborazione testistica e di progettazione in ambito educativo, psicologico e
socio-assistenziale.

I diversi ruoli ricoperti, con 'assunzione di specifiche competenze richieste per lo svolgimento delle
mansioni, ha richiesto lo sviluppo di buone capacita organizzative, in ambito personale e lavorativo,
caratterizzate da flessibilitd e adattamento alle mutevoli richieste dell'utenza di riferimento.
Acquisizione di buone capacitd di motivare e gestire un gruppo, anche in ambito della formazione
d’aula. Competenze di ascolto, motivazione, counseling, psicoterapia individuale, di coppia o di
gruppo. Competenze nella mediazione dei conflitti, e nella formazione in ambito delle soft skills.
Competenze nella supervisione clinica d’equipe

Pacchetto Office
B

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del

D. Lgs. 196/2003 e all'art. 13 GDPR 679/16.
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Gozzano, 19/09/2022 Dott.ssa Elisa Cherubin
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