STEFANIA COLOMBO

ESPERIENZA

Libera professione presso Istituto La Provvidenza di Busto Arsizio.
1 GIUGNO 22 - TUTT'ORA

Libera professione presso Laboratorio Analisi Toma di Busto Arsizio
1GIUGNO 22 - 30 SETTEMBRE 22

con attivita di prelievi ematici, raccolta campioni di vario genere e tamponi Covid-19;

Libera professione presso A.S.S.T. VALLEOLONA come vaccinatrice
1 FEBBRAIO 22- 30 MARZO 22

Libera professione NURSING PROJECT medicina del lavoro
1 OTTOBRE 21 - OGGI

Gestione degli ambulatori aziendali, effettuazione di esami strumentali e bioumorali,
collaborazione con il Medico del Lavoro e primo soccorso.

Libera Professione in Partita IVA - ASL 13 DI NOVARA Viale Roma 6 Novara
Dipartimento di Prevenzione presso il Servizio Igiene e Sanita Pubblica (S.1.S.P)
1 LUGLIO 2020 - 30 GIUGNO 2021
Ufficio Monitoraggio Covid-19 nelle R.S.A. e nelle Comunita Terapeutiche.
Gestione del processo di controllo delle infezioni da Covid-19 dei dipendenti e
ospiti delle strutture del novarese. Collaborazione con I' Unita di Valutazione
Geriatrica per i nuovi ingressi in struttura, e con gli U.S.C.A. per il piano di
programmazione quotidiana dei tamponi. Gestione del programma per la
registrazione dei casi.

Libera Professione in Partita IVA - AZZURRA ONLUS COOPERATIVA SOCIALE
- VARESE
Via Ledro 5

ASSISTENZA DOMICILIARE ADI sul territorio del Castanese
29 AGOSTO 2019 - 30 GIUGNO 2020

LIBERA PROFESSIONE C/0 SOLIDARIETA’ E SERVIZI - BUSTO ARSIZIO




ASSISTENZA DOMICILIARE

1 DICEMBRE 2014-28 AGOSTO 2019

LIBERA PROFESSIONE C/O COOP. SAN GIUSEPPE — CASTANO PRIMO
ASSISTENZA DOMICILIARE

31 LUGLIO 2011- 1 DICEMBRE 2014

assistenza domiciliare, cura del paziente non autosufficiente, educazione sanitaria ai
caregivers, prevenzione e trattamento delle lesioni da decubito, medicazioni semplici
e complesse alle lesioni vascolari e di diversa eziologia, terapia infusiva endovenosa
e parenterale, gestione dell’ alvo.

Gestione del catetere vescicale, prelievi ematici ed altre indagini bioumorali,
gestione del sondino naso gastrico.

Elaborazione, esecuzione e controllo del piano di assistenza individuale.

Accesso settimanale presso ambulatorio infermieristico di Nosate MI, per rilevazione
parametri, prelievi ematici e somministrazione terapie sottocutanee e intramuscolari
(dal 2011 al 2014).

Sostituzioni presso l'ambulatorio infermieristico comunale di Turbigo MI, per
rilevazione parametri vitali e somministrazione di terapie intramuscolari.

R.S.A. SAN GIUSEPPE — OPERA DON GUANELLA — CASTANO PRIMO
30 MARZO 2001 - 1 LUGLIO 2011

Assistenza infermieristica al paziente anziano con particolare cura delle sue fragilita,
educazione e supporto al personale ASA e OSS ed ai famigliari.

Lavoro in equipe.

Elaborazione, esecuzione e controllo del piano di assistenza individuale.

AZIENDA OSPEDALIERA CIVILE DI LEGNANO (EX. USSL 71 — EX USSL 34)
01 SETTEMBRE 1994 - 1 MARZO 2001
Assistenza infermieristica verso utenti degenti affetti da patologie
mediche, oncologiche e chirurgiche.
Ho lavorato presso le u.o. di medicina, medicina oncologica e chirurgia
generale.

FORMAZIONE

UNIVERSITA’ C. CATTANEO — CASTELLANZA VA
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MASTER PER FUNZIONI DI COORDINAMENTO DELLE PROFESSIONI SANITARIE
2009-2010

Organizzazione gestionale nell’area infermieristica, gestione delle aziende sanitarie e
socio-sanitarie, diritto sanitario, tecniche di comunicazione, sistema di qualita,
dinamiche relazionali e comportamentali. Il percorso di studi ha previsto un tirocinio
formativo di 500 ore che ho effettuato affiancando la coordinatrice della R.S.A. San
Giuseppe per I'acquisizione delle competenze gestionali- organizzative.

ISTITUTO PRIMO MAZZOLARI — MANTOVA
Via Amedei 35 Mantova

DIPLOMA DI MATURITA’ PROFESSIONALE PER ASSISTENTE DI COMUNITA’
INFANTILI

1996-1997
Ho acquisito questo diploma per poter accedere al percorso universitario.

SCUOLA INFERMIERI PROFESSIONALI — OSPEDALE DI LEGNANO
DIPLOMA INFERMIERE PROFESSIONALE

1991-1994

Il percorso di studi mi ha portato a poter esercitare la professione infermieristica. Il
piano di studi triennale ha previsto lezioni in aula e periodi di tirocinio pratico presso
I'ospedale di Legnano.
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COMUNICAZIO
NE Ricevo apprezzamenti per le mie doti comunicative verso le persone che assisto ed

i loro famigliari. Sono in grado di instaurare buoni rapporti interpersonali con i
colleghi.

COMPETENZE

PERSONALI Madre lingua: italiano

Inglese B1 e francese base.
Informatica: utilizzo del pacchetto office, posta elettronica e internet.

COMPETENZE

ORGANIZZATIVE
E GESTIONALI

Ho buone capacita di lavorare in gruppo, che ritengo strategico per il
raggiungimento
degli obiettivi. Collaboro con coordinatori, personale di supporto, direttori di
struttura con medici di medicina generale.
Vivo con la mia famiglia composta da quattro persone, dove sono un punto di riferimento
per problemi sanitari e non.

Ho sviluppato negli anni competenze specifiche professionali per il trattamento di
pazienti fragili a domicilio.



Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13
del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle
persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.

La sottoscritta, consapevole delle responsabilita penali derivanti da dichiarazioni false o
mendaci, ai sensi dell’art. 76 del DPR 28 dicembre 2000 n. 445 sotto propria responsabilita
dichiara che le informazioni riportate nel presente curriculum corrispondono a verita.

Inveruno, 9 settembre 2022

COLOMBO STEFANIA
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