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Professione 

 AVORATIVA 

consulenze telefoniche, contact tracing, esecuzione di tamponi 
rinofaringei domiciliari presso RSA (Residenza Sanitaria 
Assistenziale) ed altre residenze (strutture per disabili) del 
territorio di competenza dell’Asl No.
Esecuzione e refertazione di tamponi rinofaringei Covid per 
programma di screening della popolazione presso Asl No 
Impostazione di percorsi diagnostici e terapeutici. Medico 
vaccinatore anti-Covid-19. 
Gestione relazioni con enti pubblici e privati del territorio
(Scuola, Asl, Comuni, etc).
Gestione pratiche. 

2011-2019    Insegnante di materie scientifiche (Matematica, Fisica, Biologia
Alimentazione). 

Italiana 

Medico chirurgo

07/23 Medico di Guardia Medica penitenziaria c/o casa circondariale di Novara

28/4/23-04/26    CFSMG regione Piemonte 

01/23-04/23        Medico vaccinatore anti-Covid-19 presso Asl No

11/21-10/22.       Scuola di Specialità in Medicina Interna c/o OSA  Como e Ospedale
S.Antonio Abate Cantù (Università Insubria)

11/20-10/21      Medico Chirurgo presso SISP Asl (Azienda Sanitaria Locale) Novara:

mailto:dott.ssamele@gmail.com


2010-2011  Promozione/pubblicità Scuola di Medicina e Chirurgia del Piemonte 
 Orientale presso UniUpo. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Laurea in Medicina e Chirurgia abilitante: 

Università del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro” (25/09/2009 - 20/07/2020) 
Indirizzo: via Solaroli 17, Novara (NO) (Italia) 
Voto finale: 106/110 
Tesi: “Costruzione e validazione di un indicatore per misurare la popolazione 
attiva tra gli anziani”. 

Lezioni su materie pre-cliniche e cliniche mediche e chirurgiche. 
A partire da Marzo 2012, tirocini presso i reparti medici e chirurgici dell’Azienda 
Ospedaliero Universitaria Maggiore della Carità di Novara. 

Tirocinio in Egitto presso il reparto di Chirurgia Generale: 

Ospedale di Tanta (01/08/2010 – 31/08/2010). Progetto Free Mover. 
Assistenza ai medici nelle principali attività diagnostiche e terapeutiche. 

Università di Biotecnologie: 

Università di Biotecnologie del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro”, Novara 
(01/10/2008 – 09/2009). 

Lezioni teoriche e tirocini pratici delle discipline previste durante il primo anno 
della Laurea in Biotecnologie. 

Diploma Liceo Scientifico: 

Liceo Scientifico Alessandro Antonelli, Novara (09/2003 – 07/2008) 
Indirizzo sperimentale PNI (Piano Nazionale Informatica): piano formativo con 
maggiori ore in materie quali matematica, fisica ed informatica. 
Voto finale: 66/100 

2009-2010    Presentatrice Avon

2008-2017    Hostess/promoter (compresi congressi ECM) presso varie agenzie 

 2011-2016     Hostess presso Novara Calcio 
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/ Pianificare e organizzare / Intraprendenza / Saper comunicare / Team 
R Lavorare per obbiettivi. 

to: 
 

Giovanile presso la Parrocchia di S.Rocco Novara (2016-2018): 
zione di attività didattiche per i giovani. 

 
tore Locale presso SISM (Segretariato Italiano Studenti in Medicina): 

 
el bilancio, organizzazione di eventi per la promozione e la prevenzione 

e. 
 

ator (2010-2013): 
ione di corsi di peer-education sulle malattie sessualmente trasmissibili 
cuole superiori. 

 
 

utonoma della posta e-mail / Windows / Android / Iphone / Posta elettronica 
/ Skype / Gestione PDF / Word / Utilizzo dei vari browser come Google 
ternet Explorer, Mozilla Firefox e Safari / Telegram / Pacchetto office 
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La sottoscritta MELE FEDERICA autorizza il ricevente di questo foglio al trattamento di tutti i dati in esso 
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Federica Mele 
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• Capacità di lettura Buono 

• Capacità di scrittura Buono 
apacità di espressione orale Buono 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ELAZIONALI, ORGANIZZATIVE 

 
Autonomia 
Working / 

. 
Volontaria 

 Educatrice 
Organizza 

 Amministra 
2011-2013 
Gestione d 
della salut 

 Peer educ 
organizzaz 
presso le s 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 
Gestione a 
certificata 
Chrome, In 

 
PATENTE O PATENTI 

 
B 

RETI E AFFILIAZIONI Ordine dei 
 [Via Torelli 

 


	Laurea in Medicina e Chirurgia abilitante:
	Tirocinio in Egitto presso il reparto di Chirurgia Generale:
	Università di Biotecnologie:
	Diploma Liceo Scientifico:
	to:
	Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Novara



