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F O R M A T O  E U R O P E O
P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 
Indirizzo 
Telefono 

E-mail

Nazionalità 

Data di nascita 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 
• Tipo di azienda o settore

BARBERO PAOLO 

Italiana 

Da marzo 2013 a maggio 2016 
Ospedale Maggiore della Carità di Novara 

Settore sanitario 
Tirocinante 
Ho frequentato tutti i reparti della struttura sanitaria, sviluppando una buona visione globale 
dell’ospedale; sono stato chiamato a raccogliere anamnesi, svolgere esami obiettivi e formulare 
diagnosi. 

Da agosto 2015 a luglio 2016 
Ospedale Maggiore della Carità di Novara – Clinica Neurologica 

Settore sanitario 
Tesista 
Ho dedicato particolare attenzione all’Ambulatorio di Disordini del Movimento e all’Ambulatorio di 
Epilessia. In questo periodo ho condotto uno studio su pazienti affetti da morbo di Parkinson 
elaborando la tesi dal titolo “Connettività visuo-motoria nella Malattia di Parkinson”.  

Da novembre 2016 a gennaio 2017 
Ospedale Maggiore della Carità di Novara 

Settore sanitario 
Tirocinante per Esame di Stato 
Ho frequentato lo studio del dr. Colombo (MMG) e i reparti di Ginecologia e Ostetricia e di 
Medicina Interna; sono stato chiamato a raccogliere anamnesi, svolgere esami obiettivi, 
formulare diagnosi, impostare terapie e partecipare ad interventi chirugici.  

Da marzo 2017 a dicembre 2017 
NOI COME VOI onlus 

Settore sanitario 
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• Tipo di impiego  Direttore sanitario 
• Principali mansioni e responsabilità  Collaborare con i MMG, gli Specialisti, gli Infermieri Professionali, il Fisioterapista e l’equipe 

“socio-sanitario” operanti presso la Struttura al fine di redigere, aggiornare e gestire la 
documentazione assistenziale e sanitaria di pertinenza, le Cartelle Cliniche, i Piani Assistenziali 
Individuali e i relativi documenti associati, degli ospiti della Struttura.  

 
• Date (da – a)  Da settembre 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Oratorio Vandoni di Bellinzago Novarese 

• Tipo di azienda o settore  Volontariato 
• Tipo di impiego  Barista 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 

§ D
a
d
a 

Gestione del bar dell’Oratorio, occupandomi anche dell’aspetto economico e 
dell’approvvigionamento.  
 
Da luglio 2017 – in corso 
ASL Novara 
 
Settore sanitario 
Servizio di Continuità assistenziale 
Assistenza sanitaria per le urgenze, diagnosi, terapia e primo soccorso. 
 
Da luglio 2020 – Marzo 2023 
ASL Novara 
 
Settore sanitario 
USCA 
Gestione domiciliare dei pazienti affetti da COVID-19. 
 
Da dicembre 2017 – Dicembre 2021 
Ospedale Maggiore della Carità di Novara 
 
Settore sanitario 
Specializzando in Neurologia 
Attività di reparto e ambulatoriale; in particolare acquisite competenze in Elettromiografia, 
Elettroencefalografia, ECD-TSA ed esecuzione degli esami strumentali in autonomia.  
 
Da gennaio 2022 - Giugno 2022 
Ospedale SS. Trinità di Borgomanero 
 
Settore sanitario 
Neurologo Libero Professionista 
Attività di reparto e ambulatoriale, attività strumentale (Elettromiografia, Elettroencefalografia ed 
ECD-TSA). 
 
Da febbraio 2023 – in corso 
IRCCS Maugeri di Veruno 
 
Settore sanitario 
Neurologo Libero Professionista 
Elettromiografia ed Elettroencefalografia 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

• Date (da – a)  Dal 2017 al 2021 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università del Piemonte Orientale – Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Neurologia 
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• Qualifica conseguita  Specializzazione in Neurologia con voto 70/70 e lode 
   

 
• Date (da – a)  Dal 2010 al 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università del Piemonte Orientale – Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Neurologia 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia con voto 110/110 lode e menzione onoraria 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 Laurea magistrale 

 
 

 
• Date (da – a)  Dal 2005 al 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Salesiano San Lorenzo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Indirizzo scientifico 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità scientifica con voto 100/100 
   

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 
 
 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  Ottimo 

• Capacità di scrittura  Ottimo 
• Capacità di espressione orale  Ottimo 

 
  FRANCESE 

• Capacità di lettura  Buono 
• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Buono 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Ottima capacità di lavorare in gruppo e di relazionare con ogni persona, di qualsiasi etnia e 
cultura esse siano; tale attitudine è stata da me maturata nel corso degli anni scolastici e  anche 
grazie al fatto di essere membro di una squadra di calcio e alla lunga esperienza (2006-2012) 
come animatore in Centro Estivo. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Sono in grado di organizzare il mio lavoro e quello degli altri. 
Ho lavorato come capo-gruppo in più occasioni in Oratorio, agendo da coordinatore degli 
animatori dal 2012 al 2015.  
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 Ottimo utilizzo dei comuni programmi informatici (in particolare pacchetto Office). 
Ottima capacità di navigare in Internet utilizzando Google Chrome e altri Browsers. 
Buona conoscenza dei sistemi operativi Windows, Mac e iOS. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Corso di pianoforte dal 1998 al 2007. Pianista in gruppo musicale (2007-2008). 
Corso di teatro dal 2011 al 2014. 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Amante dei viaggi, buona conoscenza dei paesi esteri maturata grazie ai frequenti viaggi. 

 
PATENTE O PATENTI 

 
                      PARTECIPAZIONE 

A CONGRESSI 
 
 
 
 
 
 
 

PUBBLICAZIONI 

 A e B 
 
Atrophic tongue due to oral cancer: clinical mimicker of ALS. P. Barbero, M. Lazzari, F. De 
Marchi, D. Mittino, R. Cantello, L. Mazzini. Oral communication at 50th National Congress of 
Italian Society of Neurology (SIN). Bologna, Italy, October 12-15, 2019.  
A challenging case of loss of vision: Susac’s Syndrome. Barbero P., Vecchio D., Virgilio E., 
Bellan M., Naldi P., Comi C., Cantello R. ePoster at 6th European Academy of Neurology (EAN) 
Congress. Paris, France, May 23-26, 2020.  
Fibrocartilaginous embolism: an uncommon cause of spinal cord infarction. P. Barbero, 
F. De Marchi, G. Avino, G. Strigaro, L. Mazzini, R. Cantello. ePoster at 51th National Congress 
of Italian Society of Neurology (SIN). Milan, Italy, November 28-30, 2020.  
 
Strigaro G, Barbero P, Pizzamiglio C, Magistrelli L, Gori B, Comi C, Varrasi C, Cantello R. 
Cortical visuomotor interactions in Freezing of Gait: A TMS approach. Neurophysiol Clin. 
2020 Jul;50(3):205-212. doi: 10.1016/j.neucli.2020.04.001. Epub 2020 Apr 27. PMID: 32354665.  
 
Strigaro G, Gori B, Zoccola C, Vinassa A, Cattaneo F, Avino G, Barbero P, Varrasi C, Cantello 
R. Impaired Visual Inhibition in Amnestic Mild Cognitive Impairment. Clin EEG Neurosci. 
2022 Nov 3:15500594221136856. doi: 10.1177/15500594221136856. Epub ahead of print. 
PMID: 36325692. 
 
Barbero P, Vecchio D, Virgilio E, Naldi P, Comi C, Cantello R. Susac Syndrome: an 
uncommon cause of impaired vision. Neurol Sci. 2022 Jun;43(6):3919-3922. doi: 
10.1007/s10072-022-05865-8. Epub 2022 Jan 10. PMID: 35006444; PMCID: PMC9119872. 
 
Virgilio E, Vecchio D, Crespi I, Puricelli C, Barbero P, Galli G, Cantello R, Dianzani U, Comi C. 
Cerebrospinal fluid biomarkers and cognitive functions at multiple sclerosis diagnosis. J 
Neurol. 2022 Jun;269(6):3249-3257. doi: 10.1007/s00415-021-10945-4. Epub 2022 Jan 28. 
PMID: 35088141. 
 
Virgilio E, Vecchio D, Crespi I, Barbero P, Caloni B, Naldi P, Cantello R, Dianzani U, Comi C. 
Serum Vitamin D as a Marker of Impaired Information Processing Speed and Early 
Disability in Multiple Sclerosis Patients. Brain Sci. 2021 Nov 17;11(11):1521. doi: 
10.3390/brainsci11111521. PMID: 34827520; PMCID: PMC8615879. 
 
Vecchio D, Barbero P, Galli G, Virgilio E, Naldi P, Comi C, Cantello R. Prognostic Role of 
Visual Evoked Potentials in Non-Neuritic Eyes at Multiple Sclerosis Diagnosis. J Clin Med. 
2023 Mar 20;12(6):2382. doi: 10.3390/jcm12062382. PMID: 36983382; PMCID: PMC10058458. 
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