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Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego
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CHIARA COLOMBO

taliana

Maggio 2013 a Dicembre 2014
A.O.U. “Maggiore della Carita” di Novara

S. C. di Neuropsichiatria Infantile
Psicologa Psicoterapeuta borsista
Valutazione neuropsicologica e psicoaffettiva di bambini

Maggio 2010 ad Agosto 2010
A.0.U. “Maggiore della Carita” di Novara

S. C. di Neuropsichiatria Infantile
Psicologa borsista
Intervento precoce a domicilio per bambini affetti da disturbo generalizzato dello sviluppo

2007-2008

A.O.U. “Maggiore della Carita” di Novara

S. C. di Neuropsichiatria Infantile

Psicologa borsista

Intervento di arricchimento delle competenze ludiche a favore di bambini dello spettro autistico

2012 ad oggi
Libera professionista

Psicologa Psicoterapeuta
Psicoterapia individuale

Dal 2004 ad oggi
Cooperativa sociale Universiis, Eurotrend, Social Nis, Hamal
Educatrice scolastica



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

Date (da-a)
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Principali materie/abilita
professionali
Qualifica conseguita
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27 maggio 2023
Scuole di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva

Disturbo da deficit di attenzione e iperattivita (DDAI)

Attestato di partecipazione
Maggio 2022
EMDR; Apertamente Web

"Il corpo nellEMDR. Dal basso in alto (e ritorno)

Attestato di partecipazione

13 e 14 maggio 2022
Convegno Erickson

Supereroi fragili: adolescenti tra nuove sfide e costruzione di
futuro

Attestato di partecipazione

18/09/2021 al 12/12/2021
Spazio IRIS

Master in tecniche di rilassamento occidentali e orientali

Attestato di frequenza

Settembre 2021
Erickson

Schema Therapy. La terapia cognitivo — comportamentale
integrata per i disturbi della personalita

Attestato di frequenza



Maggio 2020
Giunti Psychometrics e Giunti Edu

Disabilita intellettive e FIL

Attestato di partecipazione al corso “Funzionamento Intellettivo Limite e Disabilita Intellettive: valutazione, interventi,
collaborazione con gli insegnantie counseling alle famiglie”

Ottobre 2019
Neuropsichiatria Infantile A.O.U. Maggiore della Carita di Novara
Autismo

Attestato di partecipazione al Congresso Internazionale “I disturbi dello spettro autistico: segni precoci e interventi possibili”

Aprile - Giugno 2019
Giunti Psychometrics e Giunti Edu

Neuropsicologia
Attestato di partecipazione “I modelli € le architetture funzionali dei principali sistemi cognitivi in neuropsicologia: le ricadute
sull'eta dello sviluppo”

Giugno 2018

Ordine degli Psicologi del Piemonte
Privacy

Attestato di partecipazione al webinar “Il nuovo regolamento UE 2016/679 in materia di protezione dei dati personali”
* Date (da-a) Gennaio 201Apreile 2018

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Spazio Iris
o formazione
* Qualifica conseguita Attestato di frequenza con profitto “Training Mindfullness per bambini e adolescenti con

protocollo MindUp (SEL)

+Date (da—a)  Marzo—Maggio 2018

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Giunti Psychometrics e Giunti Edu
Disturbi del comportamento

* Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al corso “Comportamenti iperattivi nella scuola primaria e
secondaria: 'analisi dei disturbi dell'autoregolazione e le strategie educative”

+ Date (da - a) Aprile 2017

« Nome e tipo di istituto di istruzione ~ SPazio lris
o formazione Mindfullness

+ Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al “Training Mindfullness Based Therapy
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o formazione

Qualifica conseguita

+ Date (da - a)
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Qualifica conseguita
* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Date (da - a)
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Febbraio 2017

SITCC

Teoria polivagale

Attestato di partecipazione alla giornata formativa “Le applicazioni cliniche dellateoria
polivagale”

Gennaio 2017

EMDR ltalia

Terapia EMDR

Attestao di partecipazione “Affrontare le sfide iniziali del’lEMDR. Dalla raccolta della storia sui
traumi con la “T" e “t” alle fasi del protocollo: come integrare 'EMDR nella propria pratica
clinica”

Dicembre 2016

Associazione EMDR ltalia

Terapia EMDR

Attestato di partecipazione al workshop “Concettualizzazione del caso e pianificazione
terapeutica con EMDR”

Novembre 2016

Istituto Scienze Cognitive

Attestato di partecipazione al workshop “Psicoterapia sensomotoria”

Ottobre 2016
Ordine Psicologi Piemonte

Attestato di partecipazione al webinar “La comunicazione dei dati al sistema Tessera Sanitaria”

Aprile 2016 — maggio 2016
Mediation A.R.R.C.A. Torino
Corso PAS Basic Il livello

Mediatrice Feuerstein PAS Basic Il livello

Febbraio 2016 — marzo 2016
Una lanterna per la speranza onlus
ABA e autismo

Attestato di frequenza al corso teorico — pratico “ABA e le sue applicazioni. Principi e tecniche
comportamentali applicati all'autismo”

Maggio 2015



* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
formazion
Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione

Pagina 5 - Curriculum vitae di
Chiara COLOMBO

Mediation A.R.R.C.A. Torino
Corso PAS Standard Il livello

Mediatrice Feuerstein PAS Standard Il

Ottobre 2014
Giunti 0.S.; SOS Dislessia

Dislessia e altri DSA

Attestato di partecipazione al corso “Disturbi Specifici di Apprendimento: lo

screening neurologico, il trattamento sub lessicale e la rieducazione specialistica
Settembre 2014

Ordine Psicologi Piemonte — sezione di Novara

Attestato di partecipazione alla giornata “BES - FIL - DSA - EES: tra normativa, clinica e

didattica”

Giugno 2014
Giunti O. S.; SOS Dislessia

Attestato di partecipazione al corso “La diagnosi clinica del disturbo del linguaggio, le linee di
intervento e la relazione con i Disturbi Specifici di Apprendimento

Marzo 2014

Angsa Novara

Hogrefe Editore

Attestato di partecipazione al corso “La valutazione precoce dell'autismo con ADOS - 2: il
modulo Toddler”

Marzo 2014

Hogrefe Editore

Attestato di partecipazione al corso “Il passaggio da ADOS a ADOS-2: | moduli 1,2,3,4”

Ottobre — Novembre 2013

Mediation A.R.R.C.A. Torino

Corso PAS Standard Il livello
Mediatrice Feuerstein Pas Standard Il

Febbraio — Marzo 2013
Mediation A.R.R.C.A. Torino

Corso PAS Basic | livello
Mediatrice Feuerstein PAS Basic |

Ottobre — Novembre 2012
Mediation A.R.R.C.A. Torino



o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)
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Corso PAS Standard i livello
Mediatrice Feuerstein PAS Standard |

Ottobre 2012
ASLCN 1

Attestato di partecipazione Il trattamento precoce dei disturbi dello spettro autistico.
Introduzione all’Early Start Denver Model”

Giugno 2012
Associazione EMDR
Prof. Andrew m. Leeds, Ph. D.

Attestato di partecipazione al seminario “Comprendere e lavorare con pazienti che hanno subito

trascuratezze precoci e abusi. Un sistema di riferimento per la valutazione clinica EMDR.
Strategie per il Trattamento integrando 'AIP, la Teoria dell’ Attaccamento e la Dissociazione
Strutturale”

Giugno 2012
A.0.U. “Maggiore della Carita” di Novara

Partecipazione al “Corso ai sensi dell'art. 37 del D. Lgs. 81/08”

Aprile 2012
Centro Studi Erickson - Trento

Attestato di frequenza al Convegno “Introduzione al metodo Feuerstein”

Marzo 2012
Angsa Novara onlus

4

Attestato di partecipazione al Convegno “Autismo e costi sociali, tra intenti e buone prassi’
Marzo 2012

ASL BI

Attestato di partecipazione al Corso “L’ICF per l'inclusione scolastica in Piemonte”

Marzo 2012

Associazione per 'lEMDR in ltalia

Attestato di partecipazione alla Giornata di approfondimento “Applicazione dellEMDR con
Bambini e Adolescenti”

Ottobre 2011
EMDR Europe

Eye Movement Desensitization and Reprocessing Level | Training
Terapeuta EMDR

Giugno 2011
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Centro di Scienza Cognitiva — Torino

Attestato di partecipazione al Convegno “Mente e Corpo lI. Placebo — Nocebo: i meccanismi
dell'efficacia”

2006-2010
Istituto MIND — Centro Clinico Crocetta — Torino

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva dell’Infanzia e Adolescenza — Attaccamento
e Sviluppo
Abilitazione all'esercizio dell’attivita psicoterapeutica

2006-2010

Centro Clinico Crocetta — Torino e con il patrocinio di

FISS Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica

SITCC Societa ltaliana di Terapia Comportamentale e Cognitiva
Asco Accademia di Scienze Cognitive

Fondazione Carlo Molo

Corso Quadriennale di Formazione per Terapeuta Sessuale

Terapeuta Sessuale

Dicembre 2010
Associazione Progetto Panda ONLUS - Varese; Centro Terapia Cognitiva - Como

Attestato di partecipazione al Convegno “Attaccamento e storia evolutiva — V Giornata
Cognitiva Varesina”

Novembre — Dicembre 2010
A.0.U. “Maggiore della Carita” di Novara

Attestato di partecipazione al corso “Utilizzo del test ADOS e ADI-r per la diagnosi di autismo in
eta evolutiva”

Novembre 2010

C.N.T. e D. Centro Nuove Tecnologie e Disabilita

U.T.S.H.

Unita Territoriale di Servizi per I'Handicap

Attestato di partecipazione al corso “Uso dellinformatica per 'autonomia dei ragazzi con DSA”

Novembre 2010

SITCC - Societa ltaliana di Terapia Comportamentale e Cognitiva

Attestato di partecipazione al XV Congresso Nazionale SITCC “Il successo della terapia
Cognitiva: come sara il futuro?”

Ottobre 2010

Ordine degli Psicologi — Consiglio Regionale del Piemonte

Attestato di partecipazione al seminario “Codice deontologico e responsabilita sociale degli
psicologi”

Giugno 2010
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o formazione
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A.S.L. CN1 - Struttura Complessa di Neuropsichiatria Infantile Centro autismo

Attestato di partecipazione al corso “La valutazione funzionale del bambino con autismo:
introduzione al test Pep 3"

Aprile 2010
Centro Studi Erickson — Trento

Attestato di frequenza al “Percorso personalizzato di formazione Applied Behavior Analysis
(ABA)

Marzo 2010
SIPRe - Societa Italiana di Psicoanalisi della Relazione

Attestato di partecipazione al Convegno Nazionale “La relazione di coppia tra stabilita e
cambiamento. Modelli clinici di intervento, discontinuita socio-culturali delle nuove forme di
coppia e di famiglia”

Novembre 2009
ASL VCO

Attestato di frequenza al corso “Bambini con bisogni speciali. Individuazione dei segni

premonitori, proposte di prevenzione e intervento precoce”

Novembre 2009
A.0.U. “Maggiore della Carita” di Novara

Attestato di frequenza al corso “Genitorialita e psicopatologia del bambino in eta prescolare”

Maggio 2009
Transference Focused Therapy - Otto F. Kernberg, John F. Clarkin

Attestato di partecipazione al “Corso di Alta Specializzazione per il Trattamento del Paziente
Grave e con Disturbi di Personalita — Transference Focused Therapy”

Maggio 2009
Angsa novara

Attestato di partecipazione al Convegno “Autismo: Disturbi sensoriali e trattamento educativo e
farmacologico dei comportamenti problematici”

Ottobre 2008
SITCC - Societa ltaliana di Terapia Comportamentale e Cognitiva

Attestato di partecipazione al XIV Congresso Nazionale SITCC “Terapia Cognitiva nell'eta
evolutiva, nelladulto, nei contesti”

Settembre - Ottobre 2008
ASL V.C.O.

Attestato di partecipazione al corso “Apprendere dalle emozioni: il modello di intervento DIR per

I'autismo infantile”

Settembre 2008
Autismo e Disturbi dello Sviluppo — Giornale italiano di ricerca clinica e psicoeducativa in
collaborazione con Centro Studi Erickson — Trento

Attestato di partecipazione al Primo Convegno Internazionale “Autismo: aspetti clinici e interventi



* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
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psicoeducativi”

Giugno 2008
Associazione Progetto Panda Onlus

Attestato di partecipazione al Convegno “Creativita, gioco e socialita: i ruoli familiari”

Maggio 2008
Universita degli Studi di Siena

Attestato di partecipazione al IX Convegno di Psicologia e Psicopatologia post-razionalista “Il
Processo Psicoterapeutico nell'ottica post-razionalista”

Maggio 2008
Consorzio per I'Attivita Socio assistenziale C.A.S.A.

Attestato di partecipazione al seminario “Bullo Grullo...si pero... seminario di educazione alla
legalita e prevenzione al fenomeno del bullismo”

Maggio 2008

Studi Cognitivi — Scuola di terapia cognitiva

Psicoterapia cognitiva e ricerca

Attestato di partecipazione alla “Giornata Internazionale sui Disturbi Alimentari”

Aprile 2008

Associazione di Psicologia Cognitiva — Roma

Scuola di Psicoterapia Cognitiva s.r.l. - Roma

Attestato di partecipazione al Convegno “I disturbi di personalita in infanzia e in adolescenza —
Lo sviluppo e il trattamento dei Disturbi Borderline e Narcisistico di Personalita: un approccio
basato sulla mentalizzazione”

Marzo 2008
ASL 1 Imperia

Attestato di partecipazione al Convegno “Una giornata con le Neuroscienze per capire cosa Ci
frulla nella mente”

Marzo 2008

A..R..P.A. ONLUS - Bologna

Rivista “Psicologia Clinica dello Sviluppo” — Societa editrice Il Mulino

Attestato di partecipazione alle “Giornate di aggiornamento sull'uso dei test in Psicologia Clinica
dello Sviluppo”

Novembre 2007
Societa Italiana di Psicologia clinica e Psicoterapia

Attestato di partecipazione al Convegno “Pedofili oggi: proviamo a curarli?”’

Giugno 2007
Centro di Scienza Cognitiva — Universita e Politecnico di Torino

Attestato di partecipazione al Convegno Nazionale “Mente e Corpo”



* Qualifica conseguita

* Date (da - a)
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* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
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* Date (da-a)
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Marzo 2007

A.LR.I.P.A. ONLUS - Bologna

Rivista “Psicologia Clinica dello Sviluppo” — Societa editrice Il Mulino

Attestato di partecipazione alle “Giornate di aggiornamento sull'uso dei test in Psicologia Clinica
dello Sviluppo”

Maggio 2006

Pegaso Onlus

Centro Studi “Nuccia Fonio M.”

Attestato di partecipazione al Convegno “Affido condiviso: intervento legislativo e ripercussioni
sui climi relazionali/familiari”

Maggio 2006

Centro Clinico Crocetta — Torino

Scuola di Psicoterapia Cognitiva

Attestato di partecipazione alla giornata “Il Disturbo Ossessivo-Compulsivo — Cognitive
Behavioural Therapy for Obsessive and Compulsive Disorder”

Marzo 2006
Edizioni Share

Attestato di frequenza al percorso formativo “Interventi educativi — riabilitativi con persone
autistiche”

Febbraio — Marzo 2006
Cooperativa Sociale Universiis - Udine

Attestato di partecipazione al corso “Assistenza per I'autonomia e la comunicazione personale
degli alunni portatori di handicap inseriti nelle scuola del comune di Novara- La comunicazione
nei diversi contesti: dal linguaggio diversamente abile alla diversita delle lingue nei diversi
sistemi di appartenenza del bambino disabile”

Gennaio 2006
Edizioni Share

Attestato di partecipazione al Congresso “Autismo: una sfida alla scienza”
Aprile - Maggio 2005
Cooperativa Sociale Universiis — Udine

Attestato di partecipazione al corso “Assistenza per I'autonomia e la comunicazione personale
degli alunni portatori di handicap inseriti nelle scuola del comune di Novara —
Assistente/educatore a scuola: definizione di un ruolo tra aspettative e realta”

Aprile — Maggio 2005

Ospedale di Circolo Fondazione Macchi — Varese

Attestato di partecipazione ai “Seminari di aggiornamento in tema di Psichiatria dei primi tre anni
di vita”

2004

Universita degli Studi di Torino

Laurea in Psicologia Clinica e di Comunita con tesi in Psicologia della Comunicazione



* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI
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Ottobre 2003
Al.R.I.P.A. ONLUS

Attestato di partecipazione al “XIl Congresso sui disturbi dell'apprendimento”

Febbraio 2003
U.O.A. Geriatria ASO Novara

Attestato di partecipazione al corso “Il decadimento cognitivo nell'anziano fragile”

Maggio 2002

Centro di Scienza Cognitiva

Universita e Politecnico di Torino

Attestato di partecipazione al Convegno “Con gli occhi di Darwin: I'evoluzionismo al tavolo delle
scienze cognitive”

Novembre 2001
Fondazione Bambini e Autismo ONLUS - Pordenone

Attestato di partecipazione alla IV Conferenza Internazionale sull'autismo “Pensare in immagini’

Settembre — Ottobre 2001
Angsa Novara Onlus

Attestato di partecipazione al corso “Autismo e comunicazione facilitata: una strategia di
intervento”

ITALIANA

INGLESE
BUONA
BUONA
BUONA



Vivere e lavorare con alfre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI
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ATTIVITA DI VOLONTARIATO PRESSO LA S.C. DI NEUROPSICHIATRIA INFANTILE A.O.U. “MAGGIOIORE DELLA
CARITA” DI NOVARA

USO DI PC E INTERNET

Patente B



