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Diletta BALDESSARELLI 

DATI PERSONALI ESPERIENZE PROFESSIONALI E LAVORATIVE 

MARZO 2023 
– NOVEMBRE 2023

Borsista presso U.O di Farmacia Ospedaliera di Verbania (VB), per il progetto 
di ricerca “Continuità terapeutica ospedale territorio: incremento 
dell’appropriatezza prescrittiva attraverso l’attività di distribuzione di farmaci e 
di farmacovigilanza”. 

Data di nascita OTTOBRE 2022  
– DICEMBRE 2022 

Farmacista part-time presso la Farmacia territoriale “Farmacia Nitais” di 
Pallanza (VB). Attività svolte: tutte le attività proprie della farmacia sono svolte 
in piena autonomia. Esecuzione di tamponi nasali e  

LUGLIO 2022 
– NOVEMBRE 2023

Farmacista specializzanda presso U.O di Farmacia Ospedaliera dell’Ospedale 
Castelli di Verbania. 

TELEFONO 
Indirizzo  

SETTEMBRE 2021 
– LUGLIO 2022 

Borsista presso U.O di Farmacia Ospedaliera di Trento, per il progetto di 
ricerca: "Studio randomizzato di confronto tra diverse strategie per 
incrementare l’aderenza alle terapie orali in oncoematologia”.
Attività svolte: utilizzo e formazione dell’applicativo informatico utilizzato per 
il monitoraggio dell’andamento e compliance dei pazienti selezionati per il 
progetto; sviluppo reportistica e rapporti con altre Unità Operative del SSN; 
contatti giornalieri con oncologi e pazienti coinvolti nell’iniziativa; studio 
grafico e contenutistico della documentazione del progetto a supporto del 
monitoraggio. 

OTTOBRE 2020  
– FEBBRAIO 2022 

Farmacista full-time presso la Farmacia territoriale “Farmacia Pavani” e 
“Farmacia Thaler” di Rovereto (TN). Attività svolte: tutte le attività proprie 
della farmacia sono svolte in piena autonomia. 

LINGUE 
Italiano: Madrelingua 
Inglese: Avanzato 
Tedesco: Scolastico 

LUGLIO 2019  
– OTTOBRE 2019 

Tirocinio formativo presso la farmacia territoriale “Farmacia Ferri”, 
Martignano (TN). 
Attività svolte: gestione di medicinali stupefacenti e psicotropi, allestimento in 
laboratorio di preparati magistrali ed officinali, spedizione di ricette e gestione 
del consiglio al banco. 

NOVEMBRE 2019  
– FEBBRAIO 2020

Tirocinio professionale presso la Farmacia Ospedaliera dell’Ospedale Santa 
Chiara di Trento. Attività svolte: erogazione diretta del farmaco; 
approfondimento tematiche riguardanti il Technology assesment di dispositivi 
medici; funzioni ispettive nei reparti ospedalieri in ordine a dotazioni e utilizzo 
dei farmaci; preparazioni galeniche e nutrizione parenterale.  

GENNAIO 2019  Stage di 200 ore svolto presso la farmacia aperta al pubblico “Farmacia Ferri”, 
Martignano (TN). Attività svolte: gestione del magazzino e 
approvvigionamento dei farmaci con sistema gestionale della farmacia. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

LUGLIO 2022 
– IN CORSO 

Università del Piemonte Orientale 
Scuola di specializzazione in Farmacia Ospedaliera. 

NOVEMBRE 2020  Abilitazione alla professione di Farmacista conseguita presso l’Università degli 
studi di Padova. 
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OTTOBRE 2015  
– OTTOBRE 2020 

Università degli Studi di Padova 
Laurea magistrale a ciclo unico in Farmacia conseguita con votazione di 
110/110 con una tesi sperimentale dal titolo: “SINTESI DI PCARB-TP, UN
INIBITORE MITOCONDRIOTROPICO DEL CANALE DEL POTASSIO mitoKv1.3. UN 
APPROCCIO INNOVATIVO PER COMBATTERE IL CANCRO AL PANCREAS”. 

Nel progetto sono stati approfonditi i dati epidemiologici ed eziologici della 
neoplasia pancreatica, a livello nazionale, europeo ed internazionale ed 
analizzate le caratteristiche specifiche del tumore al pancreas, sotto il profilo 
istologico e fisiologico.  
L’internato di tesi sperimentale presso il Laboratorio di chimica dell’Università 
di Padova ha permesso di sintetizzare la molecola PCARB-TP pura con 
tecniche sperimentali quali: la Cromatografia su strato sottile (TLC), la 
Cromatografia flash per purificazione, la Spettrometria di massa (ESI-IonTrap), 
la Risonanza Magnetica Nucleare (NMR), la Cromatografia liquida ad alte 
prestazioni con spettrometro di massa (HPLC/ESI-MS).  
Infine, la tesi ha sviluppato un’analisi economica per la valutazione delle scelte 
più opportune fra terapie alternative in benchmark fra protocolli vigenti e lo 
scenario della nuova molecola sintetizzata. 

SETTEMBRE 2010  
– GIUGNO 2015 

Liceo Scientifico Leonardo da Vinci di Trento 
Diploma di maturità scientifica 
- prima classificata nel concorso letterario d’istituto.
- regista, coreografa e ballerina di spettacoli scolastici di danza.

ATTIVITÀ CO-CURRICULARI 

FEBBRAIO 2022 
– MARZO 2022

Progetto di revisione sistematica di studi sui farmaci antipsicotici long-acting 
in età evolutiva presso IRCCS "Mario Negri" Istituto di farmacologia, Milano 
(IT) 

Progetto di marketing in ambito farmaceutico 
Sviluppo di un progetto completo di business plan per potenziali start up 
imprenditoriali integrabili con l’ordinaria attività delle farmacie territoriali 
convenzionate con il Sistema Sanitario Nazionale, riferite al servizio di 
“consegna al domicilio” ed al servizio “salta coda”, anche con indagini 
statistiche segmentate di popolazione-utente. 

Varie a tempo determinato durante gli anni di studio nel settore terziario con 
mansioni operative. Insegnante privato. 

01/12/2023, Borgomanero 


