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INFORMAZIONI PERSONALI

POSIZIONE RICOPERTA

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 1° Agosto 2017 ad oggi

Da luglio 2017 al 31/03/2018

Dal 1° marzo 2017 ad oggi

Curriculum Vitae Maria Teresa Curinga

Maria Teresa Curinga

L4
=]

DA

Sesso F | Data di nascita | Nazionalita Italiana

Psicologa area neuropsicologica
Psicoterapeuta indirizzo cognitivo-evoluzionista
Terapeuta EMDR

Psicologa area neuropsicologica

Centro di Neuropsicologia Cognitiva — Dipartimento Neuroscience Testa Collo — ASST
Grande Ospedale Metropolitano Niguarda — piazza Ospedale Maggiore 3, 20162, Milano

Valutazione neuropsicologica di pazienti adulti con sospetto decadimento cognitivo
tipico, atipico o deficit neurologico acquisito

Programmazione di interventi di riabilitazione cognitiva individualizzata per pazienti
afferenti al Reparto di Medicina Riabilitativa e Neuroriabilitazione

Co-conduzione di gruppi per la riduzione del disagio psicologico nei caregiver di
pazienti con deterioramento cognitivo

Partecipazione a trial clinici multicentrici nellarea del Mild Cognitive Impairment,
della demenza di Alzheimer e di altre patologie dementigene

Valutazione neuropsicologica di soggetti in eta evolutiva con sospetto disturbo
specifico dell'apprendimento

Partecipazione a staff-meeting, riunioni cliniche inter/intradipartimentali
Formazione e supervisione di tirocinanti

Psicologa area neuropsicologica

Consulenza per l'avvio e I'esecuzione del Programma CRM Souvenaid per Educom Digital
Healthcare via per Broseta, 180 — 24030 Pontida (BG).

Revisione e validazione di materiale di stimolazione cognitiva e di supporto
informativo rivolto ai pazienti affetti da declino cognitivo e ai propri caregiver
Elaborazione di una proposta di creazione di nuovi contenuti integrativi al fine di
migliorare la compliance

Corso di formazione dedicato agli operatori del contact center con sessione di
follow-up

Psicologa area clinica

Fondazione ANIA, via San Nicola da Tolentino 72, 00187 — Roma
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Da Aprile 2016 ad oggi

Da Aprile 2016 al
31/10/2016

Da Gennaio 2016 al 30
settembre 2018

Da Settembre 2014 a
dicembre 2017

Curriculum Vitae Maria Teresa Curinga
Collaborazione al progetto “ANIA CARES Assistenza psicologica delle vittime di incidente
stradale”.

Intervento di Pronto Soccorso Psicologico volto a fornire sostegno psicologico e psicosociale
alle persone coinvolte in eventi critici dovuti ad incidente stradale, ossia in eventi improvvisi
ed inaspettati che comportano perdite, minacce alla sopravvivenza, gravi compromissioni
della sicurezza personale.

Psicoterapeuta in libera professione

c/o studio privato.

Psicoterapia individuale, di coppia e di gruppo rivolta ad adulti ed adolescenti. Consulenze e
terapie sessuologiche.

Psicologa area neuropsicologica clinica

Centro di Neuropsicologia Cognitiva — Dipartimento di Neuroscience — ASST Grande
Ospedale Metropolitano Niguarda — piazza Ospedale Maggiore 3, 20162, Milano

= Valutazione di funzioni cognitive, comportamentali ed emotive di pazienti con deficit
cognitivi acquisiti

= Conduzione di gruppi di supporto psicologico per la riduzione del disagio
psicologico nei caregiver di pazienti con deterioramento cognitivo

= Partecipazione a riunioni di équipe inter/intradipartimentali
Psicologa area neuropsicologica clinica

Centro di Neuropsicologia Cognitiva — Dipartimento di Neuroscience — ASST Grande
Ospedale Metropolitano Niguarda — piazza Ospedale Maggiore 3, 20162, Milano

Collaborazione al progetto denominato “Applicabilita ed efficacia dellEMDR-IGTP per la
riduzione del disagio psicologico nei caregiver di pazienti con deterioramento cognitivo”.

= co-conduzione e organizzazione gruppi EMDR-IGTP
= conduzione studio pilota compito di decisione lessicale

= preparazione e compilazione CRF

Psicologa area neuropsicologica clinica

Qualia Associazione per la Ricerca Teorica e Applicata in Scienze Cognitive — via Zamagna,
19 -20148 - Milano

Psicologa referente "Sportello Alzheimer" c/o Centro di Neuropsicologia Cognitiva — ASST
Grande Ospedale Metropolitano Niguarda.

= servizio di accoglienza, orientamento e sostegno psicologico per i familiari di
pazienti con decadimento cognitivo in collaborazione con Centro di Neuropsicologia
Cognitiva - Dipartimento di Neuroscienze, A.O. Niguarda Ca 'Granda- Milano,
Consiglio di Zona 9 del Comune di Milano e Associazioni Sindacali territoriali.
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Da Gennaio 2014 a Luglio ~ Psicologa area neuropsicologica
2014
Centro di Neuropsicologia Cognitiva — Dipartimento di Neuroscience — ASST Grande
Ospedale Metropolitano Niguarda — piazza Ospedale Maggiore 3, 20162, Milano

= Partecipazione a trial clinici multicentrici nellarea del Mild Cognitive Impairment,
della demenza di Alzheimer
Nov 2013 - Jul 2014: 18F-AV-45-A18 “A randomized, multicenter, multicountry
study to evaluate the effectiveness of florbetapir (18F) PET imaging in changing
patient management and to evaluate the relationship between florbetapir (18F)
PET scan status and cognitive decline”. Sponsor Avid Radiopharmaceuticals Inc.

» Valutazione neuropsicologica e monitoraggio delle funzioni cognitive in pazienti
con neoformazioni cerebrali candidabili a trattamento con Gamma-Knife.

= Co-conduzione di gruppi di supporto psicologico per la riduzione del disagio
psicologico nei caregiver di pazienti con deterioramento cognitivo.

Settembre 2013 —giugno  Psicologa area clinica
2016
Associazione ltaliana Malattia di Alzheimer (A.l.M.A.) Nazionale — via Varazze, 6 — 20149 —
Milano.

Psicologa Referente Centro di Psicologia per I'Anziano e per I'Alzheimer (CPAA) zona 1
del Comune di Milano. Partecipazione al progetto "Una rete per I'Alzheimer”, promosso dal
Settore Domiciliarita e Cultura della Salute del Comune di Milano.

= sostegno psicologico rivolto a persone anziane con difficolta emotive e a caregiver
di pazienti con malattia di Alzheimer

= riunioni di coordinamento Linea verde Alzheimer AIMA Nazionale, psicologi dei
CPAA e associazioni del terzo settore presenti sul territorio del Comune di Milano.

Da febbraio 2013a  Psicologa — Psicoterapeuta tirocinante
Dicembre 2015

Ambulatorio Adolescenti — Dipartimento Matermno Infantile della Struttura Complessa di
Neuropsichiatria dell'Infanzia e dellAdolescenza - ASST Grande Ospedale Metropolitano
Niguarda — piazza Ospedale Maggiore 3, 20162, Milano

Sostegno psicologico agli adolescenti e alle loro famiglie.

Disturbi dello sviluppo, dellapprendimento, d'ansia, difficolta nel processo di integrazione
scolastica e sociale, disturbi del comportamento alimentare, psicosi e disturbi di
personalita.

Da settembre 2008 a  Borsista psicologa area neuropsicologica
Novembre 2012
Centro di Neuropsicologia Cognitiva — Dipartimento di Neuroscience — ASST Grande
Ospedale Metropolitano Niguarda — piazza Ospedale Maggiore 3, 20162, Milano

= Partecipazione a ftrial clinici multicentrici nellarea del Mild Cognitive Impairment, della
demenza di Alzheimer e di altre patologie dementigene, tra cui:

1. Feb 2012 - dec 2013: H8A-MC-B001 “Studio osservazionale della durata di sei mesi
sui costi e sullimpiego delle risorse nel morbo di Alzheimer in Europa GERAS II”.
Sponsor: Eli Lilly and Company Limited.

2. Nov 2011 - may 2014: CCD-1014-PR-0053 “CHF 5074 in Mid Cognitive
Impairment”. Sponsor Chiesi.
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SKGUFOPGSS Curriculum Vitae Maria Teresa Curinga

3. Feb 2012-mar 2013: DRI10734 “A multinational, multicenter, randomized, double-
blinde, parallel group, placebo-controlled study of the effect on cognitive performance,
saferty and tolerability of SAR110894D at the doses of 0,5 mg, 2 mg and 5 mg/day for
24 weeks in patients with mild to moderate Alzheimer’s Disease on stable donepezil
therapy”. Sponsor Sanofi-Aventis.

4. Sep 2011 - nov 2011: ZOOM-AC056C502 “Screening genetico e studio
osservazionale della malattia di Niemann-Pick tipo C in una popolazione selezionata
di pazienti adulti affetti da psicosi o sintomi iniziali di demenza precoce”. Sponsor
ACTELION.

5. Oct 2010 - sep 2011: “‘EVOLUTION: BEhaVioral symptOms in Alzheimer’s disease:
evaluation of paTlents treated with cholinesterase inhibitors”. Sponsor Novartis.

= Acquisizione di certificazioni internazionali per la somministrazione di scale
comportamentali e linserimento di dati in e-CRF. Conseguimento ICH-GCP
(International Conference on Harmonisation for Good Clinical Practice).

=  Somministrazione e interpretazione di scale cliniche standardizzate (ADAScog, CDR,
CDR-S, ADCS-CGIC, ADCS-ADL Inventory, NPI, CANTAB®, DAIR, AES-I, RUD Lite®,
ZBl) atte ad identificare modificazioni sensibili dello stato cognitivo e della sintomatologia
psico-comportamentale di pazienti affetti da diverse forme di patologie dementigene a
carattere degenerativo in corso di trattamento farmacologico.

= Valutazione di funzioni cognitive, comportamentali ed emotive di pazienti con disturbi
neurologici e psichiatrici.

= Partecipazione al progetto di ricerca “Analisi delle perseverazioni e delle confabulazioni
grafiche in pazienti con deterioramento cognitivo al test della figura complessa di A.
Rey”.

= Valutazione neuropsicologica e riabilitazione di soggetti in eta evolutiva con disturbi
specifici dellapprendimento.

ISTRUZIONE E [
FORMAZIONE

21, 22 ottobre, 18-20  Pronto Soccorso Psicologico per le vittime della strada

Novembre 2016 e 13-15
Gennaio 2017
Corso di alta formazione c/o Facolta di Medicina e Psicologia, Sapienza Universita di

Roma e Centro Congressi Fondazione Cassa di Risparmio di Orvieto.

2 Ottobre 2016 Sessuologo Clinico
Corso biennale di formazione (200 ore) c/o Centro Clinico Crocetta — corso Galileo
Ferraris, 110 — 10129- Torino
Istituzione riconosciuta dalla Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica

7-9 Ottobre 2016 Eye Movement Desensitization and Reprocessing Level |l Training EMDR Basic Training
EMDR Europe Association

2 Aprile 2016 Psicoterapeuta indirizzo cognitivo-evoluzionista
Corso di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva c/o la Scuola di Psicoterapia Cognitiva
di Torino, affiliata alla SITCC, della durata di quattro anni (a.a. 2012, a.a. 2013, a.a. 2014,
a.a. 2015). Votazione finale di 70/70 cum laude.
Centro Clinico Crocetta — corso Galileo Ferraris, 110 — 10129 -Torino

Marzo - Maggio 2015  Eye Movement Desensitization and Reprocessing Level | Training EMDR Basic Training
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Febbraio 2015

Maggio 2014

13 Marzo 2008

8 Marzo 2007

12 Luglio 2004

12 Luglio 2004

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre
Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Curriculum Vitae Maria Teresa Curinga

EMDR Europe Association

Consulente Sessuale

Corso biennale di formazione (200 ore) c/o Centro Clinico Crocetta — corso Galileo
Ferraris, 110 — 10129 - Torino

Istituzione riconosciuta dalla Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica

Mindfulness based Therapy level |
Centro Clinico Crocetta — corso Galileo Ferraris, 110 — 10129 -Torino
In collaboratione con ISIMIND lstituto Italiano Mindfulness

Abilitazione alla professione di Psicologo
Iscrizione alla sezione A dell’Albo professionale dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia
con il numero 03/ 11670.

Laurea Specialistica in Psicologia, curriculum cognitivo-neuropsicologico
Universita degli Studi di Pavia. Votazione 110/110 cum laude.

Tesi sperimentale dal titolo: “Riconoscimento oggettuale tattile in soggetti cerebrolesi destri
e sinistri”.

Relatore: Prof.ssa Gabriella Bottini, docente associato di Psicologia Fisiologica e
Neuropsicologia.

Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche dello Sviluppo nel Ciclo di Vita
Universita degli Studi di Pavia. Votazione 102/110.

Relazione di tirocinio dal titolo: “/ disturbi dell'apprendimento: osservazione e intervento
all'interno del contesto scolastico’.

Tutor Universitario: Prof.ssa Paola Palladino, ricercatrice di psicometria.

Diploma socio-psicopedagogico

Liceo socio-psicopedagogico “Istituto Magistrale Contessa Tornielli Bellini” di Novara.
Votazione 80/100.

||
Italiano
PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B/2 CcNM1 B/1 B/2 B/2

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Buone competenze relazionali e comunicative acquisite principalmente attraverso
I'esperienza maturata nel corso della formazione e durante I'esperienza professionale.
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Competenze organizzative e
gestionali

Competenze informatiche

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Corsi di formazione, seminari
e congressi

Curriculum Vitae Maria Teresa Curinga

Buone competenze organizzative sviluppate attraverso la partecipazione a diversi gruppi di
lavoro, come gruppi di ricerca e di équipe clinica. Buone capacita di conduzione di piccoli
gruppi terapeutici maturate grazie alla prevalente esperienza clinica con gruppi di familiari
di pazienti con malattia di Alzheimer.

= Windows XP, 9x, 2000
= MS Office (Word, Excel and Power Point, Access)
= Linguaggio Html

Categoria B

= 26 ottobre, 3, 9, 16, 23 novembre 2022 “Corso di alta formazione in Neuromodulazione
non invasiva per la riabilitazione con MindLenses Professional’ di Restorative Academy:
Laboratorio Digitale di Neuroscienze e Riabilitazione Cognitiva per clinici e ricercatori.

= Formazione continua in psicoterapia c/o Associazione EMDR ltalia.

= 10,11,12 maggio 2019: Congresso “Attaccamento e Trauma - Dissociazione e
integrazione della personalita”, Roma.

= 22-24 settembre 2017: Congresso “Attaccamento e trauma evoluzione umana e
guarigione”, Teatro Brancaccio, Roma.

= 22 novembre 2017: E-Learning Course “ABBVIE Rave Site Coordinator Training
Medidata University.

= 15 novembre 2017: E-Learning Course “IGH-GCP Investigator Responsabilities”
Inventiv Health.

= 12luglio 2017: E-Learning Course “Standars ADAS-COG 11 Tutorial” — Medavante”.
= 28 giugno 2017: E-Learning Course “R BANS Tutorial’- Medavante.

= 28 giugno 2017: E-Learning Course “NPI Tutorial’- Medavante.

= 14 giugno 2017: E-Learning Course “ADCS MCI ADLI Tutorial” — Medavante.

= 14 giugno 2017: E-Learning Course “FAQ Tutorial” — Medavante.

= 3 maggio 2017: E-Learning Course “UPSA-B for the ABBVIE M15-566 Protocol” —
Neurocog.

= 17-19 febbraio 2017: Workshop “Lutiizzo della terapia degli stati dellio per il
trattamento dei disturbi dissociativi’, Robin Shapiro — Milano.

= 12,13 novembre 2016: Workshop di Psicoterapia Sensomotoria, Dr. Pat Ogden —
Milano.

= 22,23 febbraio 2014, 15 e 16 marzo 2014, 12 e 13 aprile 2014 e 24 e 25 maggio 2014:
“‘Recenti sviluppi nella comprensione e nel trattamento del disturbo ossessivo-
compulsivo e hoarding disorder’- Prof. F. Mancini, Dr. A. Gragnani, Dr. G. Romano, Dr.
A. Saliani, Dr.ssa C. Brunatto, Dr. U. Albert, Dr. A. Marcengo c/o Art Hotel Guala di
Torino - 80 ore.

= 22, 23 e 24 novembre 2013, 16 febbraio 2014 e 6 dicembre 2014: “La consulenza
psicologica nella strategia del processo penale e civile” presso il Centro Clinico Crocetta
di Torino — Prof. U. Fornari, Prof. F. Freilone, Prof. E. Molinari, Prof.ssa G. Zara, Avv. M.
Riverditi - 50 ore.
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Presentazioni

Appartenenza a gruppi /
associazioni
Pubblicazioni e Poster

Dati personali

Novara, 11 aprile 2023

Curriculum Vitae Maria Teresa Curinga

= 29, 30 giugno 2013, 13 e 14 luglio 2013, 11 e 12 gennaio 2014, 20 e 21 settembre
2014, 13 e 14 dicembre 2014 “L'approccio dinamico maturativo all'attaccamento e alla
psicopatologia infantile: imparare ad osservare la funzione dei comportamenti infantili
nel mantenimento dello stato di relazione col caregiver’, “Strumenti e procedure
d’assessment per la diagnosi esplicativa nel lavoro clinico col bambino € la sua famiglia”
- Dr. Furio Lambruschi. “I disturbi del comportamento in eta evolutiva e adolescenza: dal
trauma dell'attaccamento all'intervento multisistemico”, “Psicologia dell’apprendimento:
indicazioni per la diagnosi e l'intervento” - Dr. Fabian Bazzana. “Difficolta e disturbi del
linguaggio: strumenti di valutazione e di intervento” — Dr.ssa Mariella Zanobini c/o Relais
San Rocco di Campertogno (VC) - 100 ore.

= Dal 22 settembre 2012 al 19 gennaio 2013: seminari di perfezionamento in
“Psicoterapia della Coppia” — Prof. F. Veglia, Dr. M. Dodet, Prof.ssa V. Ugazio - c/o La
Fondazione Rebaudengo, piazza Rebaudengo, 22 — Torino, 60 ore.

= (07-08 luglio 2012: seminario di perfezionamento “Psicoterapia nella riabilitazione
neurologica delle cerebrolesioni acquisite” — Prof. G. P. Prigatano - c/o La Fondazione
Rebaudengo, piazza Rebaudengo, 22 —Torino. 20 ore.

= Dal 2 giugno al 2 settembre 2012: seminario di perfezionamento “Psicoterapia dell'eta
evolutiva” c/o Relais San Rocco di Campertogno (VC), 80 ore; “Il disegno con i bambini
nella prospettiva evolutiva” - Dott.ssa Emanuela lacchia, “Strategie e Tecniche
psicoterapeute nei disturbi da esternalizzazione dell’eta evolutiva. Disturbi di condotta,
disturbi oppositivi provocatori, disturbi da deficit d’attenzione e iperattivita” — Prof. Furio
Lambruschi, “M-CAST” - Prof. Jonathan Green, Dott.ssa Maria Zaccagnino.

20 settembre 2016: Relatore al Convegno: "L'operatore che cura il paziente con
demenza: come trasformare lo stress in resilienza”. Intervento: “Come superare lo stress
nellassistenza al malato di Alzheimer: TEMDR di gruppo” Xl Giornata Mondiale
Alzheimer, organizzato da Centro Polifunzionale Villaggio Amico— Saronno, Star Hotel
Gran Milan.

Da ottobre 2016 Socio EMDR ITALIA

e S.Passoni, M. T. Curinga, A. Toraldo, M. Berlingeri, A. Capacchione, G. Bottini.
(2020). EMDR di gruppo per caregiver: il supporto ai familiari di pazienti con
demenza. In G. Maslovaric (a cura di). EMDR di gruppo Insieme verso il Ben Essere.
Protocolli di intervento. (capitolo 11). ApertaMente\Web.

e S. Passoni, T. Curinga, A. Toraldo, M. Berlingeri, I. Fernandez, G. Bottini. (2018) Eye
Movement Desensitization and Reprocessing Integrative Group Treatment Protocol
(EMDR-IGTP) Applied to Caregivers of Patients With Dementia. Front.
Psychol. 9:967. doi: 10.3389/fpsyg.2018.00967.

e S. Passoni, T. Curinga, A. Toraldo, M. Berlingeri, I. Fernandez, G. Bottini. (2016).
Preliminary results of a randomized controlled trial about the effectiveness of eye
movement desensitization and reprocessing integrative group treatment protocol
(EMDR-IGTP) for the reduction of psychological distress in caregiver of patients with
dementia. Journal of Alzheimer’s Disease. 53: S25.

La sottoscritta esprime il proprio consenso al trattamento dei dati personali, anche quelli cosiddetti
“sensibili”, in ordine alla comunicazione ed alla diffusione degli stessi, nellambito delle finalita del
Regolamento (UE) n. 679/2016 e del D.Lgs. n. 196 del 30 giugno 2003, per le disposizioni non
incompatibili con il Regolamento medesimo.

F.TO
Dott.ssa M.Teresa Curinga
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