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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

Curriculum reso sotto forma di dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà, ai sensi degli artt. 46  e 47 del 
D.P.R. 445/2000 (si allega fotocopia documento di identità valido).  Consapevole, secondo quanto prescritto
dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, della responsabilità penale cui può andare incontro in caso di dichiarazione
mendace, falsità negli atti ed uso di atti falsi, il sottoscritto dichiara sotto la propria responsabilità quanto
segue:

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

E-mail

Nazionalità 

Data di nascita 

CINZIA BORRONI 

 

Italiana 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

Giugno 2024- in corso 
Psicologa LP presso CSM Novara 
Valutazione psicodiagnostica e presa in carico persone con 

  Autismo 

Febbraio 2024- in corso  
Dirigente Psicologa LP presso ASST Valle Olona- Ambulatorio Autismo 
Adulti 

Definizione di una rete territoriale che possa attuare un intervento 

precoce con una presa in carico volta a garantire la continuità di 
cura, l’integrazione e l’inclusione sociale e lavorativa dei soggetti 

con disturbo dello spettro autistico - progetto Diapason  



2 

Settembre 2023- Novembre 2023 
Psicologa libera professionista presso Servizio di Psicologia 
ASL NOVARA- Servizio di Neuropsichiatria infantile 

Progetto ALI- percorso per la promozione della qualità di vita di persone con 

autismo 

Principali attività: 

 Valutazioni psicodiagnostiche disturbi dello spettro autistico tramite
l’utilizzo di colloqui clinici e test psicodiagnostici (ADOS-2, WAIS IV, WISC
IV, VINELAND, PEP-3, CAARS)

 Conduzione di gruppi di parent training con genitori di bambini con
disturbi di neurosviluppo

 Colloqui di sostegno individuali con genitori
 Colloqui individuali con bambini nello spettro autistico

 Incontri di formazione con insegnanti delle scuole primarie, medie
inferiori e medie superiori

 Partecipazione alle riunioni d’equipe

Gennaio 2020-Giugno 2024 

Libera Professionista 

Attività di Psicologa clinica presso studio privato in Via Dolores Bello,3 a 
Novara 

Gennaio 2022- Giugno 2022 

Docente di sostegno 

CIOFS- Novara 

Gennaio 2022- Gennaio 2023 

Psicologa clinica 

Centro Clinico Pangea- Borgomanero 

Gennaio 2020- Giugno 2024 

Collaborazione con studio Pallaluna 

Trattamento riabilitativo con approccio ABA per bambini autistici 

Giugno 2020- Giugno 2021 

Collaborazione con Cooperativa InTandem Modena 

Trattamento riabilitativo con approccio ABA per bambini autistici 

Marzo 2021- Giugno 2013 

ASL NOVARA 

Tirocinante 

Tirocinio presso la NPI dell’ASL Novara, affiancando una Psicoterapeuta 
dell’età evolutiva e potendo apprendere le nozioni base sulla 
somministrazione dei test psicodiagnostici e sulla gestione dei colloqui 
clinici 

Ottobre 2017- Ottobre 2018 

ASL NOVARA- DSM 

Colloqui clinici, valutazioni psicodiagnostiche, lavoro in equipe, attività nelle 
comunità terapeutiche. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da – a) 2004-2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Liceo Classico Carlo Alberto di Novara 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

Materie umanistiche e letterarie 

• Qualifica conseguita Maturità classica con votazione di 84/100 

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

2014-2017 

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, dello sviluppo e Neuropsicologia 

Votazione di 103/110 

Università degli Studi Milano Bicocca 

Tesi sperimentale in Neuropsicologia: “ Neuromodulazione della 
Propriocezione” 

2018-2020 
Master Biennale in psicodiagnostica Clinica e 
Forense LR Psicologia 
Bologna 

2019- 2022 
Scuola specializzazione in Psicoterapia cognitiva comportamentale 
Asipse Milano 

Marzo 2019 
Corso RBT- Tecnico del Comportamento presso SAA 

Aprile 2020 
Corso Base e Avanzato DSA- NeoPsi 

Abilitazione alla professione di Psioclogo conseguita nella sessione 
di Novembre 2018 presso l’Università degli studi di Milano Bicocca 

Iscrizione all’Ordine Psicologi Piemonte numero 8851 

25 Marzo 2023  
Specializzazione in Psicoterapeuta cognitivo comportamentale 

16 Aprile 2023 
Certificazione I livello EMDR – EMDR Italia (Milano) 

Febbraio 2021 
Workshop “L’analisi del comportamento applicata in autismo: cosa è 
e cosa non è” con Dott.ssa Degli Espinosa   

Corso test PEP-3 Valutazione funzionale della persona con 
autismo (IRFID) 

Partecipazione al convegno “I disturbi dello spettro autistico: 
segni precoci e interventi possibili” presso Castello di Novara  
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CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

Ho frequentato un corso di lingua francese livello 1 e 2 presso il MIR di Novara. 

Ho frequentato un corso di livello 3 di lingua Inglese presso il MIR di Novara. 

Ho inoltre partecipato a diversi convegni riguardante la Psicologia, in particolari 
relativi alla Psicologia clinica e all’Autismo. 

MADRELINGUA italiana 

ALTRE LINGUE 

Autovalutazione Inglese: livello molto buono, ho frequentato diversi corsi di lingua inglese
inglese presso il centro MIR di Novara 
Francese: livello base 

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

HO ACQUISITO UNA BUONA CONOSCENZA DELL’USO DEL COMPUTER E DEI PRINCIPALI 

PROGRAMMI DEL PACCHETTO OFFICE GRAZIE AL CORSO ECDL SVOLTO ALLE SUPERIORI 

E ALL’ESAME DI INFORMATICA SVOLTO ALL’UNIVERSITÀ. 

PATENTE/I Possiedo la patente automobilistica di tipo B DAL 2010 e sono automunita. 

La sottoscritta dichiara ai sensi e per effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni 
penali previste dall’articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445 nelle ipotesi di falsità in 
atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le informazioni riportate nel presente curriculum 
vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità. 

Data Firma 

17/06/2024 
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