
F o R MAT 0 EU I? 0 P EQ La sottoscrifta Nadia Vigna, ai sensi degli art.46 e 47 DPR 445/2000, consapevole delle sanzioni
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VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

VIGNA, Nadia

ESPERIENZA LAVORATIVA

DAL 2021 AD OGGI svoLeo LA PROFESSIONE DI NATUROPATA PRESSO IL MIO STUDIO DI GRIGNASCO

DAL 2023 COLLABORO CON IL CENTRO OLI5TICO IL RESPIRO DI ARONA E CON IL BENESSERE AL CENTRO
DIVALOILANA

DAL 2024 PARTECIPO AL PROGETTO MIMOSA IN HOSPICE DOVE PRATICO RIFLESSOLOGIA PLANTARE
PRESSO HOSPICE DI ARONA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
2019— Diploma di Naturopata presso scuola di medicina psicosomatica di Riza, Milano
2019- Master lettura del corpo in Psicosomatica, presso istituto Riza
2021 — Master riflessologia plantare integrata, presso istituto Riza
2022— Master tecnica cranio sacrale, presso istituto Riza
2023— Master tecniche manuali di medicina naturale — Centro Studi Perugia
2023— Master Hot Stone Tecnique — Centro Studi Perugia
2023— Reiki secondo livello
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MADRELINGUA ITALLRNO

ALTRE LINGUA

FRANCESE E INGLESE
Capacità di Iettura BUONO PER ENTRRMBE

Capacita di scrittura BUONO PER ENTRAMBE
Capacità di espressione orale BUONO PER ENTRAMBE

ULTERIORI INFORMAzIONI La mia mission è diffondere e far conoscere le tecniche naturali che pratico per essere daluto ii
piU possibile a chi ha bisogno di trovare un equilibrio fisico emozionale.

Autorizzo il trattamento dei miei dati persona~i ai sensE del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,
n. 196 “Codice in materia di protezione del dati personali”. (facoltativo, v. istruzioni)
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