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• ESPERIENZA LAVORATIVA
------------------------------

03, 04/2023 -ATTUALE Arona

PSICOLOGIA DELLE CURE PRIMARIE ASL NOVARA

Colloqui ind1v1dualt di sostegno e di psicoterapia per pazienti di lieve e media gravità inviati dai Medici d1 Medicina 
Generale 

01 02. 201 b - 31 '03/2023 Nebbiuno 
PSICOTERAPEUTA CASA DI CURA NEUROPSICHIATRICA VILLA CRISTINA 

Colloqui ind1v1duali, Valutazione testist1ca (test di personalità, valutazione neuropsicologica), Gruppi psicologici 
specialistici (musicoterapia, gruppo per il trattamento delle dipendenze, gruppo specialistico per dea, gruppo di 
sostegno psicologico), Colloqui con i familiari, Psicogeriatria (somministrazione testistica, colloqui individuali, gruppi di 
riabilitazione cognitiva) 

01 '05/2015 -01/02 2016 Cozzo 

PSICOTERAPEUTA COMUNITÀ TERAPEUTICA PER ALCOLISTI E TOSSICODIPENDENTI E IN MISURA 
ALTERNATIVA AL CARCERE, DIANOVA 

Colloqui ind1v1duali, Gruppi specialistici per alcolisti, Gruppi psicologici, Colloqui con familiari 

01 /0112016 -ATTUALE Arona 

PSICOTERAPEUTA, SESSUOLOGA CLINICA STUDIO PROFESSIONALE PRIVATO 

Psicoterapia individuale età adulta e adolescenza, Terapia di coppia, Terapia sessuologica, Emdr 

• ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/01/2012- 01/01/2016 Tonno

PSICOTERAPEUTA Centro clinico Crocetta

31110/2012 Tonno 

PSICOLOGA Università degli Studi di Torino 

01/01/2012-01/01/2016 Tonno 

SESSUOLOGO CLINICO Centro clinico Crocetta 

Tonno 

EMDR I E Il LIVELLO 

PERFEZIONAMENTO IN PSICHIATRIA FORENSE Università degli Studi di Torino 

CERTIFICAZIONE TIST (TRAUMA-INFORMED STABILIZATION TREATMENT) 

TERAPIA DI COPPIA METODO GOTTMAN I LIVELLO 

• COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO




