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INFORMAZIONI PERSONALI Elisa Casalino 

Data di nascita | Nazionalità Italiana 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

BACKGROUND E ΟBIETTIVO 
PROFESSIONALE 

DURANTE I PRIMI ANNI DI LAVORO HO AVUTO MODO DI APPROFONDIRE I TRE AMBITI CARATTERISTICI DELLA 

PROFESSIONE: NEUROPSICOMOTORIO, NEUROMOTORIO E NEUROPSICOLOGICO, STILANDO PIANI D’INTERVENTO 

RIABILITATIVO PER BAMBINI CON DIFFERENTI PATOLOGIE AD ESEMPIO AUTISMO, SINDROMI GENETICHE, PARALISI 

CEREBRALI INFANTILI.  AL MOMENTO MI OCCUPO DI BAMBINI CON DIVERSE TIPOLOGIE DI DISABILITÀ: AUTISMO, 
SINDROMI GENETICHE, DISTURBI DELLA COORDINAZIONE MOTORIA, DISGRAFIA E ESITI DI ENCEFALOPATIE 

EPILETTICHE.  

HO FREQUENTATO I CORSI BRAZELTON SUL NEONATO A TERMINE E PREMATURO AL MEYER DI FIRENZE ED 

EFFETTUATO LA FORMAZIONE COME TERAPISTA ABA PRESSO LA SEDE DELL’ISTITUTO WALDEN DI ROMA. HO 

CONSEGUITO LA FORMAZIONE SUL METODO SAM (SENSE AND MINDE ) ED EFFETTUATO LA FORMAZIONE BASIC E 

STANDARD DEL METODO FEUERSTEIN.  

RITENGO CHE IL LAVORO IN EQUIPE SIA UN’ IMPORTANTE OPPORTUNITÀ PER AMPLIARE LA MIA ESPERIENZA E 

COMPETENZA COME TERAPISTA E PER POTER CREARE UNA RETE CHE SOSTENGA AL MEGLIO IL PROGETTO 

RIABILITATIVO DI OGNI BAMBINO.  

11/06/2019 – In corso Terapista TNPEE 

Azienda Sanitaria Locale Novara 

Libera professionista per il progetto autismo. Valutazione, pianificazione e attuazione del progetto 
riabilitativo in collaborazione con l’equipe multidisciplinare. Colloqui con le scuole e con i genitori dei 
pazienti in carico  

02/05/2019 – Attuale  Terapista TNPEE 

Collaborazione in studio associato a Vercelli e Borgosesia. 

Valutazione, pianificazione e attuazione di progetto riabilitativi. 

01/07/2018 – 31/01/2023 Terapista TNPEE 

Collaborazione in studio associato a Novara. 

Valutazione, pianificazione e attuazione di progetto riabilitativi. 

01/10/2018 – 01/06/2021 Terapista TNPEE 

Associazione Il Timone - Novara    http://www.iltimonenovara.it/ 

Trattamento di bambini affetti da autismo, ritardo mentale, sindromi genetiche (Down, Kabuki, 
Angelman), esiti di encefalopatie. 
Valutazione, pianificazione e attuazione del progetto riabilitativo. 
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TIROCINI 
  

 

  

 

 

05/2018 –1/2/2020 

 
Terapista TNPEE 

 Associazione Edo’s SMAile – Galliate. 

 TNPEE in collaborazione con l’associazione, ho effettuato terapie a domicilio su tutto il territorio della 
provincia di Novara.  In particolare mi sono occupata del trattamento di bambini affetti da PCI, 
sindromi genetiche (Leucodistrofia Metacromatica, SMA), esiti di encefalopatie. Collaboro inoltre nella 
creazione di progetti d’inclusione scolastica. 

  

10/2018 – 2019 Terapista TNPEE Volontaria – Follow Up neonato prematuro 

 A.L.S Verbania. 

 In collaborazione col medico Neuropsichiatra Infantile svolgo attività di osservazione e supporto 
pratico per famiglie con bambini nati prematuri. 

  

  

07/2017  Educatrice in rapporto 1:1 

 Colonia estiva Cesenatico con ragazzi CISA ovest Ticino. 

 Accompagnamento, gestione e supervisione di un ragazzo disabile durante le due settimane di 
permanenza alla colonia estiva. 

 
  

 

 

07/2017  Tirocinio a progetto presso scuola materna 

 Scuola materna di Lecco. 

 Percorso di prevenzione primaria con bambini di età compresa tra i 3 a 4 anni di vita.  Ideazione, 
organizzazione e gestione delle attività.  

 
 

03/2017  Tirocinio di tre mesi presso il servizio di Psicomotricità 

 Associazione Centri del VCO a Gravellona Toce. 

 Terapie neuropsicomotorie. Osservazione e valutazione del bambino con difficoltà, ideazione e 
gestione di un progetto terapeutico, stesura di una relazione su quanto svolto con il bambino. 

  

12/2015 – 11/2016  Tirocini presso i servizi di Neuropsicologia e Psicomotricità 

 Associazione “La Nostra Famiglia di Vedano Olona”, Associazione “La Nostra Famiglia di Bosisio 
Parini” e Associazione “La Nostra Famiglia di Lecco”. 

 Osservazione e valutazione del bambino con difficoltà, ideazione e gestione di un progetto 
terapeutico, stesura di una relazione su quanto svolto con il bambino. 

 
 

05/2015  Tirocinio presso Asilo Infantile 

 Comune di Sizzano e Asilo Nido “Rosetta Rossi” di Ghemme. 

 Osservazione e valutazione di bambini con sviluppo fisiologico, stesura di una relazione  
neuropsicomotoria su quanto osservato e svolto con i bambini. 

  

12/2013  Tirocinio presso reparto di Terapia Intensiva Neonatale 

 Azienda ospedaliera nazionale “SS Antonio e Biagio Cesare Arrigo” di Alessandria. 

 Mansioni infermieristiche come studente di infermieristica pediatrica. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

  

05/2013  Tirocini presso reparti di Pediatria e Neonatologia 

 Azienda ospedaliera nazionale “SS Antonio e Biagio Cesare Arrigo” di Alessandria. 

 

27/05/2023 Corso per tecnici di analisi del comportamento    
 Istituto Europeo per lo Studio del Comportamento Umano IESCUM 

 Durante questo corso ho appreso le competenze pratiche nel campo dell’Analisi del Comportamento 
necessarie ad applicare metodologie basate sull’Analisi Comportamentale Applicata (ABA) 
  

12/04/2023 Early start Denver model introduction course workshop 
Fondazione Stella Maris 
Durante questo corso ho approfondito le basi teoriche del metodo ESDM per il trattamento dei 
bambini con Autismo in età precoce  
 

30/03/2023  Basic Life Support Defibrillation pediatrico per sanitari 
IRC Italian Resuscitation council – Borgomanero A.O.U Maggiore della Carità di Novara 
Durante questo corso ho appreso le tecniche di base per prestare un primo soccorso al bambino in 
difficoltà.  

 
21/05/2022-05/06/2022 Corso Metodo Feuerstein – Pass Basic  

 
 
 

 

Durante questo corso ho approfondito un metodo riabilitativo i cui concetti fondamentali sono: 
concezione olistica dell’individuo, sulla teoria della modificabilità cognitiva strutturale e sull’esperienza 
di apprendimento mediato. Questo percorso è dedicato a bambini dai 4 anni 
 

02/2021 Corso Metodo Feuerstein – Pass Standard 
 Durante questo corso ho approfondito un metodo riabilitativo i cui concetti fondamentali sono: 
concezione olistica dell’individuo, sulla teoria della modificabilità cognitiva strutturale e sull’esperienza 
di apprendimento mediato. Questo percorso è dedicato a bambini dagli 8 anni.    
 

20/02/2021 L’analisi del comportamento applicata in autismo 
A.O.U Maggiore della Carità di Novara 
Durante questo corso ho appreso le basi della scienza dell’analisi del comportamento applicata nei 
casi di autismo.   
 

09/2020- 11/2020 Corso di alta formazione - Metodo SaM Sense and Mind    
Università Cattolica del Sacro Cuore 
Durante questo corso ho approfondito un metodo riabilitativo che pone l’accento sull’unità mente-
corpo, avendo come quadro teorico di riferimento l’embodied cognition 
 

20/11/2020 TEACCH e shoe box 
A.O.U Maggiore della Carità di Novara 
Durante questo corso ho appreso le basi del metodo TEACCH e Shoe box  per la strutturazione di 
attività nel trattamento dei disturbi dello spettro autistico 
 

26/06/2020 – 27/06/2020 Corso introduttivo: Early Start Denver Model 
A.O.U. Maggiore della Carità di Novara 
Durante questo corso ho appreso le basi del metodo Early Start Denver Model per il trattamento dei 
disturbi dello spettro autistico. 

  
15/11/2019-14/02/2020 Implementazione di curricula funzionali “Essential For Living” 

 Centro gazza Ladra - Invorio 

 Durante questo corso ho appreso come strutturare un curricula sulla base della metodologia Essential 
For Living.  
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8-9/11/2019 La valutazione dello sviluppo nella prima infanzia: le scale Griffiths III.  
 Hogrefe editore in collaborazione con ANUPI TNPEE 

 Durante questo corso ho appreso come somministrare ed interpretare la scala di valutazione Griffiths 
III. 
  

29/09/2019 An Introduction to DIR and DIRFLOORTIME 
 Associazione DIRIME’ 

 Durante questo corso ho approfondito le basi teoriche della metodologia DIR- FLOORTIME utilizzata 
per il trattamento dei soggetti autistici.  
 

19/03/2019 Disturbi dello spettro autistico: diagnosi precoce e presa in carico 
 Azienda sanitaria locale V.C.O. Omegna 

 Durante questo corso ho approfondito i criteri utilizzati per fare diagnosi di autismo e le diverse 
metodologie per la presa in carico di bambini nello spettro. 
  

10/03/2019 Approccio funzionale al comportamento problema   
 Associazione “il Timone” via Giovanni da Verrazzano Novara 
 Durante questo corso ho approfondito le possibili azioni e strategie da applicare per prevenire e 

gestire un comportamento problema nei bambini con autismo. 
  

27-30/12/2018 Corso Applied Behavior Analysis: primo modulo per la formazione come tecnico 
A.B.A.  

 Istituto Walden Roma 

 Durante questo corso ho approfondito le basi teoriche dell’ABA, imparato come poter valutare il 
comportamento e successivamente incrementare, con tecniche specifiche, i comportamenti adeguati.  

08/10/2018 Introduzione alla comunicazione aumentativa  

 Fondazione IRCCS Ca' Granda - Ospedale Maggiore Policlinico  

 Durante questo corso ho appreso le basi per impostare un percorso di comunicazione con bambini 
non verbali o con disturbi della comunicazione 

 

   

29-30/11/2018 Nato pretermine: sviluppo neurocomportamentale e intervento di supporto nel 
primo anno di vita al nato pretermine 

 

 Centro Brazelton Mayer Firenze.  

 Durante questo corso ho imparato ad identificare e valutare le caratteristiche peculiari dello sviluppo 
neurocomportamentale del nato pretermine; inoltre ho appreso come impostare un intervento di 
supporto per il primo anno di vita. 

 

   

10/2018 Family-centered developmental care del neonate in patologia e terapia intensiva 
neonatale e il sostegno al ritorno a casa. 

 

 Centro Brazelton Mayer Firenze.  

 Grazie a questo corso ho appreso le basi concettuali dell’ assistenza allo sviluppo 
neurocomportamentale del neonato ricoverato in patologia neonatale/T.I.N., del supporto alla famiglia 
e del sostegno per il ritorno a casa. 

 

  
 

 

2015 – 2018 Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva  

 Università degli studi di Milano, in particolare nella sede di Bosisio Parini (Associazione La Nostra 
Famiglia). 

 Le lezioni teoriche e le ore di tirocinio mi hanno permesso di avere una formazione incentrata sulla 
terapia e sulla riabilitazione delle malattie del neurosviluppo, in particolare sui disturbi neurologici, 
sensoriali, neuromotori,  della coordinazione motoria,  dello spettro autistico, i ritardi psicomotori e 
cognitivi, i disturbi dell’attenzione, i disturbi specifici di linguaggio e di apprendimento le sindromi 
genetiche. 
La formazione corporea, propria del corso di studi garantisce l’abilità di costruire un intervento di tipo 
“globale”, attento a considerare, per ogni fascia d’età, l’equilibrio complessivo e l’integrazione di tutte le 
funzioni e le competenze nonché l’interazione tra evoluzione della patologia e stadio di sviluppo. 
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COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

 

 

 
 

 

06/2017 Insegnante di massaggio infantile A.I.M..I 
 Centro Papillon Genova, corso specifico per insegnanti di massaggio infantile tenuto da Benedetta 

Costa, trainer di massaggio infantile accreditata AIMI. 

 Il corso mi ha fornito le capacità per poter organizzare corsi di massaggio infantile, guidare i 
neogenitori nell’acquisizione della sequenza di massaggio garantendo una presa in carico globale al 
fine di favorire l’empowerment genitoriale nell’ascolto dei bisogni del bambino. 

  

03/2017 Corso di formazione Brazelton (La valutazione comportamentale e la promozione 
dello sviluppo del neonato a termine e lievemente pretermine nell’approccio 
Brazelton (NBAS-nbo) 

 Centro Brazelton Mayer Firenze. 

 Questi corsi mi hanno permesso di essere in grado di individuare le basi concettuali e le modalità di 
esecuzione della valutazione comportamentale Brazelton del neonato; di utilizzare i principi 
dell’approccio Brazelton nella promozione dello sviluppo neurocomportamentale e della relazione 
bambino-famiglia e infine di fornire le indicazioni per promuovere la qualità dello sviluppo psicomotorio 
e gestire le piccole difficoltà neurocomportamentali.  

  

04/2017 Corso di formazione Brazelton (Semeiotica neuroevolutiva e la promozione dello 
sviluppo psicomotorio 0-18 mesi ) 

 

 Centro Brazelton Mayer Firenze. 
 Grazie a questo corso ho approfondito e consolidato le modalità di esecuzione dell’esame 

neuroevolutivo del neonato e del lattante al fine di valutarne la normalità ed individuare 
tempestivamente i disturbi dello sviluppo psicomotorio. Ho imparato inoltre a fornire le indicazioni di 
base per promuovere la qualità dello sviluppo psicomotorio 0-18 mesi 

  

2006 – 2011 Diploma magistrale “socio psicopedagogico” 
 Istituto magistrale statale Contessa Tornielli Bellini Novara 

  

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  Buono Buono Buono Buono Buono 

 

 

Competenze comunicative Mi è sempre piaciuto stare a contatto con le altre persone. Fin dagli anni delle scuole superiori ho 
sempre lavorato in centri estivi e oratori, questo mi ha permesso di avere un buon modo di 
relazionarmi con l’altro, in particolare con i bambini. I corsi di formazione corporea, svolti durante i tre 
anni di università, e le esperienze di tirocinio mi hanno aiutata ad essere sempre più consapevole 
delle mie capacità relazionali sia a livello verbale che non verbale. L’utilizzo di queste competenze 
relazionali è di grande aiuto nello stabilire fin da subito una buona relazione con i bambini e i loro 
familiari 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Durante gli anni delle superiori ho organizzato con successo più centri estivi. Durante il 2018 ho 
organizzato esperienze di volontariato con bambini e madri di una casa famiglia. 

Competenze digitali Buona padronanza nell’utilizzo del computer (Microsoft Office)  

Altre competenze L’arte in generale mi affascina molto. Nel tempo libero mi piace creare oggetti decorativi e disegnare. 

Patente di guida B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

 
 

 

 

Ulteriori informazioni 

 

Titolare di Partita IVA 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

16.04.2024


