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ESPERIENZA LAVORATIVA 

PSICOLOGO LIBERO PROFESSIONISTA 

• consulenza psicologica individuale, genitoriale, familiare

• psicoterapia
.. valutazione e trattamento pazienti GAP 

11/12/2023-ATTUALE \recate: Italia

PSICOLOGO A CONTRATTO FONDI GAP 

ASL Novara, Dipartimento dì Patologia delle dipenderize, Ser.D. sede Trecate 

Q interventi di Prevenzione nelle scuole secondarie di secondo grado 
a divulgazibne, raccordo e organizzazione :nell'ambito del programma di prevenzione delle dipendenz.e 

"Unplugged" gestione,dei corsi di formazione e del monitoraggio insegnanti formati "Unplugged" 

01/02/2008- 31/03/2022 Arona. !tahJ 

DIRIGENTE PSICOLOGO PSICOTERAPEUTA, CONTRATTO A TEMPO INDETERMINATO (38 ORE) 
ASL NO. SERVIZIO DI PSICOLOGIA, DIPARTIMENTO DI PATOLOGIA DELLE DIPENDENZE 

-; CHntca con pazienti tabagisti, tos_sicodipendenti, alcolisti e GAP 
• Interventi di prevenzione nelle scuole secondarìe di primo e secondo grado
• Responsabile del programma di prevenzione delle dipendenze "Unplugged"
• OrganizzazioÌ1e e conduzione di corsi di formazione per insegnanti "Unplugged"
• Organizzazione e conduzione serate formativi? e informative per ì genitori presso istituti di istruzionesecondaria

inferiore ("curriculum genitori") Unplugged
• Formazione irlsegnanti alla relazione con l'alunno
• Membro1 con delibera,- del gruppo regionale di coordinamento per la revisione deì materialiUnplugged
• Prog�ttaziÒne e conduzione di interventi di prevenzione delle dipendenze nellè; .scuole secondarie elnferiori e

superiori., anch'e in collaborazione con i Club Alcolìsti in Trattamento, e il Kivallls Club territoriale 15-/01/2001 -

3Ù0i/20Ò8 Vérbanla, Italia

DIRIGENTE PSICOLOGO, CONTRATTO A TEMPO INDETERMINATO ASl VCO, SERVIZIO 
TOSSICODIPENDENZE 

• Clinica con i pazienti
• Partecip3zione a progettò di riéefca sperimentale: "Gioco d'azzardo patologico e uso dì sostanze"
• Respo'nsabile scientifico evento fomiativo a conclusione del progetto



CIinic~ 3€ pazienti G ~i’ e ian,iliari
• C ,&.zoe i-ite—ue 1i di pre~cflz onc negli <tituti d. istruzione teconddrn tuper’~r’

PSICOLOGO 1’ LIVEaO DIRIGENZIALE SUPPLENTE (SOSTITUZ ONE MATE~NtTA 38 ORE SEEÌ
~OVINC’A 3 M1L».0 N I \~C E 00Ff ~A1iU) AlcuLOol ~DfL SE 5

Condjzicr~ gruppi 3 ~eis,bi! nazione pazenti aicohsti e loro tarni~dri
• Clinica pa :ient i aicolisti
* Concu: Onu supp terapeutici di pazienti

‘si
‘in’

PSICOLOGO CON CONTRATTO LIBERO PROFESSIONALE (35 ORE) ASL 14 OM[CNA SEP I tu

• Ciinica coni pazienti
i’~ ~c~i g

DIRIGENTE DI l’LIVELLO PSICOLOGO, 38 ORE A TEMPO DETERMINATO (8 MESI) ASL ~
PROV’NCIA Di MLANO N°1 MAGENTA, UNITA OPERATIVA TUTELA MINORI

I i
• va’ttaz one psiccdiagnostca e terapia di supporto a minon oggetto di provvedimenti del TM
‘partecipazione ailequ’pe multidiscipirnare perla gestione dei casi e dei rapporti con i1 TM

— _,~‘—:, i

DIRIGENTE 0110 LIVELLO PSICOLOGO,, INCARICO (38 ORE) A TEMPO DETERMINATO (8 MESI) 4Z~EtuDA USSL

35 Dl Fv~AGENTA (POi ASL DELLA PROVINICIA DI MILANO N°1). CONSULTORIO
FAMILIARE

• consultazione e psicoterapia della coppia e della famiglia congiuntamente a collega sistemica- valutazioni
te’

nell ambito della procedura ospedaliera di IVG

7rrb~r

PSFCOL060 1° LIVELLO DIRIGENZIALE SUPPLENTE, SOSTITUZIONE MATERNITÀ (38 ORE) ASL 14 OMEGNA
SERT 1°’

• °artecipazione congiuntamente al Consultorio familiare a progetto di peei education con ragazzi deile
scuoie seconoarie superioii • Clinica con pazienti

‘i,

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

O n r5r -

DIPLOMA Dl LAUREA IN PSICOLOGIA, VOTAZIONE 110/110 Universita degli Studi La Sapienza

Voto finale 110/ho
i-i
i

7

ISCRIZIONE ALL’ALBO DEGLI PSICOLOGI DEL PIEMONTE, N°1632 Oiciine dugli Psicologi del

DIPLOMA C SHC 1’1znzlo—E I~ PSCOLOGIA DELLA SALUTE, VOTAZIONE 70/70 Li i ‘“ t~ hli Sui’i i



01/01/1991 “07/10/1992 aoIogna

SPECIALISTA IN RELAZIONI INDUSTRIALI E DEL lAVORO, CORSO DI PERFEZIONAMENTO, DURATA 2 ANNI
Univers!ti degli Studi di Bologna

03/03/2O2~—ATTIJALE Novara

SUPERVISIONI EMOR PER CONSEGUIMENTO QUAliFICA PRAaITI0NER EMDR Italia

22/02/2023 —AflUALE E4earning

LA STIMOLAZIONE MAGNETICA TRANSCRANICA; PRINCIPI FONDAMENTALI E APPLICAZIONI TERAPEUTICHE
PUBLIEDIT

15/05/2016— 17/05/2016 Milano -

FORMAZIONE EMDR r LIVEU.O (23 ORE) EMDR Italia *

09)10/2015—1l/10/2015 Milano -

FORMAZIONE EMDR l’LIVELLO, 24 ORE EMDR Italia

• 11/05/2010—13/0S/ZOIOThrino

FORMATORE UNPWGGED - CORSO FORMAZIONE FORMATORI ASI.

24/09/2019 — 19/11/2019 Borgomanero

il. TRAUMA NELL’ETÀ ADULTA E NELLE DIPENDENZE (9.45 ORE) *51 NO

19/02/2019 — 04/06/2019 Borgomanero

APPROFONDIMENTÒ DELLE CONSEGUENZE CONNESSE AI TRAUMI IN AMBITO EVOLUTIVO
(10 ORE) ASL NO

08/05/2018— 18/09/2013 Sorgomanero

LA CURA DELLA DISSOCIAZIONE TRAUMATICA (930 ORE) ASL NO

19/09/2017 — 12/12/2017 Sorgomanero

PSICOTRAUMATOLOGIA E INTERVENTI PER IL TRAUMA E L’ATtACCAMENTO: IL CONTRIBUTO
DELL’APPROCCIO BODY-CENTRED. SVILUPPARE LE RISORSE E AFFRONTARE I RICORDI (12.30
ORE) *51 NO

07/03/2017 — 30/05/2017 Borgomanero

PSICOTRAUMATOLOGIA E INTERVENTI PER Il. TRAUMA E L’ATtACCAMENTO: IL CONTRIBUTO
DELLAPPROCØO BODY-CENTRED. IL RUOLO DEI PATFERN FISICI NELLA STORIA DI TRAUMI E DEFICIT.
DELL’ATtAccAMENTO (1230 ORE) *51 NO

11/10/2016— 13/12/2016 Sorgomanero

CORSO AVANZATO - PSICOTRAUMA E CUNICA DELLA DIMENSIONE DISSOCIATIVA: STRATEGIE
CLINICHE SPECIFICHE PER LA DIMENSIONE DISSOQATPIA (9.30-ORE) ASL NO~
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‘~~frr;rnAuM,\ E CLIflIC.A DELL~ DI~IE S~ON. D!S5O~IATfVf (D 3flflPE) [‘I
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I’L0’ilTPQ ) A(G~O° ‘LtME~ TO L’i ‘LU~flFfl PER ror MP ‘0~ LOC&U ~~or fl

IL T~ST DI flORSCHACH: coN:~RoNTo T~t~ ELEMENTI EMERGErm DAL TESI Vi WRSCHACH E OItuA i’
(15 ORE) SECONDO MODULO Mi 3i~II -.

IL TESr D~ RQRSC~ACH: CONFRONTO TRA ELEMENTI EMERCENTI DALTEST UI RCRSCHMCH E DALL;-0 ~ S;.JS
(15 ORE) ASL i:.

TRAUMA SEMPL!CE COMPLESSO: L’AUPROCCIO CORPOREO (9.30 ORE) [SI NO

TPAU~iA SEMPLICE ~CMPL[SSD: lA TERAPIA (930 ORE) ASL NO

INCONTRO Di AGG’ORNAMENTO U~PLUGGED PER FORMATORI LO~AU ce ORE) ~SL T03

TR~I !~A SEMpLICE E cOMPLESSO: LA CLINICA (6.30 ORE) ASL NO

LTCST DI RORSCHACI-j: EVIDENZE CLINICHE ED ELEMENTI EMERGENTI AL TEST- SECONDO MODULO (15 ORE)
~SL Ec~ia

NEUROSCIENZE E APPROCCIO FENOMENOLOGICO ALLE DIPENDENZE (9 ORE) ASL NO

IATECPI!CA DI ~OMLINIcA?IONE DEI RISULTATI AL TESr DI RORSCHACFI- SECONDO MODuLO (15 ORE)



tiLA TECNICA O’ CQMUNICAZEJ%L 01 RlSUL~ All AL LESI Di RoRS(HALH i MODULO t1i~ ORLi ti
ed

1

LE D’PfNDE~ZE I OPLRATORL iN GIOCO TRA i~ELA7lONF E iRA HAME NO (24 ORE) ALI ~J)

4

a SAPERE E ~I SAPER FARE NELLE ADDICTEON NEl NUOVO ORIZZONTE ATTUATIVO DEL P L O i
(24 OREI “L \iA i
L SAPERE E iL SAPER FARE NELLE AODICTEQN UNA INTEGRAZIONE TRA TE PADECI STORICHE E TE NUOVE

‘RONTiERE (32 ORE) AS, ~ Ì

DESC~SSiONE CASi CUNEO ED APPROFONOIMENTI SULLE RE~TEVE EMPUCAZEONI TEORECOPRATECuE D 0 1
(IS ORE) ~SL NO

ULTERIORI INFORMAZIONI PUBBLICAZIONi

Ooce,M , Gabutti E , Righi, 5 , Bagnati, E , Bruni, C , Prato, O , Zocchia, 6 Quando il EI
tcssicodipende-tte o I afcohsta e anche giocatore — 2005

Dal fare al d,re”, 2, 2005, ~‘E~ 27 38

Righi, 5 ,Sonazzi, i. R , Educazione tra pari’ per gh adolescenti sui rischi di gravidanze precoco e 141V
un —odoNo di inte-~ento fo’matiua — 1997

9 Co’~su’to’,o ‘amiliare li Convegno Nazionale, CC Edizioni Internazionali, pp 356-358

P ghi, 5, R1s~frr sperimentali Sii ‘erna di ricerca “sgnificati del lavoro” — 1991

°sicoicgia e ‘avor&, 81, 1991, pp il 17

CONFERENZE E SEMINARI

EMCP ed stu’bi do dipendenza di soctanze nuoue frontiere nel trattanento del caziente in fase di ospedaiizz o: on~~
‘esidemielee arnbulazo’,a ~

‘~a p9’otr ‘api i irit’ at’v, pi r il trattamento del trauma complesso

P~icooi ,, To,siro”ian r Ori, nt orni noi sui trattamenti

/11 tongre’~0 t, zin, I Sf(An 3! 1~,i “iO I alt i i Direi i j. IN iddi~ tino
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La dcviann tra scn~ø comu’w c psicopetologisr Umili e conti& dl patolocia e cri,ninalita nell’era delle “nuove
normalità”

i 3/41/2.òZ3

2D’3r):_~t’N. ~
Dipendenze e nuovo DSM * DSMS (E TAVOLE DELtA DISCORDIA

~ ~~C2$ -• N*.’:~t,,unc,, Stpp, v.~ ~ ~SaloLe C b,c,’:t~(.i I’:~:,iù,itt.

Tèrapie integrate in Psichiatria: modelli e attività a confronto

C’i/30:’013 —~ .~. A~t
La comunicazione come presupposto della relazione e della cina per l’utente multiproblematico

- 2.~f; I/DO:? — Torino, A%tcdt4diTor,nø

lncont~~~ nazionale conclusivo: guadagnare salute in adolescenza Presentazione di obiettivi metodi e risultati dei progettiJ~ scelti come buone pratiche nelle aree specifiche di prevenzione scolastica

!: t3/11/$012 - Verona. P’ovider Dipartimento Politiche anudroga

New Evidences from Neuroisnaging and brain stimulatlon in addiction -

$tClS/2009A51T03.løflnø . [
Giocare per vivere o vivere per giocare- il GAP tra malattia individuale e fenomeno sociale l’intervento del servizi

2S/O4/2608— l0/11/2005—A$l. NO. Atona -~

Discussione casi cImici ed approfondimenti sulle relative implicazioni teorico-pratiche nel DPI)

39/10/2007 — ANO Aziardo e Nuove D’pendenze, Varese . . :-
Gioco d’auardo patologico: nuovi scenari in diritto eln criminologia :

2 1/06/2007— 451 VCO, Verbania : : . .

La supervisione nel lavoro del SerS.: casi, progetti e percorsi terapeutici

1/06/2005 — 451 VCO. Omegna
Gioco d’azzardo patologico e uso dl sostanze Relatore e responsabile scientifico : :

25/02/2005 — 451 TØ8, Moncaheri :- ,.

Dipendenze, soggettività e psicologia -- :
26/09/2003 — 11/11/2003 — 451 VCO, Verbania ~. -,.

i~f: Modello sistemico dell’ezlopatogenesi della dipendenza - ,. -

08/04/2003 ASI. Provincia di Varese, Varese - ,. -: --

!f gioco d’azzardo cccessk’o: hstrcduzione alta comprensione e alle possibili azioni volte a sconfiggere il gambiing”

3i/10/2002—0t0451T03 *

“Drvg misuse and dependence - Guidelines on clinical management” Presentazione della traduzione italiana

—i


