
SANDRO MINERA

Conseguita Ia maturitá tecnica si iscrive aNa facoltá di Giurisprudenza presso l”Universita statale
di Milano. Si laura nel 1983 e nel 1986 entra nel Servizio Sanitario Nazionale divenendo Funzionario
dirigente nel 1991 e occupandosi, negli ultimi 20 anni presso IASL di Novara, di contrattualitã e
rapporti aziendall con i Medici Convenzionati e recupero credit] (ticket legati a esenzioni invalide).
Appassionato sportivo, dal 1980 pratica kayak da torrente; nel 1986 è cofondatore del Canoa Club
Novara e dal 1990 istruttore fluviale, attivitâ che gli ha permesso di organizzare stage conoscitivi di
kayak per gli alunni delle scuole medie.
Nel 2023 incontra l’Associazione-Onlus “Idea-Insieme” e dopo aver completato ii previsto percorso
di formazione, inizia l’attivitâ di volontariato presso l’Ambulatorio di cure palliative di Novara e presso
I’Hospice di Galliate, oltre a collaborare nelVattività di segreteria dell’Associazione; nel 2023 con altri
volontari, ha partecipato al XXX Congresso Nazionale della Federazione Cure Palliative;


