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ESPERIENZA LAVORATIVA
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* Principali mansioni e
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* Date {da-a)
+ Nome & indirizzo de! datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

= Tipa di impiego

CALINI PaoLo

ITALIANA

MAGGIO 2020 {atiivita in corso)

STUDIO MEDICO SPECIALISTICO PRIVATO:
MILANO, Via Lodovico Ariosto, 21
TORINQ, Lungopo Alessandro Antonelli, 145

Psichiatria, Psicoterapia, Formazione, Supenvisione clinica
Ativita liberoprofessionale indipendente

Attivita di consuleniza psichiatrica e psicoterapeutica erogata direttamente a clienti

Dal 1 MARZO 2014 a1 31 GENNAID 2620

DIPARTIMENTO DELLA SANITA E DELLA SOCIALITA - ORGANIZAZIONE
SOCIOPSICHIATRICA CANTONALE
Via Agostino Maspoli, 6 - 6850 MENDRISIO (CH)

Azienda Sanitaria Sociopsichiatrica Pubblica, Repubblica e Cantone Ticiho
(Svizzera)

Medico Caposervizio dei Servizi Psicosociali det Settore Sopraceneri {SPS

* Bellinzona con sottosede a Biasca e SPS Locamo)
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Principali mansiani e
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» Date (da - &)
« Nome e indirizzo del datore dt
lavaro
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responsabilita
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lavoro

* Tipo di azienda o setfore
* Tipo di impiego

Principali mansioni 2
responsabilita

Responsabile dei due Servizi Sociopsichialrici con funzioni di coordinamento delle
due équipe ferapeutiche muliidisciplinari (composte da medici, psicologi e
psicoterapsuti, infermieri, assistenti sociall, socioterapisti, segretari amministrativi)
nell'erogazione di {dite le prestazioni terapeutico-riabilitative destinate alla
popotazione afferente, con particolare attenzione a casi clinici complessi e a prese in
carico multidiscipfinari. Nellaspletamento delle mansioni di Caposervizio sono
compres futfi i contalti con la refe isfiluzionale ed informale esterna al Sevizio
nonché la formazione diretta ¢ la supervisione di fulli i membri dell'dquipe
lerapeutica, con pariicolare riferimento ai medici assistenti in formazione per il
raggiungimenio del tiolo di specialista secondo | requisiti previsti dalla Federatio
Medicorum Helveticorum (FMH). Oltre allattivita clinfco-formativa prettaments
istituzionale, ho svolfo dal 2017 attivita di supervisore di due foyer {comunita protette
per pazienti gravi} coordinate da Fondazione Sirip e atfivita di supervisore, nell'anno
2018, di Care Team Ticino {organo istituzionale che fa capo al Dipartimento delia
Sanitz e della Socialita, che ercga interventi psicosociali in acuto a vittime di evendi
potenzlalmente traumatizzant).

Dal 1 APRILE 2013 al 28 FEBBRAIO 2014

DIPARTIMENTO DELLA SANITA E DELLA SOCIALITA - ORGANIZAZIONE
SOCIOPSICHIATRICA CANTONALE
Via Agostino Maspoli, 6 - 6850 MENDRISIO (CH)

Az{enda Sanitaria Sociopsichiatrica Pubblica, Repubblica e Cantone Ticino
(Svizzera}

Medico Capoclinica del Servizio Psicosociale di Bellinzona con sottosede a Biasca

Coordinamento e responsabilita clinica diretta dell'déquipe terapeutica
multidisciplinare del SPS di Bellinzona

Dal 15 APRILE 2007 al 27 MARZO 2013

AZIENDA OSPEDALIERA DELLA PROVINGIA DI PAVIA
Sede legale: Viale Repubblica, 27100, Voghera (PV)

Azienda Ospedaliera Pubblica

Dirigente medico di 1° livello, specizlista in Psichiatria, Dipartimento di Safute
Mentale, contratto di dipendenza

Titotare di ambulatorio psichiatrico del Centro Psicosociale di Voghera — Stradella
con le seguenfl mansioni: atfivita clinica ambulatoriale e teritoriale con aftivith di
psychiatrie de faison (consulenza specialistica nei reparti di degenza degli ospedali
civill di Varzi, Voghera e Stradella) e con atiivitd di consulenza in Dipartimento di
Emergenza e Accettazione, nonché di attivita clinica in Servizio Psichiatrico Diagrosi
e Cura (reparto di degenza psichiatrica ospedaliero); coordinamento e gestione delle
dinamiche d'équipe interne ai Servizi nonché di Enti ed Agenzie socio-sanitarie ed
educative presenti sul temitorio. Organizzazione e coordinamento di dus gruppi di
miglioramento e di formazione, una infemo al Dipartimento di salute Mentale ed
aperto a {ufte le figure professionali, il secondo aperfo a medici ed infermien del
Dipartimento di Emergenza ed Accettazione nonché a medici psichiati e ad
infermieri psichiatrici, incenfrate sulle pill comuni criticitd cliniche di natura
psichiatrica che possano accedere pill frequentemente al DEA.
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= Tipo di azienda o settore
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ESPERIENZA LAVORATIVA
FORMAZIONE E
SUPERVISIONE

DallAPRILE 2007 al MARZO 2013

HEALTH TRACKING CENTER s,
Sede legale: Via Oratorio, 1 - 27040 Stradella (PV)

Ambulatorio Medico pofispecialistica privato - consulenza liberoprofessionale
inframoenla

Medico specialista in Psichiatria, Psicoterapeuta

Ambulatorio specialistico di psichiatria e psicoterapia, sia generale che rivolta ad
utenti affefll da disturbi psicotraumatict di varia nalura. Coordinatore di un progetto di
psicogeriatria finalizzato all'assessment diagnostico, all'ntervento terapeutico e al
trattamento riabilitativo di utenti affetti da deterioramento cognitivo di varia ezlologla,

DallAPRILE 2003 al OTTOBRE 2004

PICCOLA CASA DELLA DIVINA PROVVIDENZA - COTTOLENGO
Via Cottolengo 1 - 20023 Cerro Maggiore (MI)

Residenza Sanitaria per Anzfani
Medico specialista in Psichiatria, psicolerapeuta, consulenza libero-professionale

Corresponsabile, insieme alla Dr.ssa Lulsa Lomazzi, del progetto di Constlenza e
Analisi Organizzativa finallzzato alla implementazione e alla gestione di un sistema di
miglioramento continuo del servizio erogato e gestione del sistema della customer
satisfaction

Dall APRILE 1998 al GENNAIO 1959

CRM (Cooperativa Socfale di Rieducazione Motoriz a.r.l)
Via Trenno 15 - 20151 Mifano

Cooperativa socials sattore socio — sanitario
Medico generalista, consulenza liberoprofessicnale

- Responsabilith sanitaria del servizio di Telesoccorse rivolto ad un'utenza di
anziani e disabili, in appalto al Comune di Milano;

- Consulenza sanitaria del Ceniro Socio - Educativo di Binasco, in appalto
alla ASL Milano 2

Svolgo regolarmente atfivita di supervisore clinico, sia come psichiatra che come psicoterapsuta, per colleghi psichiatr e
psicoterapeuti privat o di studi associati su casi ad alta complessita che presentano varie forme di sindromi psicotraumaliche.

Dal 1958 ho svelto e svolgo futtora aftivita come formatore su tematiche comelate sia specificamente alla psicotraumatologia

crganizzazioni non lucrative come |

che in generale alfa psicopatologia e alla clinica psichiatrica, sia in ambito di organizzazioni private (Studi privati o associati,
‘Associazione Debriefer della Svizzera Italiana di Savosa (CH), Fondazione "Giuseppe
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Costantino" di Pavia, Area Trauma s.t.l.s. di Milano, Sociei Italiana per la Psicopatologia Fenomenologica, ecc.) che pubbliche
{Azienda Sanitaria Locale “Citta di Torino”, Provincia di Pavia, Reglone Lombardia, Universitd degli Studi di Pisa, Scuola
Superiore Specializzata in Cure Infermieristiche di Bellinzona (GH), Care Team Ticino di Bellinzona (CH), ecc.)

Ho partecipato a numerosi convegni e congresst in qualita di relatore.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Ho partecipato ai seguenti corsi:

~ EYES MOVEMENT DESENSITIZATION AND REPROCESSING (EMDR)

- INTERNAL FAMILY SYSTEMS THERAPY {IFS)

- SENSORYMOTOR PSYCHOTHERAFY

- DEEP BRAIN REORIENTING {DBR})

- TiST di Janina Fisher

& a numsrasi congressi, canvegnl e corsi di approfondimento can | massimi esperti mondiali di psicotraumatologia.

* Date (da - a) Da GENNAIO 1899 ad OTTOBRE 2002

= Nome e tipo di istituto di SCUDLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICHIATRIA, Diparfimento di Scienze
istruzione o formazione Sanitarie Applicate & Psico-comportamentali — Sezione di Psichiatria (Direttore Prof,
Fausto Pefrella), Universita degli Studi di Pavia. La Scuola pavese ha un
orientamento psicoanalitico-psicodinamico.

» Principali materie f abifita - Svolgimento delle aftivita formative & cliniche previste dallo Staluto della
professionali oggetto delle studie Scuola presso il Centro Psicosociale di Pavia {ambulatorio di Psichiatria
generale)

- Partecipazione al Laboratorio di Psichiatria, Cultura e Ambiente con
approfendimento delle fematiche relative alletnopsichiatra e
all'antropologia culturale e medica. I madello clinico applicate & guello
proposio da Tobie Nathan, Parigi, consistente in un gruppo
muiiprofessionale di ferapeuti comprendenti psichiatri, psicologi, infermier,
assistenti sociali, mediatori culturali, antropologi e filosofi

- Formazione e affivita clinica specifica in ambito psicotraumatologico

- Collaborazione alle ricerche con finanziamento FAR delfUniversita degli
Studi di Pavia relative alla “valufazione clinica def casi ambulatorialf ad
andamento peggiorafivo o che effetfuano un‘interruzione non concordata
del traffamento {drop out)”

- Frequenza ai gruppi di supervisione di casi in psicolerapia

-~ Dal seffembre 2000 al giugno 2001; progettazione e conduzione di un
Laberatorio di Fotografia destinate agli utenti del Centro Diumo & del
Centro Residenziale Terapeutico (CRT) di Pavia
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+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se periinente)

* Date (da - a)

+ Nome e fipo di istifuto di
istruzione o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto delio studio

« Quelifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente}

* Date {da ~ a)

« Nome e {ipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetio deflo studio

* Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale {se periinenie)

» Date (da - a)

* Nome e tipo di isfituto di
istruzione o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

Diploma di Specialita in Psichiatria, conseguito il 31 ottobre 2002 presso Flniversita
degli Studi di Pavia con il punteggio di 50/50 € Lode {tes! discussa; “Le terapie de/
disturbi mentali nei sistemi df cura tradizionali; una riflessione critica™)

Medico spedialista abilitato alfesercizio dell'attivita psichiatrica e psicoterapeutica

Olobre 1995 — Maggio 1996

Tirocinio pratico post-lauream presso I'Ospedate Civile di Legnano (Milano)

Frequenza gquatidiana, come da ordinanza ministeriale, dei reparti di degenza delle
Unita Operative di:
- Medicina intera (2 mesi)
- Chirurgia Generale (2 mesi}
Cstetricia {16 giomi)
Laboratorio di Analisi {15 giorni)
Dipartimento di Emergenza e Accettazione (1 mese)

Diplorna di abilitazione professionale, sostenuto presso I'Universita degli Studi di
Milanc, nella prima sessione relativa al’Ordinanza Minisieriale deli'anno 1895
(maggio 1996)

Diploma di abilitazione professionale all'esercizic defla professione medica,
Regolarmente iscritto allOrdine Provinciale dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della
Pravincia di Pavia al numero 10050

Da SETTEMBRE 1988 ad OTTOBRE 1995

CORSO DI LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA, Universitd degli $tudi di
Milano

Svelgimento delle attivita formative teoriche e pratiche previste dal plane di studi
ministeriale

Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia, consaguito il 20 offobre 1985 presso
{Universita degll Studi di Milano con il punteggio di 110/110 e Lode (test discussa:
predittori df risultato nelie psicoterapie: protocolio df ricerca e dati preliminar)

Dottore in Medicina e Chirurgla

Seftembre 1884 - Luglio 1989

Liceo Sclentifico con sezione di ginnasio-liceo “Galileo Galilei”, Legnana {Ml)
Svolgimento delle atfivita formative teoriche e pratiche previste dal piano di studi
ministeriale

Diploma di Maturitd Scientifica ottenuto nel luglio 1989 con il punteggio di 48/60
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