10 set 2012 - In corso

01 gen 2011 - In corso

81 mar 2015 - In corso

02 mar 2015 - In corso

11 giu 2015 - 13 giu

2015

04 oit 2016 - In corso

18 set 20116 - In corso

11 mar 2013 - 11 giu

2016

03 set 2011 - 02 dic

2011

07 set 2041 - In corso

Alcesti Alliata

Docente | Aspic, Scuola superiore Europea di Counseling , Milano, ltalia

Conduzione di docenze - Formazione per Counselor

Professional Counselor | Attivita Privata , Milano, Halia

Attivita di libera professione: percorsi individuali e di gruppo di counseling

Formatrice | Distretto BBO, Comune di Orziﬁuovi , Orzinuovi, ltalia

Attivita di formazione al personale

Formatrice | Dipartimento di salufe mentale Interaziendale , Novara

Attivita di formazione al personale

Formatrice | Hospice Villa Azzurra di Terracing , Terracina, ltalia

Attivith di formazione al peréonaie

Responsabile della formazione | RSA Fondazlone Trinchierl , Romagnano, Halia

Responsabile delle atfivita di formazione al personale e supervisione

Formatrice | Gruppo Korian , Milano / Come, ltalia

Attivita di formazione al personale

Counseling scolastico | Afol Nord-Ovest , Milano, ltalia

Percorsi individuali di counseling sul tema rimotivazione allo studio

Counseling di gruppo | Regione Piemonte e Centro di Giustizia Minorile , Novara, ltalia
Attivith di counseling di gruppo nell'ambito di un progetto gestito da Regione Piemonte,
Provincia di Novara, Centro di Giustizia Minorile Del Piemonte e della Valle D'Aosia
Coordinamento centro di ascolto | Aspic, Scucla Europea di Counseling , Milano,

ftalia

Coordinamento centro di ascolto: gestione telefonica delle richieste di aiuto e
supefvisione di gruppo



10 set 2016 - In corso

02 sef 2013 - In corso

03 giu 2043 - 06 nov
2007

04 set 2001 - 06 mag
2003

11 giu 2019 - In corso

06 giu 2016 - 11 set
2018

08 set 2015 - 08 nov
2015

05 gen 20038 - 06 dic
2010

08 set 1991 - 04 mar
19097

02 set 1985 - 04 giu
1660

Madrelingua

Curriculum Vitae Alcesii Alliata

Redattrice | Fondazione Lighea , Milano, ltalia _

Redattrice per Fuoritestata, la rivista di Fondazione Lighea {iestala regisirata presso il
Tribunale di Milano) - Direttore Paole Occhipinti

Coordinamentc e gestione Pagina facebook | Aspic, Scuola Europea di Counseling ,
Milano, ltalia ‘

Coordinamento, gestione e redazione della pagina faceboak ufficiale della Scuola di
counseling

Responsabile Comunicazione e ufficio stampa | Istituto lard Franco Brambilla,
Milano, ltalia '

Responsabile della comunicazione e deli'ufficio stampa, organizzazione eventi stampa

Account ufficio stmpa | Eidos Immagine & comunicazione , Milano, lalia

Pianificazione e gestione della comunicazione esterna e di relazioni pubbliche per
diversi clienti nazionali ed internazionali

Laureanda in Psicologia clinica e della riabilitazione

Universita degli studi Niccold Cusano, Roma - Htalia

Formazione continua

Aspic Scuola Europea di Counseling, Milano - ltalia
Formazione continua in Art Counseling

Formazione continua

Aspic, Scuola Europea di Counseling, Milano - ltalia-
Formazione continua sul tema alimentazione e counseling
Master Triennale in Gestalt Counseling

Aspic, Scuola Europa di Counseling, Milano - ltalia

Laurea in Filosofia

Universita di Lettere ¢ Filosofia di Torino, Torino - italia

Maturita Scientifica

Liceo Scientifico Antonelli, Novara - italia

ltaliano



Curricuium Vitae Alcesti Alllata

Altre lingue Francese

Comprensione Parlato Scrittura
Ascolto- C2 Interazione orale- B1 A2
Letiura- C2 Produzione orale- B1
inglese :
Comprensione Parlato Scriftura
Ascolto- A2 interazione orale- A At
Lettura- A2 Produzione orale- A2
Tedesco
Comprensione Parlato Scrittura
Ascolto- A2 Interazione orale- A2 A2
Lettura- A2 Produzione orale- A2

Capacita comunicative = Espetienza nel parlare in pubblico.

» Capacita di ascoltare con empatia.

= Oflime capacita di scrittura creativa e concreta.

s Abilith nel facilitare le discussioni di gruppo.

« Collaboratore efficace e capace di contribuire ai progetti di gruppo.

+ Comunicatore flessibile, in grado di adattare il proprio stile in base alle esigenze del
pubblico.

Capacita organizzative « Capacita di lavorare con efficacia sia in autonomia che in un team.
« Orientaio all'obiettivo e ai risultati.
« Capaclta di pensiero creativo, con ['abilita di individuare nuovi modi per risolvere |

problemi.
Capacita correlaie al « Collaborazione di squadra
lavoro +« Estremamente organizzato

» Valutazione e analisi del cliente

« (Gestione dei progetti

+ Buona conoscenza di Windows XP
» Compefenze relative a Windows 7

Competenze digitali  Elaborazione delle informazioni: Comunicazioni:
Utente autonomo Litente avanzato
" Creazione di contenuti: Livelli i sicurezza:
Utente autonomo Utente autonomo

Probiem solving:
Utente autonomo

Alire capacita Buona conoscenza della musica e della fotografia,



Codice Fiscale

Trattamento dei dati
personali

Cufriculum Vitae Alcesti Alliata

il sottoscritto, consapevole che le dichiarazioni false comportano 'applicazione delle
sanzioni penali previste dalf'art. 78 def D.P.R. 445{2000,
dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculumn vitae corrispondono a

verita,

Autorizzo it frattamento dei miel dati personali presenti nel cv ai sensi dell'art. 13 del

Decreio Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 del GDPR

{Regolamento UE 2016/679).



