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OOTT.SSA CECILIA MADDALENA MONASTRA 

PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA 

Master in Neuropsicologia del ciclo di vita: dall'infanzia all'età adulta 
Studio RiPsi, Milano 

Specializzazione in Psicoterapia sistemico-relazionale integrata 
Scuola di Psicoterapia IRIS (Insegnamento e Ricerca Individuo e Sistemi) di 
Milano. Votazione: 70/70 

Iscrizione all'Ordine degli Psicologi del Piemonte 

N°8674 

Laurea magistrale in psjcoJogja Clinica; Salute. ReJazjoni familiari e Jnten,enfi di comunità 
Università Cattolica del Sacro Cuore, sede di Milano, facoltà di Psicologia 
Votazione: 110/11 O con lode 

Laurea di primo livello in Scienze e Tecniche Psicologiche 
Università degli Studi di Milano-Bicocca, facoltà di Psicologia 
Vo\aziooe: 100/110 

Da aprile 2023 ad oggi 

Psicologa delle Cure Primarie 

Colloqui psicologici; psicoterapia breve; attività di rete. 

ASL NOVARA 
Poliambulatorio di Trecate 
Via Rugiada, 20 

Da febbraio 2018 ad oggi 

Psicologa Psicoterapeuta 

Attività libero-professionale. Consulenze psicologiche, colloqui e valutazioni psicodiagnostiche; 
somministrazione test neuropsicologici; attività di stimolazione cognitiva individuali e di gruppo; 
Terapie individuali, di coppia e familiari. 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 
196 "Codice in materia di protezione dei dati personali". 






