CURRICULUM VITAE Dr.ssa ANNA ROMANO

DATI ANAGRAFICI

Dott.ssa ANNA ROMANO
TITOLI ACCADEMICI E DI STUDIO
TITOLO RILASCIATO ENTE DATA ALTRO
DIPLOMA di MATURITA’ CLASSICA Liceo Vittorio Alfieri 27-07-1979
. Torino
LAUREA in MEDICINA e CHIRURGIA Universita degli Studi | 11-03-1987
di Torino
ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA Universita degli Studi | 28-05-1987 { Iscrizione Ordine def
PROFESSIONE di Torino Medici di Torino
N.14256
CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN Universita degli Studi § Anno 1996
PSICOFARMACOTERAPIA CLINICA di Torino
Medicina e Chirurgia
Dipartimento di
Neuroscienze
SPECIALIZZAZIONE in PSICOLOGIA CLINICA | Unliversitd degli Studi | 01-10-1996
Indir. PSICOLOGIA e PSICOTERAPIA di Torino al
INDIVIDUALE e di GRUPPQ (equipollente Medicina e Chirurgia | 07-07-2000
PSICHIATRIA ex D.M. 30/01/1598) Dipartimento di
con Neuroscienze
iscrizione all’ Albo degli Psicoterapeuti-
Ordine dei Medici di Torino
PSICOANALISTA JUNGHIANA ARPA. Dal 2011 al | Fino al Giugno 2020
(Associazione per la 2017 Socia
Ricercain Durata sei LA.A.P.{International
Psicoterapia anni Association for
Analitica} AnalyticalPsycology)
MASTER/CORSQ DI FORMAZIONE POLIS LOMBARDIA -~ | Anno 2022 | Superato con
MANAGERIALE UNIVERSITA’ LA 154 ore votazione
PER DIRIGENTE DI STRUTTURA BICOCCA DI MILANO | dal complessiva di
COMPLESSA (UNIMIB DSC 2101/AE) 14/04/2021 | 96/100
al
(consente Facquisizione del certificato di 30/11/2021

formazione manageriale per dirigente di
struttura complessa, ai sensi del DPR
484/1997 e |'iscrizione elenco idonei alla
certificazione manageriale DSC)




ESPERIENZA PROFESSIONALE E INCARICHI RICOPERTI PRESSO ASL/PA COME DIPENDENTE CON
CONTRATTO A TEMPO INDETERMINATO

PERIODO, INCARICO PRINCIPALI INCARICHI e OBIETTIVI
ASlLe DIRIGENZIALE
INQUADRAMENTO
CONTRATTUALE
Incarico gestionale: raggiungimento degli Obiettivi fissati
Dal DIRETTRICE dalla Direzione Strategica Aziendale per la 5.C. che dirige.
31/08/2022 a STRUTTURA
tutt’oggi COMPLESSA
SERVIZIO
DIPENDENZE
ASLTOS
Dal ALTA Obiettivi specifici di:
06/09/2018 al SPECIALIZZAZIONE - Messa a punto di PSDTA per pazienti affetti da
31/08/2022 - FASCIA A comorhilitd  psichiatrica”in  collaborazione  col
{01/03/2022) Dipartimento di Salute Mentale
ASLTO4

S.C. Ser.b {VREA —
5.S.Chivasso/Settimo

Medico Dir | Livello
Tempo pieno

Incarichi a livello Aziendale e Regionale:

- Coordinatrice del Gruppe Fumo Aziendale e
Referente per la stesura del Piano locale della
Prevenzione per Area del Tabagismo dal 27/07/2015
(Delibera Aziendale n.711 del 28/07/2015, e n.951 det
20.09.2017 “Costituzione del Gruppo di lavoro a
supporto del Progetto Regionale “Ambienti sanitari
liberi dal fumo” e suoi aggiornamenti e Delibera n.503
del 30.04.2019)

- Responsabile organizzativa e clinica del Centro
Trattamento Tabagismo $.5. Ser.d Chivasso/Settimo
dal gennaio 2007 {Determina Aziendale 0001 del
12/01/ 2007)

- Referente,{per il Dipartimento  Dipendenze
Patologiche), nel Gruppo Aziendale ASLTO4 per la
stesura del Piano Llocale della Prevenzione,
nelProgette 4 — Dipendenze, e nel Progetto 12 - primi
1000 giorni di vita, dal marzo 2018(Delibera n. 376 def
31.03.2018 e Delibera Aziendale N. 933 del
23/09/2021}

- Referente scientifico e docente Corsi formazione
aziendali ecm relativi all’'osservanza del regolamento
aziendale antifumo e all’apprendimento di tecniche
di counselling motivazionale breve antitabagicoe
progettista del corso regionale di formazione sul
counselling motivazionale breve per alcol e fumo




Componente del Gruppo Regionale per la stesura del
Pianc Regionale Prevenzione — Obiettivo Programma
4 — Area Dipendenze(fettera  Prot. N.
7467/A14098_01.03.2021)

Componente del C.0.R.P. (Coordinamento Regionale
della Prevenzione)

Componente del Gruppo Regionale  di
Coordinamento dei Programmi per la stesura del
Piano Regicnale della Prevenzione 2020 — 2025

Distaccata presso il D.LR.M.E.L(Dipartimento
interaziendale funzionale a valenza Regionale
Malattie ed Emergenze infettive} - Ufficio AREARSA e
STRUTTURE  RESIDENZIAL, con  attivitd di
individuazione di criticitad nelle Strutture/indicazioni
per l'applicazione delle normative, monitoraggio dei
Flussi Informativi, sorveglianza sanitaria ed
epiderniological{due giorni alla settimana dal
4/10/2020 af 30/06/2021 e un giorno alla
settimana dal 01/07/2021 a tutt’oggi)

Obiettivi specifici di:

Implementazione offerta di trattamento per i

ALTA Dipendenti ASL finalizzata alla cessazione del
SPECIALIZZAZIONE consumeo di Tabacco
~FASCIAB - Predisposizione della presa in carico integrata dei
(06/09/2018) pazienti in condizione di Abusc/Dipendenza di Alcol e
Cocaina
- Referente medico in qualitd di Psichiatra, per i
pazienti inseriti nella Struttura Residenziale
dell’ASLTO4 “Centro Crisi Parapiglia” - 5.C. Ser.d lvrea
— {12 posti accreditati)
Dal 11-13-2017 ALTA Ohiettivi specifici di:
al 05-09-2018 SPECIALIZZAZIONE - gestione dell’Equipe multiprofessionale dei pazienti
—FASCIA AL Alcoldipendenti,
ASLTO4 - - collaborazione nell’utilizzo defla cartella
S.C.SerdB informatizzata

5.5. ALCOLOGIA

Medico Bir | Livello
Tempo pieno

predisposizione di offerta di trattamento per
Dipendenti dell’ ASL tabagisti

Funzioni a livello Aziendale e Regionale:

Referente per l'organizzazione e la gestione del PDTA
per i pazienti con BPCO, insieme alla Direzione di
Distretto Territoriali, ai MMG del Distretto e alla S.5.
Pneumologia

Delibera n. 376 def 31.03.2018 e Delibera Aziendale
N. 933 DEL 23/09/2021

Referente per il Dipartimento Dipendenze
Patologiche nel Gruppo Aziendale ASLTO4 per la
stesura del Piano Locale della Prevenzione




Determing Aziendale 0001 del 12/01/
2007Responsabile organizzativa e clinica del Centro
Trattamento Tabagismo $.5. Ser.d Chivasso / Settimo
Referente Scientifico Corsi Formazione ECM
Progetto CCM “Mamme libere dal fumo”

Dal 01-08-2011
al 10-11-2017
ASLTO4

S.C.SerdB

5.5. ALCOLOGIA
Medico Dir | Livello

Dal 01-09-2009
al 31-07-2011

ASLTO4 —ex ASL7
SER.D SETTIMO

Medico Dir | Livello

INCARICO
DIRIGENZIALE
PROFESSIONALE -
FASCIAA
{valutazione
positiva alla
verifica del 12-04-
2014)

Cbiettivi specifici di:

Coordinamento del “Gruppo interdipartimentale
tabagismec"” del Dip. Patologie Dipendenze
{Determina Aziendale — anno 2013) Coordinatrice del
Centro Diurno Alcologico “Alterego” per la
riabilitazione di pazienti Alcoldipendenti e Comorbili

Funzioni a livello Aziendale e Regionale:

Componente del gruppo regionale per il PRP ~
Guadagnare salute in Piemonte, nel sottogruppo
“Setting sanitario”

Componente del P.R.AT. - gruppo regionale per la
revisione e stesura delle Linee Guida Regionali sul
tabagismo

Tempo pieno - Referente per I'Asltod del Progetto regionale/Cpo
“In rete per amblenti sanitari liberi dal fumo”

- Referente per il Gruppo Aziendale ASLTO4 "Still di
vita/sottogruppo “Fumo e altre dipendenze” in capo
alla direzione integrata della prevenzione {con
Delibera aziendale)

- Componente del C.U.G. Aziendale

Dal INCARICO Obiettivi specifici di:
18-01-2006 al DIRIGENZIALE - Determina Aziendale 0001 del 12/01/
31-08-2009 PROFESSIONALE — 2007Responsabile dell’Area Tabagismo/Centro

A Antifumo della 5.C. Ser.t Settimo T.se
ASLTO4 —ex ASL7 - Referente per il Progetto "Guadagnare Salute in
SER.D SETTIMO Comune” in collaborazione con lo SPRESAL presso i

Comune di Settimo T.se

Medico Dir | Livello - Responsabile del Progetto “Attivita terapeutiche di
Tempo determinato gruppo, teatro e Psicodramma”
70%
Dal 01-12--2004 ALTA Obiettivi specifici di:
al 17-01-2006 SPECIALIZZAZIONE - Responsabile del Progetto “Attivita terapeutiche di
ASLTO3 - exASL5 - gruppo, teatro e Psicodramma”
COLLEGNO - Conduzione di Gruppi di Psicoterapia e di Attivita
Ser.t ORBASSANO espressive
Medico Dir | Livello - Supervisione Clinica nel’ambito delle attivita della
Part-time 70% Comunita Terapeutica “Baobab”
Dal 28-02-2000 ALTA Obiettivi specifici di:
al 31-11-2004 SPECIALIZZAZIONE - Responsabile dell’Organizzazione clinica per i
ASLTOZ - Ser.t Via Dal 01/06/2002 Trattamenti sanitari di Secondo livello
Mante Ortigara




Medico Dir | Livelle
Tempo pieno

Dal 01/08/2003
part-time 70%

predisporre specifici Protocolli di integrazione fra i
Ser.d e i Centri di Salute Mentale dell’ASL, per
pazienti con Doppia Diagnosi

Dal 17-08-1999 INCARICO - Attivita di Prevenzione, Diagnosi, Trattamento e

al 29-02-2000 PROFESSIONALE Riabilitazione presso il Ser.d di Chieri, con

ASLTOS ~ ex ASLS comportante particolare incarico alla predisposizione di Progetti

Chieri competanze terapeutici di gruppo a favore delf’utenza femminiie

Ser.t Chieri specialistiche

Medico Dir | Livello

Tempo pienc

Dal 15-01-1997 iINCARICO Obiettivi specifici di

al 28-02-2000 PROFESSIONALE ~ Referente per Ser.d del Gruppo Qualita e
comportante Valutazicne Regionale - Progetto “Valutazione dello

ASLTO2 competenze stato di Tossicodipendenza ed esito dei Trattamenti”

Ser.t Via Monte specialistiche di - Referente per il Ser.d per I'applicazione della

Ortigara base Cartella Informatizzata - C.5.1. Piemonte

Medico Dir | Livello
Tempo pieno

Dal 15-11-1993
al 14-01-1996
ASL CITTA’ DI
TORING

ex ASLTO2

OSPEDALE MARTINI
NUGVO

REPARTO MEDICINA
INTERNA

Tempo pieho

MEDICO
ASSISTENTE
Disciplina
Medicina
Generale

| LIVELLO — Fascia
B

Attivita Clinica di Repartoin Medicina Generale e di
Pronto Soccorse — DEA Ospedale Martini Nuovo
Collaborazione nella gestione dell’Ambulatoric
Ipertensione

RISPETTO Al SERVIZI SOPRA ELENCATI NON RICORRONO LE CONDIZIONI D CUT ALL'ULTIMO COMMA ART.

46 D.P.R. N.761/79

ESPERIENZA PROFESSIONALE E INCARICHI RICOPERTI PRESSO ASL o ENTI PRIVATI CON ALTRE

FORME CONTRATTUALI

DATE INCARICO Principali mansioni e attivita svolte
ASL/INQUADRAMENTO CONTRATTUALE RICOPERTO
Dal 21-02-1992 al 30-11-1992 ASSISTENTE - Attivita Clinica di Reparto in

MEDICO Medicina Generale e di
ASL CITTA’ DI TORINO ex ASLTO2 Disciplina Pronto Soccorso — DEA
OSPEDALE MARTINI NUOVO Medicina Ospedale Martini Nuovo
REPARTO MEDICINA INTERNA Generale
Contratto a Tempo Determinato
Tempo pieno
Dal 01/10/1988 al 30/06/1991 MEDICO - Attivita di Prevenzione,
ASL CITTA’ DI TORINO ex ASLTO2 CONSULENTE Diagnosi, Trattamentio e
SER.T Via MONTE ORTIGARA 385 a 30 ORE Riabilitazione presso il Ser.d
Medice in Consulenza Libero Professionale, SETTIMANALI
attivita continuativa per l'intero periodo




Dal 01-12-1992 al 30-10-93 MEDICO DI - Aftivita MMG Ambulatoriale

ASL CITTA’ DI TORINOD ex ASL TO1 . MEDICINA e domiciliare

Convenzione MMG- Medicina Territoriale GENERALE

Dal 01-06-1991 al 22-06-1992 MEDICO DI - Attivita di Medico di Guardia
ASL TOS ex USL 32 MONCALIER! CONTINUITA' - Medica, Visite domiciliari

Convenzione Continuita Assistenziale ASSISTENZIALE festive e notturne
12 ore/settimana ‘

RISPETTO Al SERVIZI SOPRA ELENCATI NON RICORRONO LE CONDIZIONI DI CUI ALL'ULTIMO COMMA ART.
46 D.P.R. N.761/79

ALTRE ESPERIENZE PROFESSIONALI

Dal 01-09-2000 al 30-09-2001 Presso la Comunita Terapeutica - Realizzazione Progetto
per Doppia Diagnosi “Fermata 309 “Scarpette Rosse” —
d’Autobus” - Sede di Trofarello Psicoterapia di gruppo

con pazienti donne della
Comunita, con utilizzo di
) tecniche espressive

Dal 2012 Attivita Intramoenia ASL TO4: - Presso Studio Privato
Psicoterapia, Visita Psichiatrica convenzionato ALPI

PARTICOLARI CARATTERISTICHE /ESPERIENZE PROFESSIONALI RITENUTE RILEVANTI

Eperienza di managment della §.C, assegnata

Esperienza di attivita di collaborazione con il privato sociale accreditato a livello Regionale in particolare
con Strutture Residenziali Dipendenze e Psichiatria della Regione Piemonte: dal 2020attivita presso il
D.L.LR.M.E]. di monitoraggic dei flussi Informativi, sorveglianza sanitaria ed epidemiologicae verifica
dell’osservanza delle normative

Esperienza nell’organizzazione e gestione (Clinical governance) di Servizi ambulatoriali Territoriali -
Organizzazione di Servizi specialistici nell’Area delle Dipendenze Patologiche e gestione di risorse: per
aver progettato, organizzato e gestito il modello clinico, organizzativo e le strategie operative dei “Centri
di Trattamento per il Tabagismo” del Dipartimento Patologia delle Dipendenze ASLTO4, con
responsabilita diretta sui Distretti di Chivasso, Leini e Settimo T.se. (vedi Pubblicazioni e Convegno con
reportistica su attivita ed esiti — CTT)

Capacitd ed esperienza nella gestione di équipe - Organizzazione e conduzione di équipe
multiprofessionale e di team work: esperienza e competenza nella metodologia, acquisita per aver
progettato e gestito dal 2015 il Coordinamento delle Attivita del “Gruppo fumo Aziendale” ,
coordinandosi con le attivita della Regione Piemaonte, e in qualitd di ) Coordinatrice del Centro Diurno
Alcologico “Alterego” della 5.C. Ser.d B /5.5, Alcologia dell'ASLTO4 con obiettivo di riabilitazione di pazienti
Alceoldipendenti e in Doppia Diagnosi.

formazione specifica: formazione metodologica d’'equipe dello studic APS {Analisi psico sociologica) di
Milano / Seminario sulla conduzione dei gruppi dello studio APS di Milane nel 1996, master/corso di



formazione manageriale per Dirigente di struttura complessa (Unimib dsc 2101/ae) e Specializzazione in
Psicologia clinica con indirizzo psicologia e psicoterapia di gruppo

Esperienza di collaborazione con i servizi di salute mentale per la cogestione di pazienti con comorbilita
psichiatrica; messa a punto di PSDTA per pazienti affetti da comorhilita psichiatrica in collaborazione col
Dipartimento di Salute Mentale (Incarico Aziendale)

Competenze specialistiche per Specializzazione in Psicologia Clinica, equipollente psichiatria ex D.M.
30/01/1998 e Corso di perfezionamento in Psicofarmacoterapia clinica. Nel 2020 redazione di project
work sull’organizzazione e I'integrazione dei DSM e Dipartimenti Dipendenze come tesi finale del master
DSC (vedi allegato 2}

Esperienza di rapporti con il territorio di riferimento e di integrazione con i Medici di medicina generale e
con i Pediatri di Libera Scelta: Referente DPD per il PDTA per i pazienti con BPCO, insieme alla Direzione
di Distretto Territoriali, ai MMG del Distretto e alla S.5. Pneumologia

Area della Prevenzione Dipendenze e Promozione della Salute: esperienza consclidata a livello di
Progettazione Regionale / Piani Regionali Prevenzicne e a livello Aziendale / Piani Locali Prevenzione per
partecipazione aj Gruppi di Progetto e di gestione di Progetti specifici sul Territorio e in Azienda, rivolti
ai Dipendenti dell’ ASLTOA4 in integrazione con altri Dipartimenti e Servizi

Progettazione e valutazione nel settore delle tossicodipendenze: ha partecipato come referente per il Ser.t
di Via Monte Ortigara, ad un progetto di ricerca sulla Valutazione dello stato di tossicodipendenza ed
esiti dei trattamenti, promosso dal Centro di Valutazione Regionale, ed ha partecipato ad iniziative
formative specifiche ed & coautrice di Articolo sul tema pubblicato su rivista nazionale di settore (vedi
“Pubblicazioni” sul tema) ed & stata Referente per il Ser.d ASL TO2 per 'applicazione della Cartefla
Informatizzata - C.5.1. Piemonte

ARTICOLI E PUBBLICAZIONI

- A. Romano, F. Sarra, L. Troglia, E. Chiabotto “Mamme libere dal fumo nelfAslTO4: un progetto di
integrazione tra Servizi - Dalla formazione all’operativita: il contributo del Centro Trattamento Tabagismo
del Dipartimento Patologia delle Dipendenze ASLTO4”, Rivista “Dal Fare al dire” N.1/2021

L.Troglia, A. Remano, “Mamme libere dal fumo nell’ ASLTO4 — un progetto multidimensionale” ED. Lucina,
AnnoVIll, N.4, 4/2018

- A. Damilano, A. Romano, A. Vallino,C.Vittone,F.Sarra,D. Vesssio; D.Bergantin “Modello clinico,
organizzativo e strategie operative di un centro di trattamento per il tabagismo, PARTE Il, Rivista Dal Fare
al Dire 1/2009

A. Damilano, A.Romano,A.Vallino,C.Vittone,F.5arra,D.Vesssio;D.Bergantin “Modello clinico, organizzativo
e strategie operative di un centro di trattamento per il tabagismo” PARTE | - Rivista Dal Fare al Dire, 3/
2009

- A, Romano, M.Azzalini, A. De Bernardis, “Valutazione dello stato di tossicodipendenza ed esiti dei
trattamenti”RivistaDal fare al dire - 3/99

- A, Romano, “Le complicanze infettive della tossicodipendenza: Epatite virale e AIDS. importanza della
prevenzione” in Tossicodipendenza, la scuola pud prevenire? Il fenomeno nei suoi diversi aspetti, le
strategie di intervento “, Ed. Circoscrizione 3 - Torino, 1991

- A.Romano, “Patologie infettive correlate alla tossicodipendenza”, in “Tossicodipendenza, [a famiglia pud
prevenire? Il fenomeno nei suoi diversi aspetti, le strategie di intervento” Circoscrizione 3 Torino, 1991



- M. Avigliano, M. Garneri,A. Romano“Percorsiterapeutici”, in “Tossicodipendenza, la scuola pubd prevenire?
Il fenomeno nei suoi diversi aspetti, le strategie di intervento “, Ed. Circoscrizione 3 - Torino, 1991

- M. Avigliano, M. Garneri, A, Matarozzo, A. Romano, “Le mappe della citta di Torino rispetto ai percorsi dei
giovani e ai loro incroci con i percorsi della droga”in “Tossicodipendenza, la scuola pud prevenire? i
fenomeno nei suoi diversi aspetti, le strategie di intervento “, Ed. Circoscrizione 3 - Torino, 1991

ATTIVITA’ DIDATTICA IN QUALITA DI DOCENTE, RELATRICE O RESPONSABILE SCIENTIFICO DI
CORSI UNIVERSITARI e ECM

TITOLO/AMBITO/ORGANIZZATORE IN QUALITA’ DI PERIODO
UNIVERSITA'DI TORINO - SCIENZE DELLE DOCENTE ANNO 2010
ATTIVITA MOTORIE E SPORTIVE - PSICOLOGIA Ored
DELLO SPORT

UNIVERSITA'DI TORINC -CORSO DI LAUREA IN | DOCENTE ANNO 2015
TECNICHE DELLA PREVENZIONE NELL’AMBIENTE E Cre 4

NEI LUOGHI DI LAVORO - VIGILANZA, IN AMBITGC
DELLA LOTTA AL TABAGISMO - NORMATIVA E

PREVENZIONE
PACCHETFYO FORMATIVO REGIONALE RESPONSABILE SCIENTIFICO e { Anno 2018
“COUNSELLING ED INTERVENTC BREVE DEGL! DOCENTE

QPERATOR! SANITARI PER LA DISMISSIONE DAL
FUMO DI TABACCO”

CORSC REGIONALE DI FORMAZIONE PER | DOCENTE Dal 01/12/200%
FORMATORI "LOTTA AL TABAGISMO: DALLA Al 17/02/2010
PREVENZIONE ALLA PROMOZIONE  DELLA

SALUTE"

AZIENDA SANITARIA LOCALE "CITTA DITORINO" -
EXASLTO 1 TORINO (TO)
2 Edizioni

IL COUNSELLING MOTIVAZIONALE: MAMME | RESPONSABILE SCIENTIFICO e | Dal 11/12/2013
LIBERE DAL FUMO A S.L TO4 IVREA (TO) 2 edizioni | DOCENTE Al 22/10/2014

MAMME LIBERE DAL FUMO: RETRAINING | RESPONSABILE SCIENTIFICO e | Dal 15/03/2017
MOTIVAZIONALE AZIENDA SANITARIA LOCALE | DOCENTE Al 15/03/2017
TO4 /SETTIMO TORINESE (TO)

CONVEGNO: “CTT - MODELLI CLINICI E STRATEGIE § RESPONSABILE ANNO 2009
DI INTERVENTO” SCIENTIFICO/ORGANIZZATRICE
e DOCENTE
LE AZION! DI CONTRASTO AL TABAGISMO: LA | RESPONSABILE SCIENTIFICO e | Dal 09/06/2010
RETE DE! SERVIZI TRAINTERVENTI DI PRIMO E DI | DOCENTE Al 27/11/2010

SECONDOLIVELLO A.5.L. TO4 SETTIMO TORINESE
Rivolto a Medici di Medicina Generale, di
Continuitd Assistenziale e dei Distretti

3 Edizioni
“ASL TO 4 LIBERA DAL FUMO -DALL' | RESPONSABILE SCIENTIFICO e Dal 22/01/2018
APPLICAZIONE DEL  REGOLAMENTO  ALLA | DOCENTE Al 11/03/201%




PROMOZIONE DELLA SALUTE” ASLTC4 CIRIE,
IVREA, SETTIMO T.SE (TO) ~ 3 edizioni

LA LOTTA AL TABAGISMO COME MISSION
AZIENDALE: DALLANORMATIVA ALLA
PROMOZIONE DELLASALUTE/A.S.L. TOS
MONCALIERI (TO)

RESPONSABILE SCIENTIFICO ¢
DOCENTE

Dal 22/11/2017
Al 22/11/2017

terna di Tossicodipendenze

LAVORATORI E STIL! DI VITA: DOCENTE 09/10/2019
DALL'INFORMAZIONE ALLA Al 10/02/2020
PROGETTAZIONE DI INTERVENTI - AS.L.TOS

ATTIVITA DI GRUPPO E DIPENDENZA - ASLTO4 DOCENTE Dal 12/04/2019
Psicoterapia e tecniche espressive — la fiaba Al 24/05/2019
RELATRICE IN SEMINARI DIDATTICI IN TEMA DI RELATRICE Anni 2012/2018
PSICOLOGIA ANALITICA PRESSO LA SCUOLA D)

FORMAZIONE A.R.P.A. di TORINO

IN RETE PER UN AMBIENTE SANITARIO DOCENTE Dal 31/05/2013
SENZA FUMO - A.O.U. CITTA' DELLA SALUTE E Al 31/05/2013
DELLASCIENZA DI TORINO

WORKSHOP DI ACCOMPAGNAMENTOAL PIANO | DOCENTE Dal 30/11/2011
REGIONALE DIPREVENZIONE - PERCORSO FUMO Al 01/02/2012
DORS REGIONE PIEMONTE C/0 ASLTO3TORING

BALLA PATOLOGIA AL PATHOS: F TRE ANNI DI UNA | RELATRICE ANNO 2005
COMUNITA’ SERALE PER PERSONE CON

PROBLEMI DI DIPENDENZA ASLTO3

SEMINARIO: LA FIABA FRA ARCHETIPO E PRATICA | DOCENTE ANNO 2004
CLINICA — ASS.PERCORSI DI RICERCA (TO}

CORS! DI AGGIORNAMENTO C.R.. TORINO in | DOCENTE ANNG 1991

FORMAZIONE ECMVI

La sottoscritta dichiara di essere in regola con "acquisizione dei crediti ECM ai sensi degli art. 46,47 e 76 del

DPR 28/12/2000 N. 445

Si allega elenco completo dei corsi di formazione ECM frequentati {Allegato 1), come risulta dal Dossier

Formativo Agenas ECM

ALTRE ESPERIENZE FORMATIVE RITENUTE RILEVANT!




Negli anni 1988/1991 e 1996/1999 ha partecipato alle iniziative formative obbligatorie e facoltative per gli
operator] dei Ser.t, e in particolare alla Formazione metodologica d’equipe dello Studio A.P.S. (Analisi
Psico Sociologica) di Milano e alla formazione monoprofessionale per 1 Medici dei Ser.t.

In particolare, ha partecipato:

al Seminario sulla Conduzione dei gruppi dello Studio APS di Milano nel 1996

ai Gruppi di supervisione metodologica d’equipe condotti dallo Studio APS di Milano
nell’'88/89 e nel '96/97

al Seminario “ll colloquio con il tossicodipendente” condotto dallo Studio APS di Milano nel
1988

al Seminari per i medici dei Ser.t di Torino nel 1990/91 condotti dallo Studio APS di Milano

al Corsc di aggiornamento per i medici dei Ser.t di Torino in tema di Psicofarmacologia
condotto dal Prof Icro Maremmani nel 1997

alla formazione d’equipe condotta dal Dott. De Filippi della Cooperativa EmmeCi, Centro
Studi Terapia Familiare di Torino nel 1998

alla formazione per i medici dei Ser.t di Torino in tema di Patologie infettive correlate alla
tossicodipendenza nel 1998

Negli anni 1997/1999, nell’'ambito delle tematiche relative alla Progettazione e valutazione nel settore

delle tossicedipendenze, ha partecipato come referente per il Ser.t di Via Monte Ortigara, ad un
progetto di ricerca sulla Valutazione dello stato di tossicodipendenza ed esiti dei trattamenti promosso
dal Centro di Valutazione Reglonale, ed ha partecipato ad altre iniziative formative e in particolare:

al Seminario sui processi di valutazione nei Ser.t e nelle Comunita Terapeutiche nel Nov. 1998

al Seminario “Progettazione e valutazione nel settore delle tossicodipendenze” nel Marzo 1998

al Convegno “Droghe e Crisi delle Societd Europee: rivedere la qualita degli interventi” organizzato
dalla ERIT nel Febbraio 1998

al Seminario “Progetto di formazione sulla valutazione delle attivita dei Ser.t nel territorio reglonale”
nel dicembre 1997

al Seminario “Valutazione delle cure mediche, psicologiche e socioeducative nel campo delle
tossicodipendenze “nelDicembre 1996

Negli anni 1990/2005 ha partecipato ai seguenti Seminari e Convegni

- Giacometti: lo sguardo e [a vita - Psicologia dell’arte e del gesto creativo - Ass. Percorsi di
Ricerca

- Musicoterapica e psicomotricita nella riabilitazione - ASL 5 Piemonte

- Psicopatologia e acuzie psichiatriche nel minore omicidio e suicidio nell'adolescente:
percorso di cura, di tutela e circuito giudiziario Minerbe (Verona)

- Etnie, arti e terapie, strade per incontrarsi — Fenascop e Universita degli Studi di Catania

- Formazione in Teatro dell' Oppresso/interattivo — giochi e tecniche per la conduzione di
gruppi in ambito istituzionale e sociale — Conduttore Prof. Rui Frati, Direttore del Théatre
dell’'opprimé, Parigi

- Corsi e Seminari Scuola Holden di Torino

- Corsi della scuola di Teatro Maigret & Magritte, Torino

- Convegno “Jung e "oriente” - ARPA Torino

- La guarigione in psichiatria — Dip. di Salute Mentale ASLTO2

- Psicopatologia e clinica dell’aggressivita: la vendetta — Universita degli Studi di Genova,
Sezione di Psichiatria

- Droga: madre e bambino —~ Organizzate da Provincia di Torino- Nov. 2000

- | fenomeni psicotici acuti negli abusi di sostanze — Societa Italiana di Psichiatria
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- Verso una nuova psichiatria, un incontro fra le scuele di psichiatria — Corso didattico
interattivo FIS 2001

- “l’ipotesi Junghiana e le sue conseguenze nell'interpretazione dei sogni” — Seminari
L.LS.T.A. Milano

- “Fondamenti di Psicologia Analitica” -Seminari L.L.S.T.A. Milano

- Nuovi scenari nell'infezione da HIV Regione Piemonte ASL 3 Marzo 2000

- Disturbi depressivi e d'ansia, il centro per i disturbi del comportamento alimentare. Una
strategia di risposte a sfide antiche ed emergenti - ASO San Giovanni Battista Torino

- Dronet — attivazione network informative fra le istituzioni sanitarie centrali e periferiche
per lo scambio di esperienze e la formazione permanente nel campo delle
Tossicodipendenze — Corso di formazione

- Dal pregiudizio alla cittadinanza - XLll Congresso Nazionale Societa italiana di Psichiatria

- Seminario sui Disturbi depressivi e d’ansia Universita degli Studi di Torino -Dip.
Neuroscienze

- Seminario di sensibilizzazione sull’abuso e maltrattamento minorile condotto dal C.B.M.
Milano fra Settembre e Novembre 1998

- Convegno “Fare lo Psichiatra e fare lo Psicologo: confronti, conflitti, integrazioni nel
Maggio 1999

- Seminario “Psichiatria transculturale” nel Maggio 1998

- Convegno “Profili diagnostici e prospettive farmacologiche nella dipendenza da oppiacei”
nell’Ottobre 1998

- Convegno “! gruppi di auto-aiuto: una risorsa sociale per I'assistenza sanitaria” nel
Settembre 1991

- Seminario “Percorsi di cambiamento e di guarigione dal punto di vista psicoanalitico” nel
Gennaio 1991

- Seminario “Aggiornamenti e modifiche della Legge N. 685, disciplina degli stupefacenti e
sostanze psicotrope” nel Luglio 1930

Negli anni 2013/2017 ha partecipato in particolare ai seguenti Seminari e Convegni

- Oceano borderline. La terapia ricostruttiva interpersonale (irt) anno 2013 —ev. Ecm

- Nuove strategie nel trattamento del!’alcol dipendenza - anno 2011 — ev. Ecm

- Consapevolezza - ascolto - riconoscimento - empatia. Prevenire, riconoscere e disinnescare
Paggressivita e la violenza contro gli operatori santtari — fondazione paci—~ Anno 2017-ev.ecm

- Le nuove dipendenze: internet ed il gioco d'azzardo patologico — anno 2017 —av. Ecm

CONOSCENZA INFORMATICA

Ha effettuato diversi Corsi di formazione per 'acquisizione di elementi di informatica (Excel, Office} Buona
capacitd di utilizzo dei principali applicativi {pacchetto office), navigazione in Internet, utilizzo della
posta elettronica

CONOSCENZA DELLE LINGUE

INGLESE: buona, parlato e scrittoFRANCESE: discreto
ALLEGATI

ALLEGATO 1 - Elence completo dei corsi di formazione ECM,come risulta dal Dossier Formativo Agenas
ALLEGATO 2 —Project Work /CORSQ DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER D.5.C. —anno 2021
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ALLEGATO 3 - Pubblicazioni— fotocopia prima e ultima pagina delle pubblicazioni citateALLEGATO 4
Delibere ASL TO4 nomina di Coordinatore Gruppo Fumo Aziendale erelativo Progetto ALLEGATO 5 - Elenco
dei corsi di formazione ECMDossier Formativo AgenasNazionale e EduissALLEGATOQ 6 - Attestato di
frequenza e superamentodel Corso di formazione manageriale per Dirigente di Struttura Complessa - D5C

La sottoscritta Anna Romano autorizza il trattamento dei suoi dati personali ai sensi D.igs. 196 del 20
giugno 2003.

{a sottoscritta Anna Romano consapevole delle sanzioni previste dall’art. 76 del Testo unico, Decreto del
Presidente della Repubblica del28/12/2000 n. 445 (Artt, 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000), e delia decadenza
dei benefici prevista dall’art. 75 del medesimo Testo unico in caso di dichiarazioni false o mendaci, dichiara
sotto la propria personale responsabilita, che le informazioni nel Curriculum vitae corrispondono a verita.

Data 25/07/2025

FIRMA
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