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 Informazioni personali 
 Nome  GARZARO Giacomo 

 Indirizzo 

 Recapito telefonico 

 Indirizzo e-mail 

 Cittadinanza 

 Data di Nascita 

 Occupazione  Medico Chirurgo, Specialista in Medicina del Lavoro 
 Professore  Associato  presso  il  Dipartimento  di  Scienze  della 
 Sanità Pubblica e Pediatriche dell’Università degli Studi di Torino 
 Medico  Competente  dell’Ospedale  Infantile  Regina  Margherita  e 
 del  Presidio  S.Anna  dell’A.O.U.  Città  della  Salute  e  della 
 Scienza di Torino 
 Responsabile  dell’Ambulatorio  Fattori  di  Rischio  Psicosociali 
 afferente  alla  S.C.  Medicina  del  Lavoro  U  dell’A.O.U.  Città  della 
 Salute e della Scienza di Torino 

 Esperienze professionali 
 e attività clinica 

 -  Nel  2021  Medico  Competente  presso  Università  degli  Studi  di 
 Torino, Promemoria SpA, TQM Holding Srl, Eurosistemi Srl 

 -  Dal  2018  al  2021  e  dal  2021  al  2024  Ricercatore  a  Tempo 
 Determinato  presso  il  Dipartimento  di  Scienze  della  Sanità 
 Pubblica  e  Pediatriche  dell’Università  degli  Studi  di  Torino. 
 Convenzionato  presso  l’AOU  Città  della  Salute  e  della 
 Scienza  di  Torino,  Struttura  Complessa  Medicina  del  Lavoro 
 U  Rischio  Occupazionale  Ospedaliero,  con  svolgimento  di 
 attività assistenziale e turni di guardia attiva diurna e notturna 

 -  Dal  2020  al  2021  attività  assistenziale  presso  il  reparto 
 COVID-19  del  Presidio  Ospedaliero  CTO  e  collaborazione 
 nell’attività  di  coordinamento  e  data  management  per  il 
 gruppo  COVID-19  della  S.C.  Medicina  del  Lavoro  U  Rischio 
 Occupazionale  Ospedaliero  presso  l’AOU  Città  della  Salute  e 
 della Scienza di Torino 

 -  Dal  2017  al  2018  Assegnista  di  ricerca  presso  l’Università 
 degli  Studi  di  Torino.  Titolo  della  ricerca:  “Fitness  lavorativo: 
 integrazione  delle  risorse  e  adattamento  alle  nuove 
 tecnologie nel lavoratore anziano o con disabilità” 

 -  Dal  2017  al  2018  Titolare  di  Contratto  di  Prestazione  d’Opera 
 presso  l’AOU  Città  della  Salute  e  della  Scienza  di  Torino, 
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 Struttura  Complessa  Medicina  del  Lavoro  U  Rischio 
 Occupazionale  Ospedaliero,  con  svolgimento  di  attività 
 ambulatoriale,  di  corsia  e  di  turni  di  guardia  attiva  diurna  e 
 notturna feriale/festiva 

 -  Nel  2017  Medico  Competente  presso  Reply  S.p.A.,  Avio  Aero 
 (GE  Avio  S.r.l.),  Unione  Musicale  Onlus,  Holden  S.r.l.; 
 Collaboratore  libero  professionale  presso  AP  Group  S.r.l., 
 Delta 3 S.a.s., Med e Sport 2000 S.r.l., Santa Croce S.r.l. 

 -  Nel  2016  Medico  Competente  presso  Agenzia  delle  Entrate, 
 e presso i Comuni di Favria, Rivalta e Beinasco (TO) 

 -  Dal  2011  al  2016  Medico  in  Formazione  Specialistica  presso 
 la  Scuola  di  Specializzazione  in  Medicina  del  Lavoro 
 dell’Università degli Studi di Torino 

 -  Dal  2009  al  2015  Medico  presso  il  Servizio  di  Continuità 
 Assistenziale dell’ASL TO1 

 -  Nel  2010  Medico  presso  R.S.A.  ASL  TO2  Valgioie,  Dimissioni 
 Protette  Geriatria  del  Comprensorio  Ospedaliero  Amedeo  di 
 Savoia – Birago di Vische di Torino 

 Istruzione  -  Nel  2016  Specializzazione  in  Medicina  del  Lavoro  presso 
 l’Università degli Studi di Torino con votazione 70/70 

 -  Dal  2002  al  2008  Laurea  in  Medicina  e  Chirurgia  presso 
 l’Università degli Studi di Torino con votazione 101/110 

 -  Dal  1997  al  2002  Diploma  di  Liceo  Classico  con 
 sperimentazione  PNI  presso  il  L.C.S.  Vincenzo  Gioberti  di 
 Torino con votazione 90/100 

 Formazione  -  Nel  2021  partecipazione  al  17°  Corso  Propedeutico  di 
 Formazione  e  Aggiornamento  in  Radioprotezione  Medica 
 dell’Associazione Italiana Radioprotezione Medica 

 -  Nel  2020  qualifica  di  BLS-D  e  PBLS-D  trainer  rilasciato  dal 
 Diving Alert Network Europe 

 -  Nel  2015  qualifica  di  ALS  provider  e  BLS-D  provider  rilasciato 
 dall’Italian Resuscitation Council 

 -  Nel  2001  conseguimento  del  FCE  del  Cambridge  English 
 Language  Assessment  (Livello  intermedio  superiore  –  B2  nel 
 QCER) 

 -  Nel  2001  conseguimento  della  patente  europea  di  informatica 
 ECDL Full 
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 Capacità e competenze 
 Madrelingua  Italiano 
 Altra lingua  Inglese (Ottima conoscenza della lingua parlata e scritta) 

 Competenze informatiche  Ottima  conoscenza  e  capacità  di  utilizzo  di  software  di  analisi 
 statistica,  gestione  di  database,  fogli  di  calcolo,  gestione  di 
 cartelle sanitarie e di rischio informatizzate 

 Altre competenze  Redazione  di  protocolli  operativi  per  la  gestione  di  emergenze 
 sanitarie di carattere biologico in ambito aziendale. 
 Redazione  di  protocolli  di  sorveglianza  sanitaria  in  ambito 
 lavorativo,  nei  settori  secondario  e  terziario,  e  collaborazione  alla 
 valutazione  dei  rischi,  anche  di  natura  psicosociale  ed 
 organizzativa,  con  particolare  riferimento  alla  popolazione 
 lavorativa in invecchiamento. 
 Capacità  nella  gestione  di  urgenze  sanitarie  e  nella  gestione  di 
 corsi  di  informazione  e  formazione  in  ambito  sanitario  e,  in 
 particolare, di primo soccorso. 
 Partecipazione  a  gruppi  di  ricerca  epidemiologica  e  produzione 
 di  letteratura  scientifica  nazionale  ed  internazionale  in  ambito 
 medico occupazionale. 
 Data  management  in  ambito  di  sorveglianza  sanitaria:  nell’anno 
 2018  svolgimento  dell’attività  di  Data  Manager  per  la  gestione 
 delle  cartelle  sanitarie  e  di  rischio  dell’AOU  Città  della  Salute  e 
 della Scienza di Torino. 
 Gestione  di  progetti  di  promozione  della  salute  e  relativi  studi  di 
 efficacia 

 Principali ambiti di ricerca  -  Effetti  dell’invecchiamento  sulla  capacità  lavorativa  e  sul 
 benessere occupazionale 

 -  Benessere  sui  luoghi  di  lavoro  in  relazione  ai  principali 
 fattori  di  rischio  di  natura  psicosociale  e  alla  relazione 
 leader-follower 

 -  Valutazione  dell’efficacia  dei  principali  indicatori  biologici 
 per  lo  studio  degli  effetti  dei  nanomateriali  sulla  salute 
 umana 

 -  Ergonomia negli ambienti di lavoro 
 -  Epidemiologia occupazionale 

 Attività scientifica e di 
 ricerca  -  Autore  di  47  pubblicazioni  impattate  su  riviste  nazionali  e 

 internazionali. H-index: 15; Citazioni totali: 760 (Scopus) 

 -  Autore  di  2  linee  guida  SIML  per  la  sorveglianza  sanitaria 
 degli  esposti  ad  agenti  cancerogeni  e  mutageni  e  degli 
 operatori dei corpi di polizia. 

 -  Autore  di  6  capitoli  in  trattati  di  medicina  del  lavoro  e 
 oncologia occupazionale nazionali e internazionali 
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 -  Partecipazione  al  progetto  EU  Life  Project  “NanoExplore” 
 (Grant  No.  LIFE17  ENV/GR/000285),  in  qualità  di 
 componente  dell'unità  di  ricerca  UniTO,  in  collaborazione 
 con  ALCON  CONSULTANT  ENGINEERS  Ltd;  Unisanté 
 (IST)  -  Svizzera;  National  Centre  for  the  Environment  and 
 Sustainable  Development  (NCESD)  -  Grecia;  RAMEM  - 
 Spagna;  Yordas  Group  -  Nord  America,  Asia,  Europa. 
 L'obiettivo  generale  del  progetto  NanoExplore  era 
 sviluppare  e  dimostrare  la  fattibilità  di  un  approccio 
 integrato  per  condurre  studi  di  biomonitoraggio, 
 caratterizzare  i  livelli  di  esposizione  e  chiarire  i  possibili 
 effetti  sulla  salute  derivanti  dall'esposizione  a 
 nanomateriali  ingegnerizzati  (ENM)  nei  luoghi  di  lavoro  e 
 nelle  aree  urbane.  Il  progetto  NanoExplore  mirava  a 
 costruire  un  approccio  armonizzato  per  superare  le  attuali 
 lacune  e  barriere  che  limitano  l'attuazione  del 
 regolamento  REACH  e  l'uso  dei  dati  di  biomonitoraggio 
 umano  nella  protezione  della  salute  umana  e 
 dell'ambiente  in  caso  di  esposizione  a  particelle 
 nell'intervallo  dei  nanometri,  combinando  misure 
 ambientali  anche  tramite  una  rete  di  sensori  wireless 
 (WSN)  con  biomarcatori  di  esposizione  ed  effetto 
 precoce. 

 Tale  collaborazione  ha  prodotto  risultati  pubblicati  nei 
 seguenti  articoli  scientifici  su  giornali  indicizzati  su  Scopus 
 o Web of Science: 

 1.  Bergamaschi  E,  Garzaro  G,  Wilson  Jones  G,  Buglisi  M, 
 Caniglia  M,  Godono  A,  Bosio  D,  Fenoglio  I,  Guseva  Canu  I. 
 Occupational  Exposure  to  Carbon  Nanotubes  and  Carbon 
 Nanofibres:  More  Than  a  Cobweb.  Nanomaterials  (Basel). 
 2021  Mar  16;11(3):745.  doi:  10.3390/nano11030745.  PMID: 
 33809629; PMCID: PMC8002294. 

 2.  Crézé  C,  François  M,  Hopf  NB,  Dorribo  V,  Sauvain  JJ, 
 Bergamaschi  E,  Garzaro  G,  Domat  M,  Friesl  J,  Penssler  E, 
 Progiou  A,  Guseva  Canu  I.  Producers  of  Engineered 
 Nanomaterials-What  Motivates  Company  and  Worker 
 Participation  in  Biomonitoring  Programs?  Int  J  Environ  Res 
 Public  Health.  2021  Apr  7;18(8):3851.  doi: 
 10.3390/ijerph18083851.  PMID:  33916897;  PMCID: 
 PMC8067629. 

 3.  Hemmendinger  M,  Squillacioti  G,  Charreau  T,  Garzaro  G, 
 Ghelli  F,  Bono  R,  Sauvain  JJ,  Suarez  G,  Hopf  NB,  Wild  P, 
 Progiou  A,  Fito  C,  Bergamaschi  E,  Guseva  Canu  I. 
 Occupational  exposure  to  nanomaterials  and  biomarkers  in 
 exhaled  air  and  urine:  Insights  from  the  NanoExplore 
 international  cohort.  Environ  Int.  2023  Sep;179:108157.  doi: 
 10.1016/j.envint.2023.108157.  Epub  2023  Aug  18.  PMID: 
 37625222. 
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 4.  Panizzolo  M,  Barbero  F,  Ghelli  F,  Garzaro  G,  Bellisario  V, 
 Guseva  Canu  I,  Fenoglio  I,  Bergamaschi  E,  Bono  R.  Assessing 
 the  inhaled  dose  of  nanomaterials  by  nanoparticle  tracking 
 analysis  (NTA)  of  exhaled  breath  condensate  (EBC)  and  its 
 relationship  with  lung  inflammatory  biomarkers.  Chemosphere. 
 2024  Apr  28;358:142139.  doi: 
 10.1016/j.chemosphere.2024.142139.  Epub  ahead  of  print. 
 PMID: 38688349. 

 5.  Bellisario,  V.;  Garzaro,  G.;  Squillacioti,  G.;  Panizzolo,  M.; 
 Ghelli,  F.;  Mariella,  G.;  Bono,  R.;  Guseva  Canu,  I.; 
 Bergamaschi,  E.  Occupational  Exposure  to  Metal-Based 
 Nanomaterials:  A  Possible  Relationship  between  Chemical 
 Composition  and  Oxidative  Stress  Biomarkers.  Antioxidants 
 2024,  13,  676.  https://doi.org/10.3390/antiox13060676  6. 
 Squillacioti  G,  Charreau  T,  Wild  P,  Bellisario  V,  Ghelli  F,  Bono 
 R,  Bergamaschi  E,  Garzaro  G,  Guseva  Canu  I.  Worse 
 pulmonary  function  in  association  with  cumulative  exposure  to 
 nanomaterials.  Hints  of  a  mediation  effect  via  pulmonary 
 inflammation.  Part  Fibre  Toxicol.  2024  Jun  28;21(1):28.  doi: 
 10.1186/s12989-024-00589-3.  PMID:  38943182;  PMCID: 
 PMC11212158. 

 -  Partecipazione,  in  qualità  di  ricercatore,  al  Progetto  di 
 Ricerca  europeo  (nell’esecuzione  del  WP  5)  PlasticsFatE 
 —  H2020-SC1-BHC-2018-2020  /  H2020-SC1-2020  - 
 Grant  Agreement  number:  965367.  Il  progetto  viene 
 condotto  da  un  consorzio 
 (https://www.plasticsfate.eu/consortium)  di  28  partner, 
 pubblici  e  privati,  tra  cui  4  agenzie  governative,  distribuiti 
 su  11  Paesi:  ISTEC-CEN,  CSIC,  ITENE,  UFZ,  FHG,  IGB, 
 GAIKER,  STAMI,  BAM,  NRCWE,  UBA,  UMCU,  WFSR, 
 ULEIDEN,  UL,  BOKU,  UBT,  FAU,  UNITO,  URTV,  UP, 
 NTUA,  ENAS,  ERS,  INNO,  OPTIMAT,  DECHEMA, 
 ECAMRICERT.  L'obiettivo  principale  di  PlasticsFatE  è 
 migliorare  la  nostra  attuale  comprensione  dell'impatto 
 delle  micro  e  nanoplastiche  (MP/NP)  e  degli  additivi 
 associati/contaminanti  adsorbiti  (A/C)  nell'organismo 
 umano.  Ciò  sarà  ottenuto  sviluppando  e  applicando 
 metodi  validati  che  sono  integrati  in  una  nuova  strategia  di 
 valutazione  del  rischio  per  determinare  il  destino  e  gli 
 effetti  di  queste  particelle  sulla  salute  umana.  Poiché  la 
 nostra  comprensione  della  dimensione  reale 
 dell'esposizione  umana  alla  plastica  è  ancora  molto 
 scarsa,  c'è  un'ovvia  necessità  di  dati  più  scientificamente 
 validi  sulle  principali  vie  di  esposizione,  fonti  e  livelli  di 
 MP/NP  e  A/C,  e  sul  loro  destino  ed  effetti  negli  esseri 
 umani.  La  mancanza  di  metodologie  solide  ostacola  a  sua 
 volta  anche  lo  sviluppo  di  linee  guida  accettate  a  livello 
 internazionale  per  la  standardizzazione  e 
 l'armonizzazione  dei  metodi,  che  è  un  requisito 
 essenziale  per  la  valutazione  del  rischio  e  la  gestione 
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 sostenibile  delle  particelle  di  plastica  e  per  sostenere  le 
 politiche  e  le  strategie  dell'UE,  come  la  strategia  dell'UE 
 sulla  plastica  o  REACH  (dove  sono  definiti  i  polimeri  ma 
 non  le  plastiche).  Il  contributo  in  particolare  consiste  nella 
 identificazione  di  biomarcatori  di  esposizione  ed  effetto 
 misurabili  in  matrici  biologiche  ottenute  mediante 
 metodiche  di  prelievo  non  invasive,  ovvero  il  condensato 
 dell'aria  esalata  (CAE)  e  matrici  più  tradizionali  come 
 sangue  ed  urina.  Tale  collaborazione  ha  prodotto  risultati 
 pubblicati  nel  seguente  articolo  scientifico  su  giornale 
 indicizzato  su  Scopus  o  Web  of  Science  (allegato):  - 
 Panizzolo  M,  Martins  VH,  Ghelli  F,  Squillacioti  G, 
 Bellisario  V,  Garzaro  G,  Bosio  D,  Colombi  N,  Bono  R, 
 Bergamaschi  E.  Biomarkers  of  oxidative  stress, 
 inflammation,  and  genotoxicity  to  assess  exposure  to 
 micro-  and  nanoplastics.  A  literature  review.  Ecotoxicol 
 Environ  Saf.  2023  Nov  15;267:115645.  doi: 
 10.1016/j.ecoenv.2023.115645.  Epub  2023  Nov  1.  PMID: 
 37922781. 

 -  Responsabile  scientifico  del  contratto  di  ricerca 
 8120063607  stipulato  tra  IREN  S.p.A.  e  l’Università  degli 
 Studi  di  Torino,  Dipartimento  di  Scienze  della  Sanità 
 Pubblica  e  Pediatriche,  per  la  sperimentazione  di 
 esoscheletri  di  supporto  al  rachide  lombosacrale  nel 
 personale  impiegato  nelle  seguenti  mansioni,  connesse 
 alla  movimentazione  manuale  di  carichi:  Addetti  al 
 magazzino;  Addetti  servizi  ambientali;  Addetti  impianto  ex 
 AMA  (impianto  selezione  rifiuti),  a  partire  dal  28  luglio 
 2023.  Per  l’attività  prestata,  il  Dipartimento  di  Scienze 
 della  Sanità  Pubblica  e  Pediatriche  ha  percepito  da  IREN 
 un  corrispettivo  di  importo  pari  a  9.500,00  €  +  I.V.A.  I 
 risultati  preliminari  di  tale  ricerca  sono  stati  oggetto  della 
 relazione  "L'Uso  degli  Esoscheletri  per  la  Prevenzione  dei 
 Disturbi  Muscolo-Scheletrici  in  Ambito  Occupazionale: 
 una  Sperimentazione  Preliminare  su  un  Campione  di 
 Lavoratori  Addetti  alla  Raccolta  e  allo  Smaltimento  dei 
 Rifiuti  di  una  Grande  Azienda  Piemontese"  al  IX 
 Convegno  Nazionale  “Nuccio  Abbate”  delle  Scuole 
 Italiane  di  Medicina  del  Lavoro,  tenutosi  a  Messina  e 
 Milazzo dal 26 al 27 maggio 2024; 

 -  Responsabile  scientifico  del  progetto  "Approccio  integrato 
 per  la  stima  dell’esposizione  e  degli  effetti  in  lavoratori 
 professionalmente  esposti  a  nanomateriali:  validazione  di 
 un  protocollo  standardizzato  in  specifici  scenari 
 occupazionali  per  l'istituzione  di  uno  studio  di  coorte 
 multicentrico",  Bando  BRIC  2022,  Id.  n°  60,  con 
 finanziamento  erogato  (I  annualità)  di  135.000,00  euro. 
 Ente  finanziatore:  INAIL.  Capofila:  Università  degli  Studi 
 di  Torino;  Partner:  Università  degli  Studi  di  ROMA  "Tor 
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 Vergata".  Durata  del  progetto:  24  mesi.  Questo  progetto 
 mira  a  dimostrare  la  fattibilità  di  un  approccio  integrato 
 che  comprende  la  valutazione  continua  dell’esposizione  a 
 nanomateriali  ingegnerizzati  e  a  particelle  ultrafini 
 incidentali  ed  il  monitoraggio  biologico  che  valuta 
 l’esposizione  interna  e  gli  effetti  precoci  dell’esposizione 
 sulla  salute  umana.  Tale  approccio  prevede  l’applicazione 
 di  una  metodologia  standardizzata  e  di  un  protocollo 
 armonizzato  a  casi  studio  definiti  come  scenari 
 occupazionali  in  cui  poter  reclutare,  secondo  una 
 strategia  robusta,  numeri  complessivamente  significativi 
 di  lavoratori  coinvolti  nella  sintesi,  produzione  o  utilizzo  di 
 materiali  su  nanoscala  in  laboratori  di  ricerca  e  sviluppo, 
 in  impianti  pilota,  in  ambito  industriale.  Il  progetto  punta 
 inoltre  alla  creazione  di  un  registro  dei  lavoratori  ben 
 caratterizzato  per  condurre  uno  studio  epidemiologico 
 prospettico  in  scenari  occupazionali,  con  lo  scopo  ultimo 
 di  assicurare  una  adeguata  protezione  della  salute  e  della 
 sicurezza dei lavoratori. 

 Organizzazione e 
 partecipazione a convegni  -  Partecipazione  al  79°  Congresso  Nazionale  SIMLII,  tenutosi  a 

 Milano  dal  25  al  27  novembre  2015,  con  la  seguente 
 comunicazione:  "L’educazione  alimentare  come  promozione 
 della  salute:  modello  operativo  adattabile  anche  alla  piccola 
 industria"; 

 -  Partecipazione  al  35°  Congresso  Nazionale  di  Igiene 
 Industriale  e  Ambientale  AIDII,  tenutosi  a  Torino  dal  13  al  15 
 giugno  2018,  con  la  comunicazione:  "Nanotubi  e  Nanofibre  di 
 Carbonio:  esposizione  occupazionale  e  possibili  effetti  sulla 
 salute"; 

 -  RELATORE  al  convegno  “Medico  del  lavoro  e  dermatologo. 
 Medico  del  lavoro  e  otorinolaringoiatra”,  tenutosi  a  Torino  il  24 
 novembre  2018,  con  la  comunicazione:  “La  gestione  delle 
 ipoacusie  e  delle  sindromi  vertiginose  in  ambiente  di  lavoro: 
 dalla idoneità alla valutazione del nesso di causa”; 

 -  RELATORE  e  membro  della  Faculty  e  alle  Giornate  Fiorentine 
 di  Medicina  del  Lavoro  2019,  tenutesi  a  Firenze  dal  25  gennaio 
 al  15  marzo  2019,  con  la  comunicazione:  “La  Direttiva  (UE) 
 2017/2398  sulla  protezione  dei  lavoratori  contro  i  rischi 
 derivanti da un'esposizione ad agenti cancerogeni”; 

 -  Partecipazione  al  VII  Convegno  Nazionale  “Nuccio  Abbate” 
 delle  Scuole  Italiane  di  Medicina  del  Lavoro,  tenutosi  ad  Ortigia 
 dal  19  al  20  maggio  2019,  con  le  seguenti  comunicazioni: 
 "Revisione  critica  degli  effetti  biologici  e  dei  possibili 
 biomarcatori  di  esposizione  a  materiali  nanostrutturati  (ENMs)”; 
 "Work-ability  tra  impiegati  bancari  italiani  addetti  al 
 videoterminale:  fattori  socio-demografici,  stile  di  vita  e 
 correlazioni  occupazionali";  "Andamento  delle  denunce  di 
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 malattia  da  allergopatia  professionale  in  aree  piemontesi  dal 
 1997  al  2018.  Analisi  dei  casi  giunti  presso  l’ambulatorio  di 
 Allergologia  di  Medicina  del  Lavoro  dell’Università  degli  Studi  di 
 Torino";  “Andamento  dell’abilità  lavorativa  in  relazione  a 
 mansione,  età  ed  evoluzione  dell’attività  professionale  svolta  in 
 una grande Azienda Sanitaria Ospedaliera Piemontese”; 

 -  RELATORE  all'82°  Congresso  Nazionale  SIML,  tenutosi  a 
 Trieste  dal  25  al  27  settembre  2019,  con  la  comunicazione 
 "Work-ability  tra  impiegati  bancari  italiani  addetti  al 
 videoterminale:  fattori  sociodemografici,  stile  di  vita  e 
 correlazioni occupazionali"; 

 -  RELATORE  al  convegno  conclusivo  del  progetto  BRIC  ID  44  - 
 2016,  finanziato  dall’INAIL  “Tra  adattamento  e  cambiamento.  Il 
 futuro  del  lavoro  tra  innovazione  tecnologica  e  prolungamento 
 della  vita  lavorativa”  con  la  comunicazione:  “I  risultati  del 
 progetto nel settore creditizio”; 

 -  RELATORE  al  convegno  "LA  FIBROMIALGIA: 
 AGGIORNAMENTI  PER  IL  MEDICO  COMPETENTE",  tenutosi 
 a  Torino  il  20  gennaio  2023,  con  la  comunicazione  "Medico 
 competente  e  approccio  alla  fibromialgia:  L’esperienza  in  una 
 realtà ospedaliera"; 

 -  RELATORE  al  convegno  "Tolleranza  Zero!  Molestie  e  Violenze 
 sul  lavoro:  Politica,  Tecnici,  Datoriali  e  Sindacato  a  Confronto", 
 tenutosi  a  Novara  il  10  maggio  2024,  e  partecipazione  alla 
 relativa  tavola  rotonda  sul  tema  dell'accesso  ai  servizi 
 ambulatoriali  territoriali  relativi  ai  disturbi  della  sfera 
 psicosociale nei luoghi di lavoro; 

 -  Partecipazione  al  IX  Convegno  Nazionale  “Nuccio  Abbate” 
 delle  Scuole  Italiane  di  Medicina  del  Lavoro,  tenutosi  a 
 Messina  e  Milazzo  dal  26  al  27  maggio  2024,  con  le  seguenti 
 relazioni:  "L'Uso  degli  Esoscheletri  per  la  Prevenzione  dei 
 Disturbi  Muscolo-Scheletrici  in  Ambito  Occupazionale:  una 
 Sperimentazione  Preliminare  su  un  Campione  di  Lavoratori 
 Addetti  alla  Raccolta  e  allo  Smaltimento  dei  Rifiuti  di  una 
 Grande  Azienda  Piemontese"  e  "Patologie  da  Costrittività 
 Organizzativa:  Analisi  dell'Andamento  delle  Segnalazioni  in  un 
 Campione  di  Soggetti  Afferenti  una  Grande  AOU  Piemontese 
 nel Periodo Gennaio 2017-Ottobre 2023". 

 -  RELATORE  all’86°  Congresso  Nazionale  di  Medicina  del 
 Lavoro  della  SIML,  tenutosi  a  Pisa  dal  25  al  27  settembre 
 2024,  con  la  comunicazione:  “Esoscheletri  e  movimentazione 
 dei  carichi:  sperimentazione  su  un  campione  di  lavoratori  dei 
 servizi di igiene ambientale”. 

 Attività didattica  Direttore,  nell’anno  accademico  2019/20,  del  Master  in  Occupational 
 Safety  and  Health  della  Turin  School  of  Development  dell’International 
 Labour Office presso l’International Training Centre of the ILO 
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 Titolare,  per  l’AA  in  corso,  dei  seguenti  insegnamenti  afferenti  al  SSD 
 MEDS-25: 

 -  Struttura,  Funzione  e  Morfologia  del  Corpo  Umano  2 
 [MED2915] presso il CdL in Ostetricia 
 Ore  di  didattica  frontale:  15;  Indice  di  soddisfazione  sulla 
 docenza (Edumeter - 2023): 97,63%; 

 -   Struttura,  Funzione  e  Morfologia  del  Corpo  Umano  2 
 [MED3159] presso il CdL in Infermieristica Pediatrica 
 Ore  di  didattica  frontale:  15;  Indice  di  soddisfazione  sulla 
 docenza (Edumeter - 2023): 94,59%; 

 -   Scienze  della  Prevenzione  e  dei  Servizi  Sanitari  [MED3132] 
 presso  il  CdL  in  Tecniche  Audiometriche  e  presso  il  CdL  in 
 Tecniche Audioprotesiche 
 Ore  di  didattica  frontale:  24;  Indice  di  soddisfazione  sulla 
 docenza (Edumeter - 2023): 100% 

 -   Igiene  e  Medicina  Legale  e  del  Lavoro  [SSP0372]  presso  il 
 CdL in Tecniche di Laboratorio Biomedico; 
 Ore  di  didattica  frontale:  12;  Indice  di  soddisfazione  sulla 
 docenza (Edumeter - 2023): 96,14% 

 -   Patogenesi  dei  Danni  [SSP0028]  presso  il  CdL  in  Tecniche 
 della Prevenzione nell’Ambiente e nei Luoghi di Lavoro; 
 Ore  di  didattica  frontale:  10;  Indice  di  soddisfazione  sulla 
 docenza (Edumeter - 2023): 98,55% 

 -   Fattori  di  Rischio  Organizzativo  e  Psicosociale  [SSP0032] 
 presso  il  CdL  in  Tecniche  della  Prevenzione  nell’Ambiente  e 
 nei Luoghi di Lavoro; 
 Ore  di  didattica  frontale:  20;  Indice  di  soddisfazione  sulla 
 docenza (Edumeter - 2023): N.D. 

 -   Medicina  del  Lavoro  ed  Ergonomia  [SVB0249]  presso  il  CdLM 
 in Biologia dell’Ambiente 
 Ore  di  didattica  frontale:  8;  Indice  di  soddisfazione  sulla 
 docenza (Edumeter - 2023): 84,62% 

 -   Sanità  Pubblica  e  dei  Servizi  [SME0740]  presso  il  CdL  a  Ciclo 
 Unico in Medicina e Chirurgia; 
 Ore  di  didattica  frontale:  8;  Indice  di  soddisfazione  sulla 
 docenza (Edumeter - 2023): 95,10% 

 -   Organizzazione  Sanitaria  [SSP0172]  presso  la  SSM  in 
 Pediatria; 
 Ore di didattica frontale: 7; 

 -  Medicina  del  Lavoro  -  I  principi  di  base  della  Medicina  del 
 Lavoro [SSP0208] presso la SSM in Medicina del Lavoro; 
 Ore di didattica frontale: 7; 

 -  Medicina  del  Lavoro  -  Clinica  del  Lavoro  I  [SSP0221]  presso  la 
 SSM in Medicina del Lavoro; 
 Ore di didattica frontale: 7; 

 -  Medicina  del  Lavoro  -  Clinica  del  Lavoro  II  [SSP0229]  presso  la 
 SSM in Medicina del Lavoro; 
 Ore di didattica frontale: 21; 

 -  Medicina  del  Lavoro  -  La  gestione  delle  Malattie  Professionali 
 [SSP0261] presso la SSM in Medicina del Lavoro. 
 Ore di didattica frontale: 7; 

 Precedentemente  titolare,  tra  gli  AA  2018/19  e  2023/24,  dei  seguenti 
 insegnamenti presso l’Università di Torino: 
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 -  Sanità  Pubblica  e  dei  Servizi  nel  Corso  di  Laurea  in  Medicina  e 
 Chirurgia; 

 -  Medicina  Legale  e  del  Lavoro  nel  Corso  di  Laurea  in  Medicina 
 e Chirurgia; 

 -  Medicina  del  Lavoro  presso  le  Scuole  di  Specializzazione  in 
 Psicologia  della  Salute,  Neuropsicologia  e  in  Igiene  e  Medicina 
 Preventiva; 

 -  Medicina  del  Lavoro  –  Il  ruolo  del  Medico  Autorizzato  e 
 dell’Esperto  Qualificato,  presso  la  Scuola  di  Specializzazione  in 
 Medicina del Lavoro; 

 -  Medicina  del  Lavoro  –  Valutazione  del  Rischio  e  Protocolli 
 Sanitari  presso  la  Scuola  di  Specializzazione  in  Medicina  del 
 Lavoro. 

 Membro  del  collegio  dei  docenti  del  Dottorato  di  Ricerca  in  Public 
 Health  and  Lifestyle,  Dipartimento  di  Sanità  Pubblica,  Medicina 
 Sperimentale e Forense Università degli Studi di Pavia, dal 40° Ciclo 

 Relatore  di  più  di  30  tesi  in  Medicina  e  Chirurgia,  Biologia 
 dell’Ambiente  e  Tecniche  della  Prevenzione  nell’Ambiente  e  nei  Luoghi 
 di Lavoro nonché di tesi di specializzazione in Medicina del Lavoro 

 Partecipazione a comitati 
 editoriali di riviste 

 scientifiche di settore 

 -  Partecipazione  all'Editorial  Board,  in  qualità  di  Review  Editor, 
 per  il  settore  Occupational  Health  and  Safety  di  "Frontiers  in 
 Public  Health",  rivista  peer-reviewed  edita  da  Frontiers 
 Media  (Impact  Factor  5,2;  CiteScore  3,8).  Electronic  ISSN: 
 2296-2565 dal 12-09-2019 a oggi 

 -  Membro  del  Comitato  di  Redazione  nella  sezione  di 
 Medicina  del  Lavoro  del  Giornale  Italiano  di  Medicina  del 
 Lavoro  ed  Ergonomia,  Rivista  di  Medicina  del  Lavoro 
 (Medicina  Occupazionale  e  ambientale,  Igiene  del  Lavoro  e 
 ambientale,  Tossicologia  occupazionale)  ed  Ergonomia 
 (Valutazione  del  rapporto  uomo/lavoro,  Riabilitazione 
 occupazionale,  Psicologia  del  Lavoro,  Bioingegneria). 
 Centro Studi Maugeri - ISSN : 1592-7830 

 Autorizzo  il  trattamento  dei  miei  dati  personali  ai  sensi  del  Decreto  Legislativo 
 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” 

 Data  Torino, 17/10/2025 

 Firma 

 Curriculum Vitae 
 di Garzaro Giacomo 

 Pagina  10  di 10 


