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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail
Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date {da—a)
* Nome e indirizzo del datore di lavaro
+ Tipo di azienda o setiore
= Tipe di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Pagria 1. Cumculanm viiae

Rossella Carrera

ltaliana

Dal 1979 al 1984

Istituto Geografico de Agostini - Novara

Editoria

Impiegata

Redazione di carte geografiche; cogestione cartoteca; bansa dati

Dal 1984 af 1998

Touring Clui ltaliano, lst. Geografico DeAgostini, Studio Legenda, Alessi ¢ altr
Editoria

Libera professiona

Attivita di cartografia e di grafica

Dal 1998 al 2007

INA Assitalia Assicurazioni {Agente mandatario: Bondenari sil- Novara)

Dal 2000; Zurich Assicurazioni {Agente mandatario: Gesteam st - Novara)
Assicurazioni & investimenti

Libera professione

Agente di vendita

Dal 2002 al 2004

Libera professione

Conduttrics di laboratari di crescita personale con modatita psicodrammatiche.
Dal 2004 al 2005

Prefettura di Novara

Progetio “Cbid", per la prevenzione della devianza in adolescent.
Collaborazicne occasionale

Condutirice del iaboratorio espressivo "Sdrammatizzazione”

Dal 2007 al 2008 :

[l Fruttefo,Novara

Societa cooperativa sociale

Contratio a progetio

Educatrice professionals in gruppi appartamento per disabili psico-inteliettivi
Dal 2009

GEA a.rl. Novara

Soc. cooperativa sociale

impiegata

Fducalrice professionale in gruppi appartamento per disabili psico-inteliettivi
Dal 2012 al 2017

Nuova Assistenza Cooperativa Sociale, Novara

Soc. cooperativa sociale

Collaborazions occasionale

Assistente alla conduzione del laboratorio di teatro nefla Scuola di Linguaggi Ardistici Infegrati del
Servizio Teritoriale Handicap del Comune di Novara.

Dal 25 luglic 2017 a oggi

Presidente del Consiglio di Amministrazione ¢ legale rappresentante

delia Socetz Cooperative Sociale Gea arl Novara



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da ~ a)
« Nome e ipo di islido di isiruzions o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto deflo studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione nazionale
{se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALL

Acquisite nel corso della vita e delle
carriera ma non necessariamente
ricenosciute da certificati e diplom
ufficiali

PRIMA LINGUA

Alire fingue

» Capacita di [eitura

* Capacita di scritira

= Capacita di espressions orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivers & favorare con afire persons, in
ambiente multiculturale. occupando posfiin
cui & comunicazione & importante & in
sifuaziont in cui & essenzials lavorare in
squadra (ad gs. cullura ¢ sport]. eca.

Fyama 2 - Carmolam vilag &

19721977
Liceo Artistico Statale di Novara

Materie artistiche applicate, storia deif'arle, disegne geomelrico; architettura

Maturith artistica ed anno integrativo
52160

1997: Corso di sensibifizzazione aif approccio ecologico-saciale ai problemi alcolcorrelai
e complessi {metodo Hudolin). Sede :Torino. Diretiore det corso: d.ssa Laura Musso
1969-2003: corso di psicodramma presso la “Scuola di psicodramma classico” diretta dat
dott. Giovanni Boria

2003-2004: corso di formazione nell'ambito del progetio "Oblo” della Prefetiura di Novara
per {a prevenzione defla devianza minorile

2004-2008

Universita del Piemonte Orientale Amedeo Avogadro

Corso Interfacoltd per Educatori Professionali (area delle professioni sanitarie)

Diploma di laurea di prime livello

110110

20092011 Corso per conduzione di laboratorio di teatro presso la "Scuola di linguaggi
artistici integrati” dei Servizio Territoriale Handicap del Comune di Novara

Materie artistiche applicate, psicologia, neuropsichiatia, sociclogia.

Diploma di conduttore di laboratoric di teatro

2021-2023 Partecipazione ai SEOC {Social Enterprise Open Camp} arnuali & 2 moment]
formativi infraannuali per la cooperazione tra imprese profit e no profit, organizzati dalls
Fondazione Opes di Milano

Capacita di analisi e comprensione delle situazioni complesse, problem solving,
costanza, tenacia, lavoro per obiettivi,

Senso di umanitd, rispetfo delle diversita.

ltalizno

Inglese, francese
discreta

discreta

scarsa

Buona capacit& empatica, buona capacita di analisi di situazioni personali, dinamiche
refazionali, lavorative a fivello personale e organizzativo.

Buona capacité di lavorare in équipe, con disposizione a creare un clima dilavoro
costruttivo

Buona capacita di relazione con ruolo di sostegno, motivazione alla crescita ¢ al
cambiamento

Capacita di lavore con persone con fragilta complesse, in gruppo e nella relazione
individuale

Attenzione alle dinamiche i gruppe. siz a lvello degli utenti che det colleghi.



CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es, coordinamento e amministrazione di
persone, progeth, hifanci; suf posto di
favoro, in attivita df volontariato (ad es.
cultura e spord). & casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con compuiler, atfrezzaiure specifiche,
macchinar, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scritfura, disegno ece.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedeniements
indicate.

PATENTE O PATENTI

LULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Confienza, 24/07125

Pagina 3 - Cunstutim vilee o

Disposizione al lavore di rele, con figure istifuzionali e realia del territorio.

Disposizione al lavore in equipe, di valorizzare le competenze dei pariner, di ricercare una
strategia di lavoro condivisa

Bucne con computer

Buone per disegno, scrittura, teatro

Dal 1897 servitore insegnante volontario in Club Alcolagict Territoriali, metodo Hudolin
2007-2009: coordinatrice del "Gruppo Formazione” deil' Arcat Piemonte

Aprite 2009: Tutor per ja campagna nazionale per la promozione delle SAT

di 1°2°3° modulo a Castiglione delle Stiviere — Mn Dirett, Corso A. Tedioli

Giugna 2009 Co-condutirice al corse di sensibilizzazione all'approccio ecologicoe sociale
ai problemi alcofcorrelati e compless: (metodo Hudolin). Sede: Verbania. Direttore del
corso: Angelo Tedioli

Marzo 2010 Tutor per la campagna nazionate per la promozione delle SAT

di 1°2°3° modulo, A Cavorefto TO  Direft. corso A, Tedioli

Marzo 2011 Conduttrice di gruppo al corso di sensibilizzazione all'approceio ecelogico
sociale ai problemi alcolcorrelafi & complessi {metodo Hudolin}. Sede: Galliate {NO)
Direttore del corsu: Angelo Tedioli

Insegnante in giornate di formazione - aggiornamento (SAT di 1°, 2° e 3° medulo) per
FAcat Novarese e per Arcal Piemonte,

2014-2016 Presidente Acat Novarese

2021- 2023: referente del Gruppo dei Servitori Insegnanti in Educazicne Ecologica
Confinua dej Piemonte

Dal 2023 a oggi: docenza sulla disabilita intellettiva in corsi per O8S organizzati dalle
Agenzie formative Filos e Inforcoop, a Novara

18-22/12/2023 Condutirice di gruppo al corse di sensibifizzazione allapproccio ecologico
sociale: dai problemi alcolcorrefati aghi stili di vita (metodo Hudolin). Sede: Unita Spinale -
Citta della salute di Torino. Coordinatore del corso: Giusepps Cotlito

Da gennaio 2024: presidente Arcat (Associazione Club Alcelogici Territoriali) Piemonte
17-21/03/2025 Condutirice ¢i gruppo e relatrice nel corso di sensibifizzazione
allapproceio ecologico sociale al benessere della comunita (metodo Hudolin). Sede:
Ospedale Cottelengo, Torino, Coordinatrice del corso: Maria Cercignani

Patente B

La soltoscritia € a conoscenza che, ai sensi delfart, 26 della legge 15/68, le dichiarazieni
mendaci, la falsita negli atti e luso di atfi falsi sono puniti ai sensi dal codice penale e
defle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza &l trattamento dei dati personali,
secondo quanto previsto dalla Legge 186/03.

Rossella Carrera



