
FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM

VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Rossella Carrera
Indirizzo
Telefono

Fax
E-mail

Nazionalità ftaliana
Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da — a) Dal 1979 al 1984
Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Geografico de Agosbni - Novara

* Tipo di azienda o settore Editoria
Tipo di impiego Impiegata

Pdncipaii mansioni e responsabiiita Redazione di carte geografiche; cogestione cartoteca; banca dati
Del 1984a1 1998
Touring Club itahano, ist.Geografico DeAgostini, Studio Legenda, Alessi e aitri
Editoria
Libera professione
Attività di cartografia e di grafica
Del 1998 al 2007
NA Assitalia Assicurazioni (Agenta mandatario: Bondenari sri- Novara)

Del 2000: Zurich Assicurazioni (Agente mandatario: Gesteam sri - Novara)
Assicurazioni e inveshmenti
Libera professione
Agente di vendita
Del 2002 al 2004
Libera professione
Conduttrice di iaboratori di crescita personale con modahtà psicodrammatiche.
Dal 2004 al 2005
Prefettura di Novara
Progatto rObiô~, per Ia prevenzione deila devianza in adolescenti,
Collaburazione occasiunale
Conduttrice del iaboratorio espressivo ‘Sdrammatizzazion&
Del 2007 al 2009
Ii Frutteto,Novara
Societa cooperativa sociale
Contratto a progetto
Educatrice professionale in gruppi appartarnento per disabih psico-inteHettivi
Dal 2009
GEA a.r.i. Novara
Soc. cooperativa sociale
Impiegata
Educatrice professionale in gruppi appartamento per disabWi psico-inteflettivi
Dal 2012 al 2017
Nuova Assistenza Cooperative Sociale, Novara
Soc. cooperativa sociale
Coiaborazione occasionale
Assistente ella conduzione del iaboratorio di teatro nefla Scuola di Linguaggi Artistici integrati del
Servizio Territoriale Handicap del Comune di Novara.
Del 25 lugho 2017 a oggi
Presidente del Consigho di Amministrazione € legale rappresentante
della Società Cooperativa Sociale Gea a ri. Novara



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

PRIMA LINGUA

Altre lingue
CapacitA di lettura

• Capacità di scrittura
Capacità di espressione orals

CAPACITA E COMPETENZE
RE LAZIONALI

Vuiere C lavorere con a/tie persone, in
embiente multiculturale, occupando post/in

cu/la comunicazione é impotiente e in
situazioni in cole essenziate favorers vi

squad’c ian es. culture e sporfl ccc.

Liceo Artistico Statale di Novara

Materie artistiche applicate, storia dell’arte, disegno geometrico; architettura

Maturitã artistica ed anno integrativo
52/60

1997: Corso di sensibilizzazione alrapproccio ecologico-sociale si problemi alcolcorrelali
e complessi (metod6 Hudolin). Sede :Torino. Diretlore del torso: d,ssa Laura Musso
1999-2003: corso di psicodramnia presso Ia “Scuola di psicodramma classico” diretta dal
dolt. Giovanni Boric
2003-2004: corso di tormazione nell’ambito del progetto ‘ObIô” della Prefettura di Novara
per Ia prevenzione della devianza minorile
2004.2008
Universita del Piemonte Orientale Amedeo Avogadro
Corso lnterfacoltà per Educatori Professionali (area delle professioni sanitarie)
Diploma di laurea di primo livello
110/110
20094011 Corso per conduzione di laboratorio di teatro presso Ia “Scuola di linguaggi
artistici integrati’ dei Servizio Territoriale Handicap del Comune di Novara
Materie artistiche epplicate, psicologia, neuropsichiatria, sociologia.
Diploma di conduttore di laboratorio di teatro
2021-2023 Partecipazione ai SEOC (Social Enterprise Open Camp) annuali e a momenti
formativi infraannuali per Ia cooperazione Ira imprese profit e no profit, organizzati della
Fondazione Opes di Milano

Capacità di analisi e comprensione delle situazioni complesse, problem solving,
costanza, tenacia, lavoro per obiettivi.
Senso di umanità, rispetto delle diversità.

Italiano

Inglese, francese
discreta
disc reta
scarsa

Buona capacità empatica, buona capacitâ di analisi di situazioni personali, dinamiche
relazionali, lavorative a livello personale e organizzativo.
Buona capacità di lavorare in équipe, con disposizione a creare un clime di lavoro
costruttivo
Buona capacità di relazione con ruolo di sostegno, motivazione ella crescita e al
cambiamento
Capacitã di lavoro con persone con fragilita complesse, in gruppo e nella relazione
individuale
Attenzione dIe dinamiche di grupoc. sic a livello degli utenti che dci colleghh

Date (da — a) 1972-1977
• Nome e Upo di istituto di istruzione o

formazione
Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
Qualifica conseguita

Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vitae della
carriera ma non necessariamenta

riconosciute da certificati e diplom
ufficiali

Pen,na2 cun,cjo&tmt’uaa:b



Disposizione al lavoro di rete, con figure istituzionali e realtà del territorio,

CAPACITA E COMPETENZE Disposizione al lavoro in equipe, di valorizzere le competenze dei partner, di ricercare una
ORGANIZZATIVE strategia di lavoro condivisa

Ad es. coordinamento e amministrazione di
persona. progetti, hi/anti; sul posto di

Iavoro, in attivita di volontariato (ad as.
cultura e sport), a case, etc.

CAPACITA E COMPETENZE Ruone con computer
TECNICHE

Con cornpider, ahrezzature specifiche,
macchinarL ecc~

CAPACITA F COMPETENZE Buone per disegno, acrittura, teatro
ARTISTICHE

Musica. scrittura, disegno etc.

ALTRE CAPACITA F COMPETENZE Dali 997 servitore ineegnante volontario in Club Alcologici Territoriali, metodo Hudolin
Competenze non precedenternente 2007-2009: coordinatrice del “Gruppo Formazione’ dell’Arcat Piemonte

indicate. Aprile 2009: Tutor per Ia campagna nazionale per Ia promozione delle SAT
dii °2°3° modulo a Castiglione delle Stiviere — Mn Dirett. Corso A. Tedioli
Giugno 2009 Co-conduttrice al torso di sensibilizzazione all’approccio ecologico sociale
ai problemi alcolcorrelati e complessi (metodo Hudolin), Sede: Verbania. Direttore del
torso: Angelo Tedioli
Marzo 20i 0 Tutor per Ia campagna nazionale perle promozione della SAT
dii 02030 modulo. A Cavoretto TO Dirett. torso A. Tedioli
Marzo 20i i Conduttrice di gruppo al torso di sensibilizzazione all’approccio ecologico
sociale ai problemi alcolcorrelati a complessi (metodo Hudolin). Sede: Galliate (NO)
Direttore del torso: Angelo Tedioli
Insegnante in giornate di tormazione - aggiornamento (SAT dii 0~ 2° e 30 modulo) per
rAcat Novarese e per Arcat Piernonte.
20i4-20i6 PresidenteAcat Novarese
202i- 2023: referente del Gruppo dei Servitori Insegnanti in Educazione Ecologica
Continua del Piemonte
Del 2023 a oggi: docenza sulla disabilità intellettiva in corsi per 055 organizzati dalle
Agenzie formative Fibs e Intorcoop, a Novara
18-22/i 2/2023 Conduttrice di gruppo al torso di sensibilizzazione alrapproccio ecologico
eociale: dai problemi alcolcorrelati agli stili di vita (metodo Hudolin). Sede: Unitã Spinale -

Città della salute di Torino. Coordinatore del torso: Giuseppe Corlito
Da gennaio 2024: preaidente Arcat (Associazione Club Alcobogici Territoriali) Piemonte
17-2i/03/2025 Condutt rice di gruppo a relatrice nel torso di sensibilizzazione
alrapproccio ecologico sociale al benessere della comunitá (metodo Hudolin). Sede:
Ospedale Cottolengo, Torino. Coordinatrice del torso: Maria Cercignani

PATENTE 0 PATENTI Patente B

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

La sottoscritta é a conoscenza the, ai sensi dellart, 26 della legge i5/68. le dichiarazioni
mendaci, Ia talsita negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e
della leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali,
secondo quanto previsto dalla Legge 196103.

Confienza. 24/07125 Rosaella Carrera
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