CURRRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE DEL DOTT. MAURO ZENO

11 sottoscritto Mauro Zeno, nato a Novara il 29/9/1950, e ivi residente in V. Pietro Generali 34, si &
laureato in Medicina e Chirurgia presso 1’Universita degli studi di Pavia il 12/3/1976 con la
votazione di 104/110.

Ha superato I’Esame di Stato per I’ Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo
nella sessione prima del 1976 (Aprile) presso 1’Universita degli Studi di Pavia.

Ha conseguito la specialita di Medicina del Lavoro presso I’Universita degli Studi di Pavia il
28/12/1979 con la votazione di 50/50.

Ha conseguito la specialita in Geriatria presso 1’Universita degli Studi di Torino il 26/10/1993 con
la votazione di 66/70.

Dal 1/3/1977 al 31/8/1977 ha svolto il tirocinio pratico ospedaliero semestrale presso la Divisione di
Medicina del Lavoro dell’ Ospedale Maggiore della Carita di Novara.

Dal 1/6/1978 al 22/12/1985 ¢ stato assistente ospedaliero, a tempo definito, presso la stessa
Divisione di Medicina del Lavoro.

Dal 23/12/1985 al 31/8/1991 e stato assistente ospedaliero, a tempo definito, presso la Sezione
Internistica della Divisione di Medicina Generale ad indirizzo Antinvalidante dell’ Ospedale
Maggiore della Carita di Novara.

Dal 1/9/1991 al 31/8/ 1993 ¢ stato assistente ospedaliero, a tempo pieno, di Medicina Generale:
presso la Divisione di Medicina Generale ad indirizzo Antinvalidante dell’Ospedale Maggiore di
Novara, fino al 2/1993 e successivamente presso la Clinica Medica dell’Universita degli Studi di
Torino - sede di Novara.

Dal 1/9/1993 al 31/5/1994 ¢ stato Coadiutore Sanitario - Medicina del Lavoro, a tempo pieno, come
incaricato, presso il Servizio di Igiene e Sanita Pubblica della USSL 51 di Novara.

Dal 1/6/1994 al 30/6/1994 assistente ospedaliero a tempo pieno di Medicina Generale presso la
Clinica Medica dell’Universita degli Studi di Torino - sede di Novara.

Dal 1/7/1994 al 31/8/1997 ¢ stato nuovamente Coadiutore Sanitario - Medicina del Lavoro, presso il
Servizio di Igiene e Sanita Pubblica della USSL 51 e successivamente, dal 1/1/1995 della USL 13,
sede di Novara.

Dal 1/9/1997 ¢ Dirigente medico di 1° livello presso la Divisione di Medicina degli Ospedali
Riuniti dell’ASL 13 di Novara presso la sede di Galliate.
Presso tale struttura svolge attivita di “referente” della sezione di Medicina dal 1/4/03.
E’ inoltre referente della struttura per:
1) compilazione SDO
2) accreditamento e la qualita
3) aggiornamento farmaceutico

Dalla sua creazione ¢ presidente della Commissione Unita di Valutazione Geriatrica (UVG)
dell’area sud dell’ASL 13



Dal 1/4/1980 al 31/8/1991 ha svolto attivita di medico di base presso I’USSL 51 di Novara.
Dal 1992 ¢ socio della Societa Italiana di Medicina Interna.

Ha svolto attivita didattica presso la Scuola Infermieri Professionali di Novara con 1 seguenti

incarichi :

e Anno scolastico 1991-92 : per la materia “Geriatria” nel corso per Terapisti della Riabilitazione
per un totale di 20 ore ; per la materia “Tossicologia” nel corso Infermieri Professionali per un
totale di 21 ore.

e Anno scolastico 1992-93: per la materia “Tossicologia” nel corso Infermieri Professionali per un
totale di 30 ore.

e Anno scolastico 1993-94: per la materia “Tossicologia” nel corso Infermieri Professionali per un
totale di 20 ore.

e Anno scolastico 1994-95: per la materia “Tossicologia” nel corso Infermieri Professionali per un
totale di 46 ore.

e Anno scolastico 1995-96: per la materia “Igiene Ospedaliera” nel corso Infermieri Professionali
per un totale di 47 ore.

Ha contribuito come autore delle seguenti pubblicazioni scientifiche:

1) PATOLOGIA DA ZINCO: due casi di intossicazione acuta professionale. Osp. Mag. Nov.;

LIX; 1982; 277-282.

2) PROPOSTA DI INTERVENTO SANITARIO PER LA TUTELA DELLA SALUTE DEI
LAVORATORI AGRICOLI DELL’AREA DI NOVARA. Prot. Sociale 1; 1984; 51-69.

3) POLINEURITE DA ERBICIDI DERIVATI DALL’ACIDO CLOROFENOSSIACETICO:
DESCRIZIONE DI TRE CASI CLINICI. 47° Congr. Naz. Soc. It. Med. Lav.; 1984; 551-555.

4) EVOLUZIONE DELLA SILICOSI NELL’INDUSTRIA DELLA ESTRAZIONE E
LAVORAZIONE DEI MATERIALI LAPIDEI DELLA VAL D’OSSOLA NEL PERIODO
1943-1984. Riv. Inf. e Mal. Prof.; n° 3 Mag.-Giu. 1987; 273-278.

5) ALIMENTAZIONE E ONCOLOGIA. Acta medica 21 ESMO 34; 89/28; 235-246.

6) LA NUTRIZIONE ENTERALE E PARENTERALE NELL’ANZIANO OPEDALIZZATO.
ASPETTI MEDICI. Med. Ger.; n° 4 Lug-Ago 1990; XXII; 295-302.

7) UNITA’ DI VALUTAZIONE GERIATRICA: la realizzazione da parte della Divisione di
Geriatria di Verbania nelle province del Verbano - Cusio - Ossola e di Novara con la
collaborazione dei Servizi Socio - Assistenziali, di Rieducazione e Recupero Funzionale, di
Assistenza Sanitaria di base. Sanitas Domi; Anno 7, n° 2, Apr.-Dic. 1996; 5-19.

8) LA POTASSIURIA E’ PREDITTIVA DELL’EFFICACIA DELLA TERAPIA DIURETICA
NELL’IPERTESO? — Abstract presentato al Congresso Nazionale di Nefrologia 2003

Ha partecipato come relatore al Convegno regionale piemontese dell’ ANCE (Associazione
Nazionale Cardiologi Extraospedalieri) su “Ipertensione Arteriosa e dislipidemia nell’ Anziano”
tenutasi il 4/5/1991 a Orta (No).

Ha partecipato a Corsi di Aggiornamento e Congressi su argomenti vari di Medicina.
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