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Curriculum Vitae 
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Inserire una fotografia (facoltativo, v. istruzioni)  

  

Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Soragna Carlo 

Indirizzo(i)    N.8, Breda Azzolini, 26036, Rivarolo del Re ( Cr),Italiana 

Telefono(i) 0375/535131 Mobile 3771889531 

Fax Facoltativo (v. istruzioni) 

E-mail  
  

Cittadinanza Italiana 
 

 

Data di nascita 19/07/1967 
 

 

Sesso M  
  

Occupazione  
desiderata/Settore 

professionale 

  Dal 1996 svolta professione di infermiere presso diverse realtà operative tutt’ora   

  Operante, eccetto dal 2008 al 2009 assunto come pressista    
  
 

  

Esperienza professionale Dal 2011 presso Azienda Ospedaliera Carlo Poma in SPDC di (MN) 

Dal novembre 2009 al dicembre 2010 presso Azienda Ospedaliera Carlo Poma 
in CPM  

 “Loghino-Marzole”      

Dal Ottobre 2008 al Dicembre 2009“Ditta Frati” di Pomponesco (MN) come 
addetto ad una pressa 

Dal Ottobre 2004 al Novembre 2008 presso Azienda Carlo Poma in chirurgia 
toraco-vascolare 

Dal Settembre 2003 al Ottobre 2004 Ospedale “Oglio_Po di Casalmaggiore (CR) 
in Medicina 
Dal Settembre 2001 al Novembre 2003 presso Ospedale Civile di Guastalla (RE)  
Dal  Settembre 2000 al Ottobre 2001 presso Azienda Carlo Poma di (MN)  in 
Medicina 
Anni 1997-1998-1999 Ospedale “Oglio-PO” diversi incarichi in reparti 
“Medicina,Pronto Soccorso,Poliambulatori 
Anno 96 presso Ospedale “Don Primo Mazzolari” di Bozzolo (MN) in 
riabilitazione Neuromotoria 

 

 

  
 
 



Pagina 2 / 3 - Curriculum vitae di 
 Cognome/i Nome/i  

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.eu.int  - http://www.curriculumvitaeeuropeo.org  
© Comunità europee, 2003    20051110 

 

  

  

  

  
  

Istruzione e formazione  
  

 04-05-06/02/2013  

 L’intervento psicoeducazionale per pazienti con disturbo Bipolare e loro 
famigliari: il modello di Colom 
Presso I.R.C.C.S centro san Giovanni di Dio fatebenefratelli di Brescia via 
Pilastroni n 4 
26/10/2012 

  “Ricerca di narco-benessere e doppia diagnosi nella generazione dei nativi 
   Digitali. Complessità diagnostica-differenziale e sfide terapeutiche”  
  Presso Azienda Ospedaliera “Carlo Poma “di (MN) 
  28/09/2012 
  “Illness management: dalla gestione della malattia alle strategie per il     
  Recovery” 
  Presso azienda U.L.S.S. 21 a Legnago (VR) 
  11/06/2012 
  “Processo di Recovery nella riabilitazione psichiatrica     2 
  Presso azienda U.L.S.S.21 a Legnago (VR) 
  07-08-09/05/2012  
  “Fisica….mente; migliorare il benessere fisico nei pazienti affetti da disturbi 
  Mentali” 
  Presso azienda Ospedaliera “Carlo Poma” di (MN) 
  19/11/2010 
  “Modelli organizzativi per i trattamenti residenziali per la salute mentale” 
  Presso aula conferenze Villa Serena via Pergolesi n33 Monza 
  13/11/2010 
  “ Dimensione Pubblica e Privata nella vita delle comunità terapeutiche” 
  Organizzato da Mito e Realtà tenutosi a Milano 
  Dal 23/09/2009 Al 21/10/2009 
  Corso residenziale “Non solo comunicare. La comunicazione interpersonale     
  come strumento della dimensione professionale” 
  Presso Azienda Ospedaliera “Carlo Poma “ di (MN) 
  Dal 03/10/2006 Al 17/10/2006 
  “Gestione dell’emergenza in azienda “BLS,DP,PBLS” 
  Presso Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” nella sede del servizio di  
  Formazione 
  Dal 18/01/2006 Al 01/03/2006 
  “Corso residenziale per personale infermieristico e operatori di supporto 
  dell’UO di Medicina generale di Mantova_ Anemie e diabete mellito : 
  analisi del processo assistenziale, revisione e validazione dei protocolli  
  operativi” 
  Presso Azuebda Ospedaliera “ Carlo Poma” nella sede del servizio di  
  formazione 
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Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua Italiano 
 

 

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

 

Lingua   Elementare  Elementare  Elementare  Elementare  Elementare 

Lingua            

  

  

Capacità e competenze sociali La comunicazione, per la professione che svolgo, è estremamente 
importanteper instaurare con i pazienti una relazione terapeutica  

 

 

Capacità e competenze 
organizzative 

Organizzo e svolgo interventi psieducazionali di gruppo per pazienti affetti da 
disturbo bipolare e per i loro famigliari 

  

Capacità e competenze tecniche  
  

Capacità e competenze 
informatiche 

  Utilizzo frequentemente PC 

 

 

Capacità e competenze artistiche Suono percussioni 
  

Altre capacità e competenze  
  

Patente C 
  

Ulteriori informazioni  
  

Allegati  

 


