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@ Via Cristoforo Colombo 80, 13855 Valdengo (BI)
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Sesso femminile Data di nascita 28/10/1985 Nazionalita
Italiana

Aree di interesse: Antropologia Medica, Antropologia delle
Migrazioni, Etnopsichiatria

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Esperienze di lavoro con soggetti fragili e svantaggiati

Formatrice, ABC ONLUS (via Giuseppe Mazzini 28, Biella) - da Dicembre 2016 ad oggi:

in collaborazione con educatori e psicologi, supporta adolescenti con problematiche psico-
sociali e/o di seconda generazione nel loro percorso scolastico.

Mediatrice etnoclinica, Cooperativa Sociale Anteo (via Felice Piacenza 11, Biella), in
collaborazione con il Dipartimento di Salute Mentale di Biella (strada Campagné
7/A, Biella), nell'ambito del "Gruppo Interdipartimentale Transculturale"nato dal
Patto di Intesa tra Centro I.S.I. e D.S.M. Per il trattamento di pazienti stranieri con
disturbi psichiatrici - da Novembre 2016 ad oggi -:

1. Partecipa ai lavori di progettazione, strutturazione e coordinamento del gruppo;
2. Si occupa della formazione del gruppo su temi, strumenti e nozioni di antropologia
culturale e medica e di etnopscihiatria;
3. Fornisce letture dei casi complessi in carico al gruppo da un punto di vista
antropologico ed etnopsichiatrico, attraverso relazioni scritte;
4. Fa mediazione linguistica ed etnoclinica in occasione di:
- visite mediche valutate dal gruppo e per varie ragioni particolarmente
“delicate” o critiche per il paziente,
- visite psichiatriche,
- sedute o interi percorsi di psicoterapia

Mediatrice/animatrice culturale, Cooperativa Sociale Anteo (via Felice Piacenza
11, Biella) - da Novembre 2015 a Marzo 2014 -:

in collaborazione con l'equipe, ha l'incarico di elaborare e redigere un “progetto di
accoglienza” nonché di stabilire percorsi individualizzati concordati con gli ospiti
delle strutture di accoglienza per richiedenti protezione internazionale gestite dalla
cooperativa. Si occupa, inoltre, di supportare i beneficiari del progetto di
accoglienza nella ricostruzione delle proprie vicende biografiche in vista della
Commissione Territoriale.

Mediatrice etnoclinica, Consorzio Intercomunale dei Servizi Socio-Assistenziali
I.R.I.S. (via Losana 20, Biella), nell'ambito del progetto S.P.R.A.R. - Sistema di
Protezione per Richiedenti Asilo e Rifugiati - da Settembre 2016 a Novembre 2016 -:

in qualita di mediatrice etnoclinica affianca il personale sanitario dell'ASL nel percorso
terapeutico di un soggetto ad alta vulnerabilita, beneficiario del progetto di
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accoglienza dello SPRAR di Biella.

« Mediatrice/animatrice culturale, Associazione Pacefuturo ONLUS (via Gian
Battista Maggia 2, Pettinengo, Biella) - da Settembre 2014 a Febbraio 2016 -:

all'interno del progetto di accoglienza gestito dall’Associazione si occupa di ideare
e realizzare azioni volte a favorire la conoscenza reciproca, lo scambio ed il dialogo
tra i richiedenti asilo politico ospiti dei Comuni di Pettinengo e di Ronco Biellese e la
popolazione locale. Svolge inoltre attivita di mediazione culturale, soprattutto in
ambito sanitario.

e« Formatrice, ABC ONLUS (via Giuseppe Mazzini 28, Biella) - da Febbraio 2012 a Giugno
2012-:

accompagna ragazzi stranieri o con difficolta psico-sociali nel responsabilita recupero
delle lacune scolastiche, in collaborazione con educatori e psicologi, all'interno di
un programma volto al superamento delle difficolta di apprendimento.

e Assistente alla persona, privati (Torino) - da Settembre 2011 a Gennaio 2012-:

si occupa dell’laccompagnamento di un soggetto disabile in attivita ricreative e culturali.

Esperienze di ricerca e formazione

 Formatrice per aziende sanitarie locali (Torino, Biella e Verbano Cusio Ossola), per
Organizzazioni Non Governative e Associazioni attive in ambito sanitario (Comitato
Collaborazione Medica, Psicologi nel Mondo) e istituti scolastici della provincia di Biella - da
Giugno 2013 ad oggi-:

ha svolto le seguenti formazioni:

- Incontro formativo per personale socio-sanitario“Verso una visione
transculturale della salute mentale. Migrazioni e salute: uno sguardo
antropologico”, ASL VCO, Omegna, Novembre 2016

- Conduzione di laboratori per studenti delle scuole primarie e secondarie su
pregiudizi e discriminazione ed incontri formativi con gli insegnanti sul tema delle
seconde generazioni di migranti nell'ambito del progetto “La scuola di tutti, la
scuola di ognuno”, Biella - da Marzo 2016 a Giugno 2016-

- Corso di formazione per personale socio-sanitario “Forme di sofferenza e
disagio tra i migranti del biellese: per un approccio metodologico tra
antropologia medica ed etnopsichiatria”, ASL Biella, Biella, da Novembre 2015
a Dicembre 2015

- Seminario “Altre Sofferenze”, A.S.P1.C. Onlus, Torino, Maggio 2015

- Giornate formative per personale socio-sanitario “Etnopsichiatria e mediazione
etnoclinica: risorse per la salute mentale”, ASL Biella, Ottobre 2013

* Ricercatrice presso Universita (UNIMAK, University of Makeni, Sierra Leone),
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Organizzazioni Non Governative e Associazioni operanti in ambito sanitario (Comitato
Collaborazione Medica - via Cirie 32/E, Torino - ; A.S.P1.C. Onlus, Associazione Studio
Paziente Immuno Compromesso - via Giolitti 21, Torino- ), Associazioni operanti
nell'ambito della cooperazione internazionale e delle migrazioni (Comunita Biellese Aiuti
Umanitari - via Liberta 53, Valdengo, Bl) - Da Giugno 2012 ad oqgi :

ha condotto le seguenti ricerche:

- per conto dell' Associaizone CBAU - Comunita Biellese Aiuti Umanitari - e
nell'ambito del progetto “Chiedo permesso”, finalizzato ad una pubblicazione e a una
mostra fotografica, svolge una ricerca etnografica all'interno dei Centri di
Accoglienza Straordinaria per richiedenti protezione internazionale della
Provincia di Biella. Attualmente

- per conto dell' APS “ramodoro. Antropologia Pratica per il Sociale” e nell'ambito del
progetto “Altre Sofferenze”, conduce e analizza interviste etnografiche a
pazienti stranieri immuno-depressi dell’Ospedale Amedeo di Savoia,
applicando la Mc Gill lliness Narrative interview (MINI). Scopo del progetto & di
rendere autonomo il personale del MI.SA. (Migrazione e Salute) dell'Ospedale Amedeo
di Savoia di Torino nell’applicazione di una metodologia “etnografica” finalizzata alla
comprensione di aspetti sociali e culturali presenti nell’esperienza di malattia dei
pazienti migranti. Da Ottobre 2014 a Ottobre 2015

- nell'ambito di un progetto finanziato da “Saint Lawrence Foundation” (Via Bonvesin
de La Riva 43, Rescaldina, Milan0), & ricercatrice presso il Department For Social
Transformation di UNIMAK (University of Makeni), seconda universita della Sierra
Leone. Conduce un'indagine etnografica sui rapporti tra le comunita
cristiane, musulmane e tradizionaliste del Distretto di Bombali, con
un'attenzione particolare al tema della cura delle memorie traumatiche.
Da Marzo 2014 a Giugno 2014

- a seqguito dell’assegnazione della borsa messa a bando dalla Fondazione CRT
(“Master dei Talenti Neolaureati”, edizione 2012) svolge una ricerca medico-
antropologica sulla salute materno-infantile nel distretto di Sololo
(Contea di Marsabit, Nord del Kenya) per conto dell’ ONG CCM di Torino._Da

Giugno 2012 a Novembre 2012

PROGETTI E CONFERENZE SU SALUTE E IMMIGRAZIONE, ANTROPOLOGIA

CULTURALE E MEDICA

Progetti

* E Vvicepresidente dell’Associazione di promozione sociale ramodoro -
antropologia pratica per il sociale, che nasce con I'intento di favorire il dialogo fra i
servizi socio-sanitari e le utenze piu fragili (in particolare migranti), attraverso lo
sguardo e gli strumenti metodologici dell’Antropologia. L'Associazione siede al tavolo
del GrIS Piemonte (nucleo territoriale della Societa Italiana di Medicina delle Migrazioni),
e in collaborazione con la ASL di Biella, per la quale svolge attivita di formazione per il
personale medico e socio-sanitario e con il MI.SA .(Ospedale Amedeo di Savoia) di
Torino. Da Febbraio 2013 ad ogqi
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Partecipa fin dalla sua fondazione ai lavori del Gruppo Interdpartimentale
Transculturale dell'ASL di Biella, nato da un protocollo tra Centro 1.S.1 e Dipartimento
di Salute Mentale, allo scopo di elaborare risposte piu efficaci alla crescente domanda di
salute mentale proveniente dalla popolazione immigrata residente sul territorio
provinciale. Da Gennaio 2015 ad oggi

Conferenze

“ Gestazione e parto tra i Borana del Nord del Kenya”, intervento sull'antropologia del parto e
della nascita nell'ambito delle giornate formative rivolte a personale socio-sanitario “Legami
che uniscono”, CCM - Comitato Collaborazione Medica -, Torino, Maggio e Ottobre 2016

“Se non mi conosci,lasciami parlare. La cura del paziente alloculturale”, intervento sulle
difficolta della presa in carico psicologica di pazienti alloculturalei nell'ambito del corso di
formazione per operatori della salute mentale, “Colori Meticci 2016”, Psicologi Nel Mondo,
Torino, Febbraio 2016

“Le variabili culturali e le determinanti sociale dell'esperienza della malattia. Studio di un
caso”, intervento nell'ambito del convegno “Il mio sangue é rosso come il tuo”, ASL
Biella, Biella, Settembre 2015

“La teta asustada: il latte avvelenato secondo le popolazioni andine del Pert”, intervento
nell'ambito della presentazione del progetto “Via Lattea”per la promozione dell'allattamento
al seno, CISSABO - Consorzio Intercomunale dei Servizi Socio Assistenziali del Biellese
Orientale - e ASL Biella, Cossato (BI), Giugno 2014

“Salute e migrazione: lo sguardo dell'antropologia medica”, intervento a una giornata
formativa per personale socio-sanitario nell'ambito del profetto FER “Non solo Asilo 4",
organizzata dalla ONG CCM, Comitato Collaborazione Medica, Torino, Giugno 2013

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Corso di Specializzazione in Mediazione Etnoclinica
presso Centro Studi Sagara (via Montebono 2, Lari, Pisa)_
Da Marzo 2013 a Novembre 2013

Corso di Laurea Specialistica in Antropologia Culturale ed Etnologia
- 110/110 e lode

presso Universita degli Studi di Torino

Da Novembre 2009 ad Agosto 2011

Tesi di ricerca dal titolo “Soy mujer y serrana: Dos veces maldita. Ricerca sulle radici della
violenza domestica e politica in Pert”, risultato di un'indagine di campo negli asentamientos
humanos di Lima e nel distretto di Huaripampa condotta nel 2010 (3 mesi)

Corso di Laurea di Primo Livello in Comunicazione Interculturale -

110/110 e lode
presso Universita degli Studi di Torino
Da Settembre 2004 a Novembre 2009

Tesi di ricerca dal titolo “Soy madre y padre para ellos. Donne e matrifoclita a Lima”, risultato
di un'indagine di campo nell'asentamiento humano di Jesus Oropeza Chonta, a Lima,
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* Liceo Classico ad indirizzo internazionale - 100/100
presso Liceo Classico G. e Q. Sella di Biella
Da Settembre 2000 a Luglio 2004

Partecipa inoltre assiduamente alle formazioni organizzate dal Dipartimento di Culture, Politica e
Societa dell'Universita di Torino, nonché dal Centro Frantz Fanon di Torino.

COMPETENZE LINGUISTICHE ED INFORMATICHE

Competenze informatiche

Uso PC - buona padronanza dei programmi Microsoft Word, Excell, Power Point e Mac OS;
navigazione e ricerca in rete

Competenze linguistiche

Lingua madre Italiano
Altre Lingue Comprensione Parlato Produzione
scritta
Ascolto lettura Interazione  Produzione
Orale
Spagnolo C1 Cl Bl Bl Bl
Inglese Bl B2 Bl Bl Bl

ALTRE COMPETENZE ED INFORMAZIONI

Capacita e competenze sociali

Negli anni della formazione universitaria e soprattutto durante i mesi di ricerca sul campo nelle
periferie di Lima (7 mesi), in Kenya (6 mesi) e in Sierra Leone (3 mesi) ha sviluppato la capacita
di confrontarsi con universi culturali e di pensiero molto distanti da quelli occidentali. Ha
acquisito una certa esperienza nel trattare casi di violenza politica e domestica. Ha familiarita
con le tematiche della sofferenza fisica e psicologica - oggetto della sua tesi magistrale -, della
famiglia - oggetto della sua tesi triennale - oltre che con le tematiche migratorie, avendo
lavorato in piu di un’occasione con immigrati di diversa provenienza sia a Torino sia a Biella. Ha
dimostrato in diversi frangenti di sapersi adattare a condizioni di vita alquanto disagevoli .

Capacita e competenze organizzative

Dimostra una certa propensione al lavoro di gruppo (anche interdisciplinare), sviluppata
soprattutto grazie alle lunghe esperienze di ricerca sul campo. Ha dimostrato di essere in grado
di condurre in piena autonomia una ricerca etnografica sui temi della violenza, del genere e
della salute, attraverso focus group, interviste strutturate e semistrutturate e osservazione
partecipante.
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Capacita e competenze artistiche

Ha preso parte in qualita di attrice a un laboratorio teatrale il cui coronamento e stato lo
spettacolo dal titolo "Dovevamo battere i Mille", sulle biografie delle operaie tessili biellesi.

Ha buone capacita di scrittura che le hanno permesso di concorrere e vincere tre concorsi
letterari.

Patente B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in
materia di protezione dei dati personali"

/ :
Floauore_ fue

/



